PER QUE SER
VOLUNTARI/ARIA?

El voluntariat es fa sense esperar res a
canvi, pero el fet és que sempre hi ha
un retorn.

Es desperten i activen noves formes
d’entendre l'altre, modifica prejudicis,
i fa que es desenvolupi el sentit de la
responsabilitat social.

Fer voluntariat és contribuir al
desenvolupament socialiala
transformacio del nostre entorn.

Es lluitar per un mén més just,
equitatiu i igualitari.

Es millorar la vida de la comunitat,
de les persones vulnerables.

Es ser solidari i solidaria.

Fent voluntariat et sentiras part i
generaras canvi.

Podras adquirir nous coneixements
i habilitats, coneixeras noves persones
i viuras experiéncies enriquidores.

Apunta-t'hi. Et necessitem!

A la Fundacié Comtal creiem que tot infant

i jove ha de tenir 'oportunitat de desenvolupar
el seu projecte vital, sense estar limitat pel
context on han viscut.

Per aix6 promovem I'educacié i la insercié
social i laboral d’'infants i joves en situacié de
vulnerabilitat a Barcelonaii els ajudem a
reescriure el seu futur.

Desenvolupem els nostres projectes sent fidels
als nostres valors: compromis, transcendéncia i
transformacio.
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www.comtal.org

Amb el suport de:

oluntaris.cat

Federacio Catalana de Voluntariat Social

FES
VOLUNTARIAT!

REBRAS MOLT MES DEL QUE DONES



QUINS SON ELS TEUS DRETS?

COM FER-TE VOLUNTARI/ARIA EN QUINES AREES POTS FER VOLUNTARIAT?

1. Enviaunmaila voluntariat@comtal.org - Obtenir informacio de I'entitat.

mostrant el teu interés o truca’ns o parla’ns
per WhatsApp al 649 924 820.

Algunes de les activitats que
desenvolupem necessiten

el suport del voluntariat que
dedica part del seu temps

a col-laborar-hi. Aixi, entre
totes i tots podem construir
projectes solids i amb futur.

MENTORIA B .
- Rebre la formacio necessaria per poder
Acompanyar un/a ’ (I s e
Jove durant desenvolupar I'activitat en la qual participes.
processos vitals de
desenvolupament,
oferint-li nous
referents.

2. Visita i coneix la Fundacié i entrevista't amb

nosaltres. - Participar activament en I'execucio de les activitats

on dones suport.
3. Acorda les condicions del voluntariat en el
qual t'interessa participar i gaudeix de

I'exneriancia
I'experiencia.

- Rebre cobertura davant dels riscos que es
produeixin durant el periode que estiguis fent

voluntariat.
ACTIVITATS

LUDIQUES |
EDUCATIVES

REFORG

e - Acordar conjuntament i lliurement les condicions

de la teva accié voluntaria: temps, horari,

Per les tardes,

INSCRIU-T'HI. FES VOLUNTARIAT!

ajuda ainfantsi

joves asuperar

amb éxit el curs
escolar.

ADMINISTRACIO

Suport en tasques
de gestio.

CASAL D’ESTIU

Acompanya i
comparteix el teu
temps amb infants i
joves durant I'estiu.

Comparteix el teu
temps amb infants
i joves mitjancant
activitats ludiques.

COMUNICACIO
I CAPTACIO

Fes difusio,
organitza
campanyes i
ajuda’ns a
multiplicar esforcos.

INFORMATICA

Ensenya coneixements
basics d’informatica
a adults que han
tingut poc o cap
contacte amb un
ordinador.

preferéncies...

Ser tractat o tractada amb respecte i sense cap

mena de discriminacio.

QUINS SON ELS TEUS DEURES?

Cooperar en 'acompliment dels objectius
dels projectes seguint els valors de I'entitat.

Mantenir la confidencialitat.

- Notificar amb antelaci6 la teva baixa de I'activitat
de voluntariat per assegurar-nos un bon
funcionament del projecte i facilitar la feina a les
persones que en formen part.

voluntariat@comtal.org
Mob. 649 924 820 - Tel. 93 295 46 36
http://www.comtal.org/col-labora/voluntariat/

SE T'ACUDEIXEN
ALTRES
FORMES DE

ATENCIO AL
PUBLIC

- Realitzar les teves tasques amb responsabilitat,
bona fe i gratuitat, donant suport de manera
activa a I'entitat i respectant les normes internes
de funcionament.

COL-LABORAR?
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#ReescrivimFutur

Ajuda’ns a atendre
les persones que
venen al punt
d’informacio.

Aporta idees, dona
suport puntual...




