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Falta de información fiable, 
registros oficiales. 

La falta de controles 
y políticas públicas 
adecuadas  

País Fuente Año 
Argentina Encuesta Nacional a Trabajadores, Empleo, Trabajo, Condiciones y Medio Ambiente Labora 2009 
Chile Encuesta Nacional de Empleo, Trabajo, Salud y Calidad de Vida de los Trabajadores y las Trabajadoras en Chile 2010 
Colombia* II Encuesta Nacional de Condiciones de Salud y Trabajo en el Sistema General de Riesgos Profesionales 2013 
Costa Rica Encuesta Centroamericana sobre condiciones de Trabajo y Salud 2011 

Ecuador I Encuesta sobre Condiciones de Seguridad y Salud en el Trabajo: Quito y Guayaquil 2017 
El Salvador Encuesta Centroamericana sobre condiciones de Trabajo y Salud 2011 
Guatemala Encuesta Centroamericana sobre condiciones de Trabajo y Salud 2011 
Honduras Encuesta Centroamericana sobre condiciones de Trabajo y Salud 2011 
Nicaragua Encuesta Centroamericana sobre condiciones de Trabajo y Salud 2011 
Panamá Encuesta Centroamericana sobre condiciones de Trabajo y Salud 2011 
Perú * Encuesta sobre condiciones de Trabajo y Salud 2017 
Uruguay I Encuesta sobre Condiciones de Trabajo, Seguridad y Salud Laboral en Uruguay 2012 

*Datos No disponibles 

Encuestas sobre Condiciones de Trabajo, 
Empleo y Salud, en Latinoamérica y El 

Caribe 
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• Quito (741) 
• Guayaquil (1049) 

I-ECSST 

• Comparable con 15.241 
trabajadores de Argentina, Chile, 
Colombia, Centroamérica y 
Uruguay 

Criterios estudio 

+ 18 años Seguridad 
Social 

Entrevista en 
el hogar de los 
trabajadores 

18 años a 64 
años 

Actividades 
No agrícolas 

• 1713 Trabajadores  
• 848 mujeres y 

865 hombres 

Muestra I-ECSST Dicotomizaron 
respuestas en 

"expuesto" y "no 
expuesto" 

Salud autopercibida 
en “Buena” o 

“Mala” 

Métodos 

Objetivo 
• Describir las condiciones de trabajo y empleo, 

y el estado de salud de los trabajadores de 
Ecuador, teniendo en cuenta los resultados y 
conclusiones anteriores de otros países de 
América Latina. 



Table 1. Socio-demographic characteristics of non-agricultural employees aged 18-64
years in Quito and Guayaquil, by sex. 

Women     n=848 Men   n=865
Variable % (95% CI) % (95% CI)
Age

18-34 years 52.5 (49.1 to 55.8) 45.1 (41.8 to 48.4)

35-49 years 36.9 (33.7 to 40.2) 42.2 (38.9 to 45.5)

50-64 years 10.6 (8.5 to 12.7) 12.7 (10.5 to 14.9)

Educational level 

Primary 5.8 (4.2 to 7.3) 6.7 (5.0 to 8.4)

Secondary 36.8 (33.5 to 40.2) 46.0 (42.7 to 49.3)

University 56.8 (53.5 to 60.2) 45.9 (42.6 to 49.2)

Economic activity

Industry 7.9 (6.1 to 9.7) 9.0 (7.1 to 10.9)

Construction 3.1 (1.9 to 4.2) 9.4 (7.4 to 11.3)

Services 89.0 (86.9 to 91.1) 81.6 (79 to 84.2)

Occupational categories

Managers 4.4 (3.0 to 5.7) 6.0 (4.4 to 7.6)

Professionals 7.3 (5.6 to 9.1) 4.6 (3.2 to 6.0)

Technicians 7.7 (5.9 to 9.5) 11.2 (9.1 to 13.3)

Clerikal support workers 25.1 (22.2 to 28) 12.6 (10.4 to 14.8)

Services and sales workers 42.3 (39.0 to 45.7) 42.3 (39.0 to 45.6)

Skilled manual 4.9 (3.5 to 6.4) 13.6 (11.4 to 15.9)

  Unskilled manual 8.3 (6.4 to 10.1) 9.6 (7.6 to 11.6)

y ( ) ( )

i

Primary 5.8 (4.2 to 7.3) 6.7 (5.0 to 8.4)

O ti l t i

Skill d l 4 9 (3 5 t 6 4) 13 6 (11 4 t 15 9)

Menores de 50 años 

Estudios nivel secundario 
o más alto 

Sector Servicios 

Table 2. Employment and working conditions and health status of non-
agricultural employees aged 18-64 years in Quito and Guayaquil, by sex. 

Women     n=848 Men   n=865
Variable % (95% CI) % (95% CI)
Employment conditions

Weekly working hours

<30h 5.4 (3.9 to 6.9) 2.5 (1.5 to 3.6)

30-40h 75.2 (72.3 to 78.1) 66.0 (62.8 to 69.2)

>40h 19.3 (16.7 to 22.0) 31.4 (28.3 to 34.6)

Working conditions

Noise* 69.0 (65.9 to 72.1) 81.2 (78.5 to 83.8)

Vibrations$ 12.0 (9.8 to 14.2) 35.8 (32.6 to 39.0)
Handling of chemical of 
hazardous substances$ 19.2 (16.6 to 21.9) 22.2 (19.4 to 25)

Breathing chemical 
substances * 38.8 (35.5 to 42.1) 57.5 (54.2 to 60.8)

Biological agents* 30.2 (27.1 to 33.3) 31.7 (28.6 to 34.8)

Manual handling* 36.7 (33.4 to 39.9) 58.6 (55.3 to 61.9)

Repetitive movements$ 48.1 (44.8 to 51.5) 56.1 (52.8 to 59.4)

Health problems

Poor self-perceived health+ 10.8 (8.8 to 12.9) 10.9 (8.8 to 12.9)
Occupational injuries++ 8.4 (6.5 to 10.2) 15 (12.6 to 17.4)

* "always" "very often" "sometimes" or "rarely" 
$ "yes" 
.+ "fair" "poor" and "very poor" 

.++ During the previous 12 months 

( ) ( )

( ) ( )
$

H lth bl

p jj ( )( ) (( ))
* "always" "very often" "sometimes" or "rarely"

>40 horas a la semana 

Ruido 

Movimientos Repetitivos 

Salud 
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Salud 
Mala Salud Autopercibida 
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Lesiones en el trabajo 

Índice de lesiones reportadas por la 
seguridad social ecuatoriana 0,62%  

Conclusiones y Recomendaciones 

Primer acercamiento a las 
condiciones de trabajo y 

empleo y estado de salud, 
paso en el diagnóstico de 

SST en el país 

Mejor información 
disponible 

para la vigilancia de la 
salud laboral.  

Diferencias en las 
prevalencias en 

comparación con otros 
países de la Región  

Refuerza la necesidad de 
armonizar y mejorar la 
WCS. La colaboración 

internacional es esencial. 
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