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Trayectoria laboral después de un episodio de incapacidad temporal por neoplasia
maligna en una cohorte de trabajadores residentes en Cataluna, 2012-2013
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ANTECEDENTES

No todos los individuos que han tenido un episodio de incapacidad temporal por neoplasia siguen formando parte del mercado laboral después de su tratamiento. En
algunos casos el retorno al trabajo puede suponer un proceso complejo como consecuencia de las limitaciones fisicas, emocionales y laborales relacionadas con la
enfermedad que consecuentemente podrian alterar la trayectoria laboral posterior.

El objetivo de este estudio es evaluar el riesgo de salida del mercado laboral, por desempleo, incapacidad permanente o jubilacion parcial después de un episodio de

incapacidad temporal por neoplasia maligna.

METODOS

Disefio de estudio y fuentes de informacidn: Variables:

 Estudio observacional prospectivo de asalariados afiliados a la Seguridad Social
residentes en Cataluna e incluidos en la cohorte WORKss!, que iniciaron un primer
episodio de incapacidad temporal entre 2012 y 2013.

Dependiente Independiente

* Diagnostico del primer episodio de
incapacidad temporal (codificado segun la CIE-

+ 10). Los diagndstico se agruparon en:  Tiempo hasta el primer evento

(desempleo, incapacidad

o Neoplasias malignas permanente o jubilacion parcial)

o Otras patologias no malignas (mentales,
cardiovasculares, musculoesqueléticas y

Seguridad Social messsm)  Cohorte WORKsS mwmssssmd = Cohorte WORKssCAT
Muestra Continua de Vidas Laborales

(1981-2014)

Instituto Catalan de Evaluaciones Médicas (ICAM)
Registros de Incapacidad Temporal (2012-2013)

Analisis:

 Se aplicaron modelos de regresion de riesgos competitivos para calcular el subhazard lesiones).

ratio ajustado (sHRa), y el intervalo de confianza al 95% (IC95%), del riesgo de salida del
mercado laboral por desempleo, incapacidad permanente o jubilacion parcial en el ano “
posterior a un episodio debido a neoplasia maligna respecto a otras patologias no

malignas.
* Todos los analisis se estratificaron por sexo.

 Edad, duracion del episodio, tipo de contrato, categoria ocupacional, actividad
economica y salario.

* En total se iniciaron 29.195 primeros episodios de incapacidad temporal entre 2012-2013 Figura 1. Riesgo de salida del mercado laboral por desempleo, incapacidad permanente o
(e| 56% en mujeres), 9.699 correspondieron 3 los diagnésticos analizados. jubilacion anticipada después de una ITcc por neoplasia maligna respecto a otras patologias no
malignas.

 Las neoplasias malignas representaron un 1,7% del total de grupos diagnodsticos

. Mujeres Hombres
analizados.  Mwes  f Hombe

N2 episodios (%) Duracion mediana (p25 — p75)

Mujeres Hombres Mujeres Hombres w 5HRa =IC55%(-) = IC355%(+)
Mentales 981 (18,6%) 553 (12,4%) 18 (8-48) 19 (8-48) 50
Cardiovasculares 273 (5,2%) 336 (7,6%) 18 (9-37) 17 (7-36)
Musculo esqueléticas 2.927 (55,6%) 2.116 (47,7%) 14 (5-37) 9 (5-23) 45 T
Lesiones 992 (18,9%) 1.354 (30,5) 16 (7-42) 15 (7-38) a0 -
Neoplasia maligna 87 (1,7%) 80 (1,8%) 29 (12 —95) 24 (12-67)
TOTAL 5.260 (100%) 4.439 (100%) 15 (6-40) 12 (5-33) 35

 Del total de los 442 episodios debidos a neoplasias (CIE10 CO0-D49) el 37,7% fueron 30
neoplasias malignas.

25
. T
Mujeres Hombres
Mama 39 (44,8%) Organos genitourinarios 38 (47,5%) 15
Organos genitourinarios 15 (17,2%) Piel 10 (12,5%)
Piel 14 (16,1%) Organos respiratorios 9 (11,2) 10 84 n
Otros 19 (21,8%) Otros 23 (28,7%) C >3 N I
TOTAL 87 (100%) TOTAL 80 (100%) 1 04 g & i 02 0 2.4 I
 El 80% de las personas trabajadoras continuaron empleadas en el ano posterior a un Desempleo  Incapacidad  Jubilacion  Desempleo Incapacidad  Jubilacién
episodio debido a una neoplasia maligna. permanente  anticipada permanente  anticipada
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retorno al trabajo.
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