
Per celebrar el 
Dia Mundial sense Tabac
#DiaMundialSenseTabac 

Per regalar un Respir 
a les persones amb càncer
#UnRespirAlCàncer

10 de juny de 2018 
4a marxa nòrdica

4a

www.parcdesalutmar.cat
twitter.com/
hospitaldelmar

instagram.com/
hospitaldelmar

www.amicsdelhospitaldelmar.org
twitter.com/
AmicsHMar

facebook.com/
AMICS de l'Hospital del Mar



Inscripcions:
www.amicsdelhospitaldel
mar.org/marxa_nordica

10 de juny de 2018
a les 9.30 hores 
Lliurament de pals a partir de les 9.00 hores 

4a marxa nòrdica
Sortida i arribada: 
Hospital del Mar. Passeig Marítim 25-29

Caminem junts per millorar 
el benestar dels pacients amb càncer 
i de les seves famílies

Recorregut:

Amb la col·laboració de:

ARRIBADA SORTIDA

Parc de la 
Ciutadella

Parc del Poblenou

Plaça de les 
Glòries

Avinguda DiagonalAv
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Passeig de Garcia Faria

Parc de 
Diagonal Mar

Parc del Fòrum

Punt 
d’avituallament


