Nutrimedia Codigo de certeza y veracidad de los mensajes evaluados

Mensaje para evaluar: “La dieta/intervencion alimentaria X aumenta/reduce el beneficio/dafio Y”

La evaluacion del mensaje se realiza siguiendo un protocolo de cuatro pasos:

1. Formulacion de la pregunta de investigacion (pregunta PICO: Poblacién, Intervencién, Comparacion y Outcome o beneficio/dafio

estudiado) asociada al mensaje
2. Basqueday seleccion de la evidencia cientifica relevante

W

Sintesis de la evidencia y evaluacion de su grado de certeza con el sistema GRADE

4. Conclusion sobre la veracidad del mensaje segun el siguiente codigo de certeza y veracidad
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Veracidad del mensaje

Se determina teniendo en cuenta el efecto (tamafio e importancia) de la dieta/intervencion sobre el beneficio/dafo

estudiado y su certeza
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