Nutrimedia Evaluacién cientifica de mensajes sobre nutricién

Mensaje evaluado:
“Las intervenciones combinadas para cambiar la

alimentacion, la actividad fisica u otras conductas
mejoran la obesidad en adolescentes”

Evaluacion: Los beneficios y riesgos globales de estas intervenciones en
adolescentes todavia no estan claros porque la evidencia cientifica
disponible es insuficiente.

Mensaje incierto

www.upf.edu/web/nutrimedia

- Uni itat
=} Cochrane upf| Shiverstat,
: Iberoamerica Bancalona

g 7 ¥ GOBIERNO MINISTERIO
< W’ DEESPANA 'DE CIENCIA, INNOV
a 'Y UNIVERSIDADES

INNOVACION

- FECYT iz




	Slide 1

