
Cirugía Endocrina 

En los últimos años, la evolución del tratamiento médico y quirúrgico de buena parte de la 
patología de alta complejidad realizada en nuestros hospitales ha experimentado cambios 
significativos. Una de las subespecialidades en las que más impacto ha tenido esta evolución 
es la Cirugía Endocrina, sin duda una subespecialidad médico-quirúrgica que requiere una 
formación exquisita tanto en lo práctico como en lo teórico para ejercerla adecuadamente.  

Responsable / Coordinador 
Nombre y apellidos: Leyre Lorente Poch 
Categoría profesional: Jefa de Sección de Cirugía General 
Institución / Hospital / Universidad: Hospital del Mar/Universitat Pompeu-Fabra 
Correo electrónico: llorente@hmar.cat 
Experiencia relevante en el ámbito: más de 10 años de ejercicio en Cirugía Endocrina, 
dos Fellowships en Unidades de Cirugía Endocrina de referencia en territorio nacional e 
internacional, examinadora del European Board Certificate de Cirugía Endocrina (EBSQ 
Neck Endocrine Surgery) de la UEMS, profesora asociada de la UPF. 

Subespecialidad 
Cirugía Endocrina 

Número de plazas ofertadas 
Número de plazas: 1 
La oferta de plazas no compromete la formación reglada de los médicos residentes del 
centro. 

Sistema de selección de los alumnos 
Criterios de selección: 
- Expediente académico 
- Currículum vitae 
- Experiencia profesional previa 
- Carta de motivación 
- Entrevista personal 
 

7. Asignaturas específicas con ECTS / Plan de prácticas 
 

Clases Magistrales 
Patología Tiroidea 1. Actualización en el manejo perioperatorio de la enfermedad de Graves 

2. Técnicas quirúrgicas avanzadas para la patología benigna compleja: bocio 
endotorácico  

3. Técnicas quirúrgicas avanzadas para la patología benigna compleja: 
reintervenciones 



4. Neuromonitorización avanzada en la tiroidectomía total y linfadenectomía 
lateral 

5. Angiografía y autofluorescencia intraoperatorias de las glándulas paratiroides 
6. Actualización en la clasificación de la OMS de la patología tiroidea 2022 
7. Papel de la genética avanzada en el manejo del cáncer de tiroides 
8. Evaluación crítica de las guías clínicas internacionales  
9. Alternativas a la cirugía en el cáncer papilar de tiroides 
10. Controversias en la linfadenectomía profiláctica del compartimento central 
11. Cáncer papilar de tiroides 
12. Cáncer folicular y cáncer oncocítico de tiroides 
13. Variantes agresivas del cáncer de tiroides 
14. Técnicas quirúrgicas para el carcinoma tiroideo localmente avanzado  
15. Actualización en el manejo quirúrgico del cáncer medular de tiroides  
16. Últimos avances en el tratamiento del carcinoma pobremente diferenciado de 

tiroides y del cáncer anaplásico 
17. Manejo integral del hipoparatiroidismo postoperatorio 
18. Manejo integral de la disfonía post-tiroidectomía 
19. Síndrome aerodigestivo post-tiroidectomía 
20. Urgencias en cirugía endocrina 

 
Patología 
Paratiroidea 

21. Fundamentos claves anatómicos y embriológicos de las glándulas paratiroides 
22. Evaluación crítica de las guías y consensos de hiperparatiroidismo primario 
23. Hiperparatiroidismo normocalcémico 
24. Cirugía en el Hiperparatiroidismo secundario y terciario  
25. Hiperparatiroidismo familiar 
26. Carcinoma paratiroideo 
27. Hiperparatiroidismo en paciente embarazada 
28. Casos en los que plantear cirugía paratiroidea urgente 
29. Tips & Tricks de la cirugía paratiroidea 
30. Cirugía paratiroidea compleja: reintervenciones 

 
Patología Adrenal 31. Análisis de las guías y consensos del manejo del incidentaloma adrenal  

32. Manejo y cirugía de la secreción autónoma de cortisol (MACS) y Síndrome de 
Cushing 

33. Hiperaldosteronismo primario: manejo multidisplinar y cirugía 
34. Feocromocitoma y paragalnglioma retroperitoneal 
35. Carcinoma corticoadrenal 
36. Tips & Tricks de la técnica de adrenalectomía laparoscópica, abierta y recursos 

Seminarios y Talleres 
Patología Tiroidea A propósito de un caso: cirugía de reintervención con parálisis preoperatoria 

A propósito de un caso: cirugía incompleta de cáncer tiroideo derivada de otro centro  
Manejo quirúrgico de la recidiva del cáncer de tiroides 
Tips & Tricks de la linfadenectomía laterocervical 
Pérdida de señal en la neuromonitorización: ¿qué hago? 
Cirugía Mayor Ambulatoria: en qué casos 
Taller de técnicas mínimamente invasivas con Radiología 
 



Patología 
Paratiroidea 

A propósito de un caso: cirugía de reintervención de hiperparatiroidismo persistente 
A propósito de un caso: cirugía del hiperparatiroidismo familiar 
Análisis práctico de las pruebas de imagen en hiperparatiroidismo primario  
 

Patología Adrenal A propósito de un caso: cirugía en recidiva de feocromocitoma en paciente MEN2B 
A propósito de un caso: cirugía de carcinoma adrenal localmente avanzado 
Tips & Tricks de las pruebas diagnósticas y de imagen en la patología adrenal 
 

 

Prácticas clínicas (40 créditos) 

Para cada alumno se concretará un rotatorio específico en la unidad correspondiente de la 
subespecialidad considerada, en este caso en la Unidad de Cirugía Endocrina.  

El objetivo de este módulo es eminentemente práctico y en términos concretos consiste en 
que el alumno adquiera las habilidades prácticas necesarias para realizar los actos médicos 
que conlleven la subespecialización considerada. En este caso la metodología para 
conseguir dicho objetivo durante el desarrollo de este máster es que el alumno se incorpore 
como un miembro activo en formación del equipo asistencial de la unidad clínica 
considerada asistiendo a todos los actos que conlleva la práctica clínica incluyendo 
asistencia a pacientes en planta de hospitalización, pruebas complementarias o quirófano 
de Cirugía Endocrina.  

 

Profesorado 
Listado de profesorado participante (nombre, categoría, institución): 

• Leyre Lorente Poch  
Profesora Asociada Cirugía. UPF 
Jefa de Sección de Cirugía General. PSMAR 

• Maite de Miguel Palacio  
Cirujana Adjunta de la Unidad de Cirugía Endocrina. PSMAR 

• Juan José Sancho Insenser 
Profesor Titular de Cirugía. UAB. 
Jefe de Sección Emérito de Cirugía General. PSMAR 
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