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Premi per a treballs de grau i màsters 
universitaris de contingut social

DISTINCIÓ HONORÍFICA

Bases de participació

2. SELECCIÓ:

a) CDB només valorarà els treballs que s’ajustin a l’objecte del concurs i que s’hagin 
declarat aptes per a l’obtenció del títol de Grau o de Màster.

b) Cada CDU farà una tria prèvia d’un màxim de tres treballs per a cadascun dels 
Graus i/o Màsters objectes d’aquest Concurs i els enviarà a CDB.

3. PREMI: CDB atorgarà un diploma acreditatiu del/s treball/s guanyador/s que es lliurarà 
en un acte protocol·lari, d’acord amb cada CDU i amb la participació de CDB. 

4. PROCÉS DE VALORACIÓ: Els treballs seleccionats per a cada CDU els valorarà un jurat 
de CDB definit en la clàusula següent.

El jurat rebrà els treballs un mínim de 20 dies abans de la data prevista pel lliurament de 
la distinció honorífica (DH).

El jurat escollirà el treball mereixedor de la DH i de fins a dues mencions especials (ME). 
Aixecarà acta de la resolució amb el nom del treball guanyador i dels finalistes i la lliurarà 
al CDU. El veredicte del jurat serà inapel.lable.

En cas que cap treball s’ajusti als paràmetres de la clàusula segona, el premi podrà quedar 
desert.

5. JURAT: Estarà format per un/a directiu/va de CDB que n’assumirà la presidència, un/a 
tècnic/a de CDB que assumirà la Secretaria i tres membres del programa d’Universitats 
amb cor d’aquesta entitat que tinguin una àmplia experiència en el camp de la solidaritat 
i una solvència professional acreditada. 

6. CONFIDENCIALITAT: CDB garanteix la confidencialitat de tots els treballs presentats a 
aquest concurs i es compromet a no divulgar-ne el contingut ni la documentació sense 
comptar amb l’autorització expressa de l’autor/a i del CDU. 

7. DIFUSIÓ: CDB podrà fer difusió, a través dels seus mitjans de comunicació corporatius, 
del lliurament de la DH sempre que la CDU hagi fet difusió prèvia citant els perfils de 
Càritas. 

En cas que el treball tingui un gran interès per a CDB i per a tota la seva base social, es 
podrà demanar l’alumne/a que escrigui un article o se li farà una entrevista. En tots dos 
casos, el contingut serà publicat al blog i a les xarxes socials de l’entitat i es citada citarà 
la CDU corresponent en el moment de fer-ne difusió.

8. ACCEPTACIÓ DE LES BASES: La participació en aquest premi implica l’acceptació d’aques-
tes bases.

1. INSCRIPCIÓ: Cada centre docent universitari (CDU) és el responsable i 
establirà la forma d’inscripció així com la informació que es farà arribar als 
estudiants per a l’acceptació d’aquestes bases.



Universitats transformadores

Què és Entitats amb cor?
És el programa que agrupa les entitats de qualsevol àmbit quan esta-
bleixen una relació amb Càritas. Té la finalitat de sensibilitzar-les per
aconseguir un impacte social transformador.

Aquest projecte convida les empreses i entitats a treballar per l’excel.lència social i a
implicar-se en canviar la societat. Compta amb un equip de més de 80 voluntaris.

Formar bons professionals va més enllà d’ensenyar-los els coneixe-
ments i habilitats per desenvolupar una feina. Es tracta també de fer 
créixer la seva part humana, els valors que després regiran en la seva

actuació professional. Només així estarem més a prop de construir una societat
cohesionada i compromesa amb la transformació social.
Transmetent valors com la justícia, la solidaritat, el bé comú, l’esperança i la
dignitat, busquem ajudar a la promoció humana i al desenvolupament integral de
les persones.

Distingir el valor social
Busquem la transformació social i això suposa, també, desenvolupar
una acció en l’àmbit de la pobresa, l’exclusió i la desigualtat amb els
valors que la facin possible.

Per això volem premiar aquells treballs finals de grau o de màster que, dins de
l’àmbit social, siguin capaços d’aportar solucions a problemes socials, especialment 
si tenen a veure amb la intervenció social de Càritas en el seu dia a dia, aquells que 
aportin solucions viables.
Es considerarà que el treball té un contingut social i, per tant, podrà ser valorat pel 
jurat quan:

- La temàtica sigui eminentment social o les conseqüències de l’aplicació que se’n 
deriven suposen una millora social que afecti a una majoria de la població.

- En algun apartat del treball, hi hagi una reflexió o es parli de la transformació 
social que aporta, de manera que l’alumne/a sigui conscient que hi ha un component 
social al darrere. 

- Tingui relació amb algun dels àmbits d’actuació de CDB.

Qui som?
Càritas és una entitat sense ànim de lucre de l’Església catòlica. La 
nostra missió és ajudar les persones en situació de pobresa i

necessitat a sortir de la situació de patiment en la qual estan atrapades i oferir-los 
eines i recursos perquè se sentin més confiades i segures i puguin liderar per si 
mateixes el seu projecte de vida. Creiem en les capacitats de tothom.

Els tres objectius de Càritas són promoure, orientar i coordinar l’acció social; 
sensibilitzar la societat i denunciar situacions d’injustícia social. Volem construir 
un món on els béns de la Terra siguin compartits per tota la humanitat des de la 
dignitat de la persona, des del treball per la justícia social i des de la solidaritat i el 
compartir fratern.

Com ajudem?

ACOLLIDA I 
ACOMPANYAMENT
L’acollida és l’eix central de l’actuació de Càritas. 
Suposa el primer contacte que totes les persones 
de la institució, contractades o voluntàries, tenim 
amb la persona que demana ajuda. Es fa amb 
discreció i des de la confiança.

GENT GRAN
Càritas té cura d’aquelles persones grans més 
vulnerables, aquelles que disposen d’escassos 
mitjans econòmics, tenen dependència física 
i/o social i/o no compten amb una xarxa 
relacional de suport.

SENSE LLAR I HABITATGE
Conscients que l’habitatge és un dret que ha de 
ser adequat, assequible i segur, des del programa es 
treballa per enfortir i restablir els vincles i la xarxa 
social, laboral, familiar i comunitària de les persones en 
situació de sense llar.  També treballem per evitar que 
més gent caigui en l’exclusió social residencial a causa 
de l’impagament de l’habitatge per manca de recursos 
econòmics o sobreendeutament.

AJUDA A NECESSITATS BÀSIQUES
Amb l’objectiu de millorar les condicions de vida  
de les persones, s’atenen les seves necessitats més 
bàsiques i/o urgents (alimentació, pagament de  
rebuts, lloguers, transport, escolarització infantil, etc.).

FAMÍLIES I INFÀNCIA
Càritas dona suport a les famílies, especialment als 
infants, adolescents i joves, per tal que puguin atendre 
les seves necessitats des d’una visió integral i amb una 
dimensió comunitària.

FORMACIÓ I INSERCIÓ 
LABORAL
Oferim a les persones en situació d’atur orientació, 
formació i acompanyament dins d’un itinerari 
personalitzat per millorar les seves possibilitats de 
reincorporar-se al mercat de treball. L’itinerari es 
composa de les següents fases:

MIGRACIÓ
Càritas dóna suport a les persones estrangeres 
que viuen entre nosaltres i els facilita l’acollida a la 
nostra societat. També dóna suport a projectes de les 
comunitats d’origen dels immigrants.


