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Instrucció de la gerència per la que es concreten accions i recomanacions relatives a l’aplicació de 
les mesures establertes al Pla d’estalvi i eficiència energètica 2023-24 adreçades a aconseguir una 
reducció dels consums energètics als edificis de la Universitat Pompeu Fabra, aprovat pel Consell 
de Direcció del 29 de març del 2023. 

 

 

La universitat des de la seva creació ha mostrat una gran preocupació per contenir el consum 
energètic dels seus campus, implantant mesures d’optimització dels sistemes de climatització i 
enllumenat dels seus edificis. Aquesta aposta decidida per l’estalvi ha fet possible la contenció en 
la despesa durant els darrers anys. 

La iniciativa de la UPF d’impulsar un gran grup de compra al si de les Universitats Públiques 
Catalanes,  iniciat fa anys amb la UAB i, actualment, gestionat pel CSUC, ha esdevingut una fórmula 
d’èxit per mantenir uns costos de l’energia controlats i on s’ha pogut aconseguir un origen 100% 
d’energia renovable. Malauradament la situació crítica del mercat energètic ha fet que aquesta 
compra agregada no sigui suficient per mantenir la despesa dins d’un marge raonable. 

Aquesta circumstància conjuntural obliga a realitzar una sèrie d’inversions, previstes ja per al 
període 2023-2024 i, complementàriament, al reforç de les polítiques de gestió eficient de les 
instal·lacions i a la implantació de totes aquelles mesures que puguin contribuir a la reducció del 
consum d’energia als edificis del UPF. Totes les mesures previstes es troben al Pla d’estalvi i 
eficiència energètica de la UPF 2023-24. (https://www.upf.edu/intranet/gpat/gestio-
mediambiental). 

Tot i aquestes actuacions es fa palès que el major marge de millora en la contenció del consum ha 
de comptar amb la implicació i coresponsabilitat de tota la comunitat universitària en la aplicació 
de bones pràctiques en l’ús de les instal·lacions. Per aquest motiu, s’estableixen les següents 
accions i recomanacions adreçades als equips tècnics de gestió dels edificis i a tota la comunitat 
universitària: 

 
1. Revisió de les instal·lacions d’il·luminació de vestíbuls, passadissos i escales per reduir la 

intensitat de la il·luminació, assegurant els nivells mínims de seguretat en la deambulació. 
 
2. Desconnexió de les lluminàries generals interiors, reduint al màxim la llum artificial, 

mantenint el mínim de llum a nivell de seguretat i confortabilitat. 
 

3. Recomanació als usuaris dels espais que es treballi allà on les condicions ho permetin, 
prioritàriament amb llum natural, apagant en aquest cas la il·luminació artificial. 
 

4. Demanar que, tot i que el sistema permeti el tancament automàtic de les instal·lacions dels 
espais al desocupar-se, al sortir dels espais, s’aturi la il·luminació i el clima. 
 

5. Revisió contínua del funcionament dels termòstats i la seva adequació a la normativa 
d’estalvi energètic. 
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6. Adaptació dels horaris de funcionament de les instal·lacions energètiques a les necessitats 

reals . 
 

7. Detecció d’equips mòbils que es mantinguin encesos sense justificacions tècniques: 
ordinadors, impressores, etc.  
 

8. Prohibició de l’ús de calefactors mòbils, estufes  i ventiladors no autoritzats, per motius 
d’estalvi energètic i de seguretat (risc d’incendis). 

 
9. Aconsellar l’ús d’escales en detriment de l’ús d’ascensor, no només per motius d’estalvi 

energètic sinó també de salut. 
 

10. Insistir en ventilar i climatitzar espais amb l’obertura de les finestres, sempre que les 
condicions climatològiques ho permetin. 
 

La gerència impulsarà una campanya de sensibilització i participació en l’àmbit d’estalvi energètic 
amb l’objectiu d’implicar a tota la comunitat universitària: donar a conèixer aquest pla d’estalvi, 
realitzar una campanya de sensibilització i de bones pràctiques en l’ús i el consum d’energia pel que 
fa a electricitat i el gas, així com al consum d’ aigua, i nomenar un interlocutor i referent en l’àmbit 
de l’estalvi energètic a cada campus, que serveixi d’interfície entre els usuaris i els gestor tècnics de 
les infraestructures per facilitar la difusió d’estratègies, i la comunicació de suggeriments i 
inquietuds dins de cada àrea. 
 
Així mateix, s’adoptaran les mesures oportunes que permetin la correcta coordinació i compliment 
de les accions i recomanacions contingudes en la present instrucció. 
 

 

 

Oriol Escardíbul Ferrà 

Gerent 

 

 

 

 

Barcelona,  a data de la signatura electrònica 
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