
L’ús de  
material audiovisual  

com a recurs educatiu 
Irene Cambra Badii, PhD  

 

Universitat de Vic – Universitat Central de Catalunya 
Universitat Pompeu Fabra 

 
 

17 de gener 2022 – presencial i onlne 
8 de febrer 2022- online 



INDEX DE LA PRESENTACIÓ 

01. 

Necessitats i context 

02. 

Més que un format 

03. 

Una metodologia de 
innovació docent 

04. 

Un exemple de com 
podem fer servir les 

sèries a la nostra aula 
universitària 

Motivacions i reptes 

Les sèries 

Cinema-educació 

El disenny d’una experiència 



Motivacions i 

reptes 

Necessitats i context 

01. 



PUNT DE PARTIDA 

L'ensenyament en els graus 

universitaris pot implicar dificultats 

en la comprensió de diferents 

conceptes i la seva aplicació.  

 

 

 

Aquesta situació  

és especialment important en els 

estudiants de disciplines allunyades 

de la reflexió teòrica i que basen el 

seu interès en l'aplicació pràctica 

dels coneixements, com els de 

ciències de la salut.  



PUNT DE PARTIDA 

Per afavorir la comprensió  

dels conceptes  complexos  

és recomanable la utilització 

d'escenaris de la vida real 

No obstant això,  

existeix un dilema:  

son una forma d'entreteniment 

o poden ser útils  

per a l'ensenyament? 

Aquests escenaris  permeten 

despertar  l'interès  

i estimular les emocions  

La literatura, les arts visuals  

i les arts escèniques  

tenen molt per aportar  



Des de fa més de 
cent anys, són el 

format artístic que ha 
arribat al públic més 

ampli.  
 

PUNT DE PARTIDA 

 
Els audiovisuals de 

ficciò atreuen 
diàriament a milions 

d'espectadors.  

Els audiovisuals 

Pel·lícules i sèries 



Les sèries 

Més que un format 

02. 



Actualment, les sèries (sobre tot les sèries d’EU)  
són la forma narrativa predominant 

LES SÈRIES EN L’ACTUALITAT 



LES SÈRIES EN L’ACTUALITAT 

● En totes les històries hi 
ha diferents personatges 
i circumstàncies 
 

● Ens permeten veure els 
seus diferents punts de 
vista 
 

● I ens identifiquem amb 
alguns d'ells 

Projectar audiovisuals i discutir-

els pot ajudar els estudiants 

Sèries amb qualitat 

cinematogràfica 

Els audiovisuals inclouen 

múltiples perspectives 

● Les sèries tenen 
continguts de gran 
qualitat cinematogràfica i 
moltes vegades són 
guionadas, produïdes i 
dirigides per persones 
que ja pertanyien al món 
del cinema 

● Malgrat el seu gran 
interès, existeixen 
escassos antecedents de 
recerques empíriques 
sobre el tema, sobretot 
enfocades en 
l'ensenyament 
universitari 



LES SÈRIES EN L’ACTUALITAT 

Arguments per fer servir les sèries com a mètode docent 

El llenguatge cinematogràfic desencadena 

el seu compromís emocional  
(Lake et al2015) 

Permeten comprendre situacions des 

de diferents punts de vista  
(Freytag 2018) 

Permeten el desenvolupament 

d'habilitats de pensament crític 
(Darbyshire 2012) 

Produeixen un augment de la 

motivació i interès  

(Goodman 2007, 
Arawi 2010,  

Law et al 2015) 

És un llenguatge visual que els 

estudiants entenen fàcilment 
(Volandes 2007) 



Cal anar més enllà de la discussió  

sobre l'adequació de les representacions cinematogràfiques,  

sense comparar la realitat amb la ficció,  

 

i centrar la nostra anàlisi  

en la complexitat de les situacions 

NO OBSTANT AIXÒ… 

— la versemblança és més 

important que la precisió.  



Una metodologia  
d’innovació docent 

Cinema-educació 

. 
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CINEMEDUCATION / CINEMA-EDUCACIÓ 

DEFINICIÓ 

L'aplicació de pel·lícules 
senceres, fragments de 

pel·lícules o sèries de televisió 
amb finalitats específiques en 

l'educació mèdica 
(Alexander 1994) 

REPTES 

L'objectiu és estimular el debat, 
il·lustrar i explicar conceptes, i 

posar els alumnes en la pell 
dels protagonistes. 



Abans de 

l’activitat 
Planificació 

d'objectius educatius. 
Selecció del fragment 

audiovisual 

Activitat 
Després de 

l’activitat 

Presentació del 
material audiovisual, 
debat, pre/post test 

Avaluació i 
sistematització dels 

resultats 

CINEMA-EDUCACIÓ 



CINEMA-EDUCACIÓ: ABANS DE L’ACTIVITAT 

Primer pas 
Delimitació dels 

objectius 
pedagògics 

Segon pas 
Cerca sistemàtica de 

pel·lícules i sèries 

Tercer pas 
Preparació de les 
escenes per a la 

classe 



CINEMA-EDUCACIÓ: ABANS DE L’ACTIVITAT 

Bases de dades 

Es poden fer bases de 
dades pròpies segons 

temes d’interès 

Base IMDB 

Cerca sistemàtica de 
pel·lícules i sèries 

Cerca bibliogràfica 
També es poden 

buscar referències en 
l’estat de l’art 



CINEMA-EDUCACIÓ: ABANS DE L’ACTIVITAT 

Selecció d’escenes 
Es recomana que el 
fragment final tingui 
una durada màxima 

de 20 minuts 

Adobe Premiere 

Programa d’edició de 
vídeos 

Programes gratuits 

OpenShot, Windows 
Movie Maker… 



CINEMA-EDUCACIÓ: L’ACTIVITAT A L’AULA 

20’ 10’ 
20

-

30’ 

5’ 30 10’ 10’ 5’ 

Introducció 

Avaluació pre 

Visionat 

Timeline 

Discusió 

Avaluació post 

Avaluació quali  
(opcional) 

Avaluació de 
l’activitat 



Aprenentatge actiu 

S'ha de demanar la 
participació als 

estudiants 

Conceptes i accions 

Cal analitzar què 
succeeix en 
l’audiovisual 

S'ha de mantenir el 

focus 

La conducció del 
debat és crucial 

CINEMA-EDUCACIÓ: L’ACTIVITAT A L’AULA 

Del  més concret cap 

al més teòric 
El debat no acaba 

tal com ha 
començat 

Els debats són 

teacher-dependent 

No s'han d'induir 
les conclusions 

Multidimensionalitat 

S'han de tenir en 
compte totes les 

perspectives 



Un exemple de com podem fer servir  
les sèries a la nostra aula universitària 

El disenny d’una 

experiència 
. 
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Població 
 
 
 
 

Estudiants de Medicina, 
Biologia Humana  

i Màster Universitari en 
Indústria Farmacèutica i 

Biotecnològica (UPF) 

UNA EXPERIÈNCIA: LA FILLE DE BREST 

Objectiu pedagògic 

 
Ensenyar les reaccions 

adverses als medicaments i 
el procés de 

farmacovigilància. 



UNA EXPERIÈNCIA: LA FILLE DE BREST 



UNA EXPERIÈNCIA: LA FILLE DE BREST 
Cerca per paraules clau en IMDb 

Side  

effects 

Medication  

side-

effects 

Side  

effect 
Pharmaceutical 

Pharmaceutical  

companies 

Pharmaceutical  

industry 

Pharmaceutical  

company 
Pharmaceuticals 

Adverse  

reaction 

Drug  

testin

g 

Drug  

test 

Experimental  

drug 

Drug  

trial 
Total 

4 6 20 20 3 21 36 25 3 15 15 36 6 195 

Eliminació de duplicats 

4 5 20 20 3 17 30 17 3 14 13 28 2 176 

Aplicació de criteris d'exclusió + Revisió de la sinopsi i els arguments 

0 2 4 2 0 2 3 2 0 1 0 0 0 16 

Pel·lícules seleccionades 

15 



UNA EXPERIÈNCIA: LA FILLE DE BREST 

Grupo N Ex-ante Ex-post p 

Master 29 3,75 (1,95) 6,12 (1,17) <0,001 

6° UPF Medicina 44 4,72 (1,64) 5,57 (1,54) 0,014 

3° UPF Medicina 67 4,37 (1,62) 6,04 (1,32) <0,001 

3° UPF Biología Humana 38 3,65 (1,41) 4,97 (1,78) <0,001 

5° UAB Medicina 59 5,04 (1,18) 6,00 (1,20) <0,001 



UNA EXPERIÈNCIA: LA FILLE DE BREST 



Una oportunitat per repensar la docència 

universitària 

Les pel·lícules i sèries ens 
permeten pensar 

situacionalment i posar-nos a 
la pell dels protagonistes. 

El llenguatge cinematogràfic i les narracions són 

atractius per als estudiants 

No només milloren els 
coneixements sinó que també 
els hi agrada la dinàmica de la 

classe 

Podem centrar-nos en conceptes i 

comportaments 

Els comportaments bons o 
dolents ens ensenyen models 
positius o negatius, a seguir o 

criticar 

CONCLUSIONS 
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