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“Una unidad de patologia
profesional en el Chuvi
reduciria su infradeteccion”

El Cunqueiro participa en un premiado estudio nacional que
demuestra la utilidad de este servicio para detectar y ayudar
en el reconocimiento de enfermedades laborales

A. BLASCOD

El reconocimiento de que una
enfermedad se contrajo a conse-
cuencia del trabajo es importante
por tres cuestiones.Para el paciente,
porgue la prestacion econdémica
que recibe es mayor ysi se demues-
tra que no hubo medidas de protec-
cién adecuadas,tiene derecho a una
indemnizacién. Para el Sistema Na-
cional de Salud —en el caso de Gali-
cia, el Sergas—, para no asumir unos
costes que no le corresponden’Y pa-
ra la prevencién,para poder adoptar
medidas que eviten esa patologia en
otros trabajadores o para buscar a
los que puedan estar afectados por
el mismo factor de riesgo y hacer un
diagnéstico precoz.Sin embargo,las
enfermedades profesionales estan
infranotificadas: es facil detectarlas
y €l proceso para reconocerlas es
tan largo y complejo que muchos de
los que lo inician lo abandenan por
el camino. El Alvaro Cunqueiro ha
participado en una investigacién
que demuestra que la creacion de
Unidades de Patologia Laboral en
los hospitales contribuiria “significa-
tivamente”a mejorar esta situacién.

El trabajo fue premiado en el XI
Congreso Espaiiol de Medicina y En-
fermeria del Trabajo como mejor
proyecto de investigacion.En él par-
ticip6 la doctora Isabel T@boad@ mé
dica del trabajo en el Alvaro Cun-
queiro,que explica que en Atencién
Primaria hay una alerta que salta a
los profesionales ante ciertas patolo-
gias codificadas como profesiona-
les, pero en atencién especializada
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La doctora Isabel Taboada. // Pablo Herndndez Gamarra

no habia nada La primera experien-
cia la puso en marcha en 2010 en el
Parc de Salut MAR (Barcelona),don-
de crearon una Unidad de Patologia
Laboral (UPL).“Lo novedoso es que
los facultativos les derivan casos de
sospecha de enfermedad laboral,en
la unidad lo evalian ysi se confirma,
emiten un informe de contingencia
que le dan al trabajador para,si quie-
re,que inicie el proceso de recono-
cimiento,lo acompanan en todo el
procesoy lo asesoran”.Para la inves-
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tigacion, otros seis hospitales espa-
fnoles pusieron en marcha una uni-
dad de estas caracteristicas.La del
Alvaro Cunqueiro fue la que més pa-
cientes recibi6 fras la pionera catala-
na.

Por cuestiones de recursos,en Vi-
go limitaron su estudio a pacientes
de los servicios de Neumologia,
Rehabilitacion, Traumatologia,Onco-
logia y Urologia.Recibieron,sobre to-
do, dos tipos de casos. Primero, tras-
tornos musculoesqueléticos, de di-

versos sectores y muchos en conflic-
to con sus mutuas para que se la re-
conozcan como profesional.El indi-
ce de reconocimiento por parte de
la Seguridad Social también es bajo.
“Se reconocen menos que el resto
de patologias profesionales”,sefial.
Quiza porque es dificil demostrar
una vinculacién.En segundo lugar,
les llegaron enfermedades respirato-
rias,fundamentalmente,silicosis. Por
las canteras.Los deriva la consulta
consolidada que Neumologia del
Chuvi tiene sobre élla.

‘Lo més complejo es el cancer
profesional. Desde que se exponen
al factor de riesgo hasta que se pro-
duce la enfermedad pasa mucho
tiempo, no se recuerdan las circuns-
tancias, la situacion del paciente es-
t4 demasiado comprometida para
hacer la evaluacion, hay exitus...Aqui
si que se necesita hacer una accién
especial’, explica la doctora.

En este estudio realizado fuera de
su horario laboral,en sus dos afios
de duracion, los facultativos le deri-
varon 55 sospechas de enfermedad
profesional Tras investigar y analizar
su vida laboral, la unidad confirmé
21 —con informe de la doctora Ta-
boada y revisado por otros dos facul-
tativos del proyecto—. Catorce pacien-
tes decidieron iniciar el proceso pa-
ra que le reconozcan la enferme-
dad."Hay gente que por si les perju-
dica en el trabajo, porque prefieren
resolver la situacion clinica antes o
por multiples situaciones, no lo ini-
cian”, explica la doctora Taboada.
Nueve lo lograron.El coste para el
sistema de estos casos es de 60.000
euros. Otros ain estan recurriendo.

Con el ejemplo de Parc Salut
MAR, la doctora esta convencida de
que una unidad estable con uno o
dos profesionales recibiria mas ca-
50s y;al ganar experiencia,seria mas
eficiente. Destaca que “no hay una
estrategia Ginica” para reducir la in-
fradeteccion de la enfermedad pro-
fesional, pero que la UPL es muy ttil
para reducir la infranctificacién en
patologias que se atiendan desde el
ambito hospitalario.

El proyecto,ademas, elaboré una
guia para el paciente y otra para pro-
fesionales, para ayudarles en este lar-
go - “nmplicado proceso.

El salon CarQOulet
cierra con cerca
de 400 coches
vendidos

Su director, satisfecho
pese a la “indecision”
de muchos para
adquirir un vehiculo

REDACCION

El 9° Salén CarQutlet Vigo
afrontd en la tarde de ayer su
recta final dejando unos nu-
mero bastante similares a la
de ediciones anteriores “con-
siguiendo una vez mas rom-
per la tendencia negativa del
mercado ".Asi, se confirma la
venta de 400 demostrando un
“palpable interés” entre el nu-
meroso publico que se ha
acercado durante este pasado
fin de semana al Instituto Fei-
ral de Vigo (Ifevi).

En base al control de acce-
s0s, se registraron cerca de
13.000 visitantes, cumpliéndo-
se las expectativas marcadas
por la organizacion que espe-
raba una afluencia algo me-
nor que en 2019, donde sero-
zaron los 18.000 visitantes. La
“apatia” del mercado actual,
afirma la organizacién, unido
a que se trata de uno de los
primeros eventos postpande-
mia y ala coincidencia con el
inicio de las vacunaciones
que comenzaron este mismo
fin de semana, ya hacian pre-
sagiar esta ligera caida,asegu-
ran.

El director del Salén, José
Enrique Elvira,valor6 estos re-
sultados en clave positiva“da-
da la actual coyuntura del
mercado, en el que la falta de
microchips y las incognitas so-
bre cémo serd la movilidad
en cuanto a propulsion en el
futuro atin tienen a muchas
personas indecisas a la hora
de adquirir un nuevo automo-
vil.
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Llegada de la Armada Espaiiola

La Armada Espafiola regresaba al puerto de Vigo des-
pués de varios meses de ausencia. La flota estaba lide-
rada por £/ Pelayo, que era su buque de referencia. Tam-
bién se encontraba el Reina Regente.En la relacién fi-
guraban una gran cantidad de marineros que permane-
cerian en la ciudad varios dias. Tendrian jornadas de
descanso después de realizar maniobras cerca de las is-
las Cies. Casi todas las entidades sociales viguesas pro-
gramaron fiestas. No se descartaba que alguno de los
buques de guerra pudieran ser visitados por el piiblico.

Mas décimos de loteria

La gran demanda de los compradores provoco que se
solicitara el envio a Vigo de mas décimos de loteria. Es-
te objetivo se cumplio y las administraciones de la ciu-
dad ya disponian de los mismos. En algunos estableci-
miento se registraron colas. Los primeros décimos del
sorteo mas importante del afio habian llegado en el
mes de agosto.
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Peticion de ayuda urgente

La Casa de Galicia en Buenos Aires solicité a través de
una carta ayuda urgente al Gobierno ante los graves
problemas que padecian numerosos emigrantes. Califi-
caba la situacién de alarmante. A pesar de que la emi-
gracion era constante,los obstaculos en Argentina eran
muchos. El pais atravesaba por una profunda crisis que
habia provocado graves disturbios. Muchos emigrantes,
también los que procedian de Vigo,no disponian de un
trabajo.La Casa de Galicia era una prestigiosa institu-
cién que realizaba numerosos actos culturales pero
también una enorme labor social.

Catalogo de Vigo

José Cao Moure publicé un extenso catalogo sobre Vigo
¥ su entorno. En la publicacion se ofrecian un gran ni-
mero de datos y detalles sobre la ciudad.Ademas de
los habituales, el autor también incluyd el de las indus-
trias.Varios ejemplares fueron entregados al Ayunta-
miento de Vigo, que financié la obra,y la Cadmara de Co-
mercio. i
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Importante aprobacion

El pleno del Ayuntamiento de Vigo aprobé el pliego de
condiciones para la construccién de la nueva Casa _
Consistorial. El coste las obras serfa de 95 millones de
pesetas.Entre las condiciones también figuraban que
los trabajos tendrian que estar terminados en el plazo
de tres anos. Ninguna se cumplié y hubo mucho retraso
y sobrecostes. La nueva Casa Consistorial era el consi-
derado como el proyecto estrella de Antonio Ramilo, el
alcalde de la ciudad.Con la aprobacién del pliego de
condiciones se abria también de forma oficial el proce-
so al que pudieran acudir las empresas de forma ofi-
cial.

Palco para la banda de musica

La banda de misica municipal cumplia 75 afios de su
existencia y los responsables municipales decidieron
hacerle un regalo. Anunciaron la proxima construccién
de un palco.Todavia no se habia definido el lugar don-
de se ubicaria, pero todo apuntaba a la Plaza de Com-
postela como el sitioc mas que probable.



