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NOTA DE PREMSA

Una tesi doctoral exposa com la industria lactia normalitza i
naturalitza I’explotacié de las vaques a través del discurs

‘Grupos de interés, discurso y guias dietarias. El caso de la Industria Lactea
Europea’ és una investigacié doctoral defensada per Maria Ruiz Carreras a la
Universitat Pompeu Fabra

La investigacié demostra que la industria lactia adapta el seu discurs a les
preocupacions actuals respecte al medi ambient, benestar animal i salut, alhora
que el contradiu amb la seva activitat

Els resultats demostren que els grups d'interés normalitzen i naturalitzen
I'explotacié de les vaques, éssers sentints, negant els interessos tant de les
vaques com de les cries a través d'una representacié que les cosifica i obvia la
seva capacitat de sintiéncia, autonomia i individualitat

UPF-Centre for Animal Ethics, 16 desembre 2021

La tesi doctoral Grupos de interés, discurso y guias dietarias. El caso de la Industria
Lactea Europea ha estat defensada per Maria Ruiz Carreras al Departament de
Comunicacio de la Universitat Pompeu Fabra, Barcelona. La investigacid ha estat
dirigida per la doctora Nuria Almiron (UPF-Centre for Animal Ethics i Critical
Communication-CritiCC) i ha rebut la qualificacio d'excel-lent cum laude. amb menci6
internacional.

e Agquesta investigacio demostra que la industria lactia adapta el seu discurs a les
preocupacions actuals respecte al medi ambient, el benestar animal i la salut,
alhora que el contradiu amb la seva activitat.

e Per a la tesi doctoral es van analitzar 92 documents dels grups d'interes
principals de la industria lactia europea, informacié que s'acompanya d'una
analisi de I'economia politica del sector i d'entrevistes a persones expertes.



e Larecerca mostra com els grups d'interés normalitzen i naturalitzen I'explotacio
de les vaques, negant els seus interessos a través d'una representacio que
cosifica i Obvia la seva capacitat de sintiéncia, autonomia i individualitat.

¢ L'estudi demostra que la industria deixa fora del seu discurs per complet les cries
de les vaques, malgrat que aquestes son una part fonamental de la produccio
lactia, atés que si les vaques no tenen cries no produeixen llet, per la qual cosa
els grangers han d'inseminar les vaques cada any.

e Els resultats de la tesi mostren que la normalitzacié de I'explotacié de les vaques
es fa a través de la reiteracio de missatges persuasius que es recolzen en el
llenguatge cientific i en apel-lacions a la salut.

e Alllarg de la investigacié s'ha comprovat que la industria lactia desqualifica els
substituts vegetals dels productes lactis. De nou, el seu discurs contradiu la seva
praxi, ja que actualment la majoria d'empreses comercialitzadores de productes
lactis estan obrint la seva gamma de productes als substituts lactis.

e Al'estudi es comprova que els grups d'interes de la industria lactia europea
construeixen un discurs en qué exalcen les recomanacions alimentaries oficials
alhora que tracten d'influir-ne I'elaboracié.

e Aquesta investigacio doctoral recull informacio sobre com la industria lactia té
com a publics objectius especials grups concrets de consumidors, concretament
la infancia, les dones i la gent gran. A aquests grups s'adrecen missatges que fan
emfasi en la necessitat de consumir qualsevol tipus de producte lacti i la
impossibilitat de substituir-los de manera saludable per productes d'origen
vegetal.

Imatges per a periodistes, cortesia d’Aitor Garmendia (Tras los Muros),
disponibles per a descarrega i us citant autoria al segiuent enllag:
https://drive.google.com/file/d/1y1arDIPivABXuPnz7kbzfIRSOurxWX2A/view?usp=sh

aring

Per a més informacié podeu consultar el resum executiu a la web de 'UPF-CAE
o la tesi completa a https://www.tdx.cat/handle/10803/6726827locale-attribute=en

DADES DE CONTACTE
Maria Ruiz Carreras

Departament de comunicacid, Universitat Pompeu Fabra
UPF-Centre for Animal Ethics, Barcelona

Tesi completa: https://www.tdx.cat/handle/10803/6726827locale-attribute=en
Web: https://www.upf.edu/web/cae-center-for-animal-ethics

Correu electronic: maria.ruiz@kom.lu.se

Twitter: https://twitter.com/mericarreras / https://twitter.com/UPF _CAE
Facebook: https://www.facebook.com/upfcae




