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BASES 1r PROGRAMA DE RECONOCIMIENTO (PR) Y POSTERIOR DIFUSION
DE BUENAS PRACTICAS/INTERVENCIONES SANITARIAS EN EL AMBITO DE
LAS ENFERMEDADES CRONICAS, BAJO EL LEMA GENERAL DE LA
“EFICIENCIA EN EL MANEJO DE LAS ENFERMEDADES CRONICAS”

(En adelante “1r Programa de Reconocimiento”)

Antecedentes

Las enfermedades crénicas son enfermedades altamente prevalentes, que suponen
aproximadamente el 80% del consumo de recursos Sanitarios del Sistema Nacional de Salud;
dentro de estas enfermedades las atribuidas a un mayor consumo de recursos son la Diabetes,
EPOC, Insuficiencia Renal e Insuficiencia Cardiaca. Las intervenciones sanitarias destinadas a
mejorar el manejo de estas patologias en términos de eficiencia son claves para mejorar la
calidad de vida de los pacientes y disminuir la carga del Sistema Sanitario.

Primera - Objetivo

Por este motivo y a fin de promover iniciativas cuyo objetivo sea mejorar la eficiencia en el
manejo de estas patologias, El Centro de Investigacién en Economia y Salud (CRES-UPF) de la
Universitat Pompeu Fabra, con el apoyo de AstraZeneca, organiza el 1r Programa de
Reconocimiento y difusién de buenas prdcticas/intervenciones sanitarias en el dmbito de las
enfermedades cronicas, bajo el lema general de la “Eficiencia en el manejo de las
enfermedades crénicas”. Para ello se seleccionardn las mejores practicas en Economia de la
Salud y Calidad Asistencial en aquellas intervenciones que mejoren la calidad de vida de los
pacientes en patologias cardiovasculares, renales, metabdlicas y respiratorias, todas ellas en
el ambito de la cronicidad, y que las mismas generen eficiencia al Sistema Nacional de Salud.

Segunda - Normas generales por las que se rige la participacion
Férmulas:

- Rastreo de publicaciones que respondan a las bases de la convocatoria, por parte del
comité CRES-UPF y seleccion de las mismas previo aviso y autorizacion por parte de los
autores. Una vez acordada, los autores deberdn cumplimentar la correspondiente
ficha técnica para ser incluidos cémo participantes en la convocatoria, en el siguiente
link: https://www.upf.edu/web/cres/primer-programa-reconocimiento

- Presentacién por parte de organizaciones sanitarias (Hospitales, Instituciones
Sanitarias, Organismos autondmicos) de practicas que hayan mejorado la gestion de
aquellas enfermedades previamente mencionadas, en el link anterior.

Destinatarios:

La participacion en el Programa estd abierta a organizaciones sanitarias de todo tipo ubicadas
en Espafia. Al concursar, los participantes aceptan y se comprometen a cumplir con las
presentes bases, asi como con cualesquiera otros términos y condiciones que resulten de



aplicacion de conformidad con las mismas. Al concursar, las candidaturas que hayan
conseguido el reconocimiento se comprometen a dar difusion y visualizacion a la intervencidn
galardonada en sus medios corporativos.

La UPF-CRES promocionara las practicas finalistas y ganadoras en la pagina web del Centro en
el siguiente link: https://www.upf.edu/web/cres/trabajos-finalistas

Requisitos de participacion:
Todas las iniciativas seleccionadas habran de cumplir con los siguientes requisitos:

- Deberan contar con resultados de las intervenciones de pacientes en por lo menos una
de las siguientes patologias cronicas, aun estando muchas de ellas correlacionadas:
Diabetes tipo 2 (DM2), Insuficiencia Cardiaca (IC), Enfermedad Renal Crénica (ERC),
Enfermedad Pulmonar Obstructiva Crdnica (EPOC).

- Deberan ser contribuciones publicadas o presentadas en el periodo comprendido
entre el mes de octubre de 2021 (inclusive) y el mes de octubre de 2022.

- Deberan poder mostrar resultados medibles que hayan aportado eficiencia al Sistema
Nacional de Salud. Deben ser iniciativas consolidadas con resultados contrastables y
objetivables.

- Se valorard el grado de adaptabilidad en otras areas, organizaciones e instituciones
sanitarias a la vista de su alcance.

Tercera - Procedimiento de registro de las candidaturas en el Concurso
Acceso en el enlace: https://www.upf.edu/web/cres/primer-programa-reconocimiento

Descargar la plantilla de “Participacion al primer Programa de Reconocimiento: eficiencia en el
manejo de las enfermedades crénicas”, resumida como “Ficha técnica”.

Una vez cumplimentada, deberdn enviar la plantilla a la direccion de correo siguiente:
cres.comunicacio@upf.edu, con asunto “AZ Ficha Técnica X”, siendo X el nombre de la
institucidon que lo presenta.

En la plantilla se debera compartir la siguiente informacion:

e Datos del hospital, centro de salud, institucién sanitaria, etc.

e Datos coordinador y contacto.

e (Categoria a la que se opta y justificacién.

e Descripcion, objetivos perseguidos y resultados.

e Indicadores utilizados para la medicion de objetivos.

e Continuidad en caso de existir una segunda fase para seguir mejorando la
intervencion y los resultados de la propuesta.

e Grado adaptabilidad: compartir si ha podido ser extendida a otro hospital, area
sanitaria, centro, etc.

e Plan de divulgacion de la préctica en caso de ser galardonada.

En caso de no ser iniciativa ganadora, pero si preseleccionada como finalista, se deberd
aceptar su inclusion en la pagina web CRES/UPF para su difusion.

En caso de ser preseleccionada, la candidatura debera enviar con un margen de 7 dias desde la
comunicacion de su preseleccidon un resumen de la propuesta en forma de presentacién con
una extension maxima de 15 diapositivas a la direccion de correo previamente especificada
(cres.comunicacio@upf.edu), con asunto “AZ Presentacion X”, siendo X de nuevo el nombre de
la institucidn correspondiente.




Cuarta - Fechas clave

Periodo de registro/recepcion de candidaturas: La convocatoria se abrira durante la primera
semana de octubre del 2022 y estara abierta durante 30 dias posteriores a la apertura.

La entidad organizadora se reserva el derecho ampliar las fechas de recepcién de candidaturas,
en cuyo caso se comunicard debidamente.

Periodo de subsanacidn: Se abrira un periodo maximo de subsanacién de 7 dias a partir de la
comunicacion de candidaturas preseleccionadas.

Comunicacidn de galardonados: 15 de noviembre de 2022.

Quinta - Categorias del Concurso
Las candidaturas presentadas deberan enmarcarse en alguna de las siguientes tres categorias:

Categoria 1: Intervenciones en prevencion en base al diagndstico y manejo temprano
Ejemplo: programa de diagndstico precoz en base a poblacion de riesgo identificada con
factores de riesgo (APPs, Alertas electrdnicas, campafias de concienciacién, etc.).

Categoria 2: Intervenciones para favorecer el acceso a la innovacion (Farmacolégica,
Sistemas que monitoricen los resultados en salud...)

Ejemplo: programas de educacidon en autogestion y monitorizacién de resultados clinicos,
implementacion efectiva de las guias...).

Categoria 3: Intervenciones en las que se miden resultados en salud PREMs y PROMs

Sexta - Proceso de evaluacion/seleccion

Fase 1: De todas las practicas recogidas que hayan cumplido con las bases del Concurso, en
una primera fase, el Comité de seleccion UPF-CRES escogera un total maximo de 5 buenas
practicas por categoria denominadas “Intervenciones Finalistas”. Las prdcticas finalistas seran
comunicadas a los datos de contacto presentados durante el registro.

Fase 2: El Comité de seleccion UPF-CRES puntuard las buenas practicas finalistas seleccionadas
(un maximo total de 15; 5 por categoria) denominadas “Intervenciones Ganadoras”, de cada
categoria eligiendo una como ganadora. Las practicas ganadoras seran comunicadas a los
datos de contacto presentados durante el registro.

Los miembros del comité puntuardn las candidaturas en base a los siguientes criterios:
1. Calidad cientifico-técnica.
Valor que aporta al paciente.
Valor en términos de eficiencia que aporta al Sistema Sanitario.
Grado de medicidn del resultado.
Adaptabilidad / réplica en otro servicio sanitario y/o, en caso de ser algo local,
escalada a nivel de Comunidad Autéonoma y grado de complejidad de la misma
adaptacion.
Inclusidn de equipos multidisciplinares.
7. Inclusién de mas de una patologia correlacionada dentro de: DM2, IC, EPOC, ERC.

vk wnN

o

La clasificacion numérica sera del 1 al 5 siendo 1 el mas bajo y 5 el mas alto.

Séptima - Composicion del Comité de seleccion
e Guillem Ldpez Casasnovas, Catedrdtico y director del Centro de Investigacion en
Economia y Salud en la Universidad Pompeu Fabra.



e Salvador Peiré, Médico especialista en Medicina Preventiva y Salud Publica. Dirige el
drea de Investigacion en Servicios de Salud FISABIO|SALUT PUBLICA (Conselleria de
Sanitat de la Generalitat Valenciana).

e Esther Cabrera, Directora de la Cdtedra Envejecimiento y Calidad de Vida TecnoCampus
Universidad Pompeu Fabra).

e Roberto Nufio, Director de Investigacion y Formacion. Fundacion Gaspar Casal.

e Maria Fernandez Garcia, Especialista en Medicina de Familia de Servicio Madrilefio de
Salud.

e Susana Lorenzo, Jefe de Area de Calidad y Gestion de Pacientes del Hospital
Universitario Fundacion Alcorcén y Directora del Journal of Healthcare Quality
Research.

e Eva Moreno Campoy, Farmacéutica Atencion Primaria Servicios Andaluz de Salud y
actual Directora de la Estrategia para la Seguridad del Paciente de Andalucia

Octava - Adjudicacion de los premios
Aportacion de un total de 15.000 € repartido en tres premios, uno por categoria, de 5.000€
cada uno (IVA no incluido).

Categoria 1: Intervenciones en prevencion en base al diagndéstico y manejo temprano
Premio 5.000€

Categoria 2: Intervenciones para favorecer el acceso a la innovacion (Farmacolégica,
Sistemas que monitoricen los resultados en salud...)
Premio 5.000€

Categoria 3: Intervenciones en las que se miden resultados en salud PREMs y PROMs
Premio 5.000€

Novena - Otorgamiento

En la pagina web de la UPF/CRES (https://www.upf.edu/web/cres/trabajos-finalistas) se
incluiran tanto las intervenciones finalistas (previa aceptacion por parte de los participantes)
como de las galardonadas.

La distincion se completara con:

e |dentificacidén-diploma expedido por CRES/UPF de reconocimiento de la contribucién
para los equipos premiados/galardonados, facilitando a dos de sus miembros el
desplazamiento y estancia a cargo del Programa, para asistir a la Jornada Anual-
masterclass organizada por el CRES/UPF, donde intervendran ponentes que sean
referentes nacionales e internacionales seleccionados por el CRES en el ambito de la
Economia de la Salud.

e Difusidn en medios de las iniciativas galardonadas.

Los premios tendran que ser otorgados y abonados a la entidad corporativa que ha llevado a
cabo la intervencion.

Décima - Aceptacion de las Bases

Los participantes deberan cumplir con los requisitos establecidos de las bases, si en algun
momento del proceso de seleccién éstas no fueran cumplidas, quedarian directamente
descalificados.



Decimoprimera - Cesion del derecho de imagen de las candidaturas finalistas

Los participantes que hayan aceptado participar en el Concurso, autorizan a la UPF/CRES de
forma irrevocable y gratuita hacer uso, reproduccion, edicidn, y explotacion, total o
fragmentada, o difundir su nombre completo o parcial, asi como su imagen, en cualquier
publicidad o aviso que se realice a través de cualquier medio o formato ya sea escrito,
audiovisual e internet, por el maximo plazo que la normativa permita, con caracter mundial,
con relacidn a la recepcion de los premios con fines de promocidn, informacion y publicidad de
la convocatoria realizada.

Decimosegunda - Tratamiento de Datos Personales
Segun regulacion UPF.

Decimotercera - Publicacion de las Bases
Las bases seran publicas en el siguiente enlace web: https://www.upf.edu/web/cres/primer-
programa-reconocimiento

Decimocuarta - Patrocinador

ASTRAZENECA FARMACEUTICA SPAIN, S.A., con domicilio en la C/ Serrano Galvache 56, Parque
Norte, Edificio Alamo, 28033 Madrid, y con NIF A36002129 (en adelante, “AstraZeneca” o
“AZ"”) actla en caracter de patrocinador Unico en el 1r Programa de Reconocimiento (PR) y
posterior difusion de buenas practicas/intervenciones sanitarias en el ambito de las
enfermedades crénicas, bajo el lema general de la “Eficiencia en el manejo de las
enfermedades crénicas”, en adelante 1r Programa de Reconocimiento. En cardcter de
patrocinador no interviene en la seleccién del comité-jurado, asi como tampoco en la seleccion
de los finalistas y premiados.



