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La Asociación Española de Especialistas en Medicina del Trabajo (AEEMT), fiel a su normativa 
interna ha convocado su congreso bienal, el XI CEMET 2020 (XI Congreso Español de Medi-
cina y Enfermería del Trabajo 2020), que se celebra en Madrid los días 6, 7 y 8 de febrero de 
2020 en el Centro Corporativo del Banco Santander, Ciudad Financiera, Boadilla del Monte 
(Madrid).

El lema elegido para esta ocasión es “Adaptando el trabajo a las capacidades” con tres 
temáticas dentro de él:

• Riesgos específicos de la mujer trabajadora en el embarazo y lactancia.
• Adaptación del puesto al trabajo tras incapacidad temporal y discapacidad (capaci-

dades diferentes).
• Envejecimiento saludable y promoción de la salud.

Ello nos permitirá avanzar en la integración del personal especialmente sensible en todos los 
ámbitos (servicios de prevención ajenos, propios y mancomunados, mutuas, administración 
pública, ámbito sanitario…) donde los especialistas en Medicina del Trabajo llevamos a cabo 
nuestra labor de adaptar el trabajo a las características individuales de cada empleado.

El ser una asociación científica con más de 1.500 socios, dentro de un universo estimado en 
unos 4.000 especialistas en Medicina del Trabajo, y la masiva acogida que tuvo el anterior 
X CEMET (más de 350 especialistas en Medicina y Enfermería del Trabajo) nos animaron a 
solicitar de nuevo la colaboración de las industrias, empresas e instituciones que siempre 
han estado a nuestro lado para beneficiar a la sociedad, el conocimiento científico, la espe-
cialidad, las empresas y lo que es más importante, la salud individual de cada trabajador que 
nos ha sido asignado.

El XI CEMET 2020 es un congreso nacional con contenido actual y novedoso que se realizará 
en un marco inigualable en el que esperamos contar con vuestra participación. En represen-
tación de la secretaría técnica y los comités científico, organizador y asesor me complace 
acogeros para acompañarnos en este congreso que será seguro un nuevo éxito para la es-
pecialidad y la sociedad.

 

 Dr. Luis Reinoso Barbero  Dra. Carmen Serrano Estrada
 Presidente del Congreso  Vicepresidenta del Congreso
 

CARTA DE BIENVENIDA
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Presidentes de Honor:  Sus Majestades Reales D. Felipe VI y Doña Letizia

Presidente XI CEMET 2020:   Dr. Luis Reinoso-Barbero

Vicepresidente XI CEMET 2020:  Dra. Carmen Serrano Estrada

COMITÉ ORGANIZADOR

Presidente:  Dr. José María Mendiguren Santiago
Vicepresidenta:  Dra. Lourdes Jiménez Bajo

 

 

COMITÉ CIENTÍFICO

Presidente: Dra. Teresa del Campo Balsa
Vicepresidente: Dr. Francisco Pérez Bouzo “in memoriam”

 

COMITÉ ASESOR

Presidente:  Dr. Javier Sanz González

Vocales:
Dra. María José Aguado Benedí
Dr. Juan Francisco Álvarez Zarallo
Dr. Diego Belánger Quintana
Doña María Dolores Benot López
Dra. Beatriz Calvo Cerrada
Dra. María Victoria Cortés Arcas
Dra. María Luisa de Cáceres Galán
Dr. Miguel Fernández Fernández

Dra. Pilar Fernández-Figares Vicioso
Dra. Isabel García Gismera
Dr. Gregorio Gil López
Dra. Clara Guillén Subirán
Dr. Antonio Hernández Nieto
Dr. Ángel Peralta Álvarez
Dr. Juan Carlos Rueda Garrido
Doña Araceli Santos Posada
Dr. Rafael Timermans del Olmo

Vocales:
Dr. Rafael Ceña Callejo
Dr. Vicente Arias Díaz
Dr. Juan Luis Cabanillas Moruno
Dra. Luisa Capdevila García
Dra. Isabel Galán Meléndez
Dr. Javier Hermoso Iglesias
Dr. José Lorenzo Bravo Grande
Dra. Carmen Marroquí López-Clavero

Dra. Carmen Muñoz Ruipérez
Dra. María Luisa Rodríguez de la Pinta
Dr. Ignacio Romero Quintano
Dr. Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo
Dr. Guillermo Soriano Tarín
Dra. María Jesús Terradillos García
Dr. Eduardo Tormo Pérez
Dra. Teófila Vicente Herrero

Vocales:
Dr. Antonio Iniesta Álvarez
Dr. Javier Sánchez Lores

Dr. Arturo Pretel Pretel
Dr. Alfredo Ribelles Villalba
Dr. Miguel Jurado Molina
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Jueves, 6 de Febrero 
Salud de la mujer trabajadora (embarazo-lactancia)

AUDITORIO AULA MAGNA I

14:00
CÓCTEL BIENVENIDA 
Patrocina GERCLISA

15:15
INAUGURACIÓN

15:45 In memoriam  
Dr. Francisco Pérez Bouzo

16:00 CONFERENCIA INAUGURAL
LA MEDICINA CIENCIA Y ARTE TAMBIÉN 

EN MEDICINA DEL TRABAJO

17:00 Conexión con Harvard 
Stefanos N. Kales

17:15
MESA 

ACTUALIZACIÓN GUÍA CLÍNICO-LABORAL 
PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES 

DURANTE EL EMBARAZO Y LACTANCIA

TALLER 
VALORACIÓN DEL DOLOR NEUROPÁTICO-

PROYECTO AlVaDoNe  
Colabora Grunenthal

18:45

MESA 
GUIA AEEMT. PERSPECTIVAS EN TORNO AL 
TRABAJADOR ESPECIALMENTE SENSIBLE

PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN
PR-001 a PR-006

19:45 CONCURSO DE VÍDEOS
V-001 a V-005

ESQUEMA DE PROGRAMA
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Viernes, 7 de Febrero 
Incapacidad - Discapacidad - Retorno al trabajo - Adaptación del puesto

AUDITORIO AULA MAGNA I AULA MAGNA II
8:45 Conexión con Londres 

Sheetal Chavda
9:00

MESA 
GUÍA AEEMT CARDIO ONCO 

HEMATOLOGÍA LABORAL

MESA 
LA VIGILANCIA DE LA SALUD PARA LA 
PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Colabora Valora Prevención

MESA 
FORO DE DEBATE: LA MEJORA 
EN LA FORMACIÓN SANITARIA 

ESPECIALIZADA EN LAS UDM DE 
SALUD LABORAL 

Colabora Quirónsalud
10:30 PAUSA CAFÉ (Patrocina Cualtis) // SESIÓN PÓSTER

11:00
MESA 

APERTURA DE LA MEDICINA 
DEL TRABAJO A LAS OTRAS 
ESPECIALIDADES MÉDICAS

MESA 
RETORNO AL TRABAJO TRAS EL 

CÁNCER 
Colabora MD Anderson

MESA 
LA MEDICINA DEL TRABAJO A NIVEL 
INTERNACIONAL. NUEVOS ESPACIOS 

Y NUEVAS OPORTUNIDADES DE 
COLABORACIÓN

12:45 Conexión con Paris 
Irena Predoiu

13:00

MESA 
TRABAJADORES CON CAPACIDADES 

DIFERENTES

SIMPOSIO SATÉLITE 
ACTUALIZACIÓN EN VACUNACIÓN 

MENINGOCÓCICA. PROTECCIÓN 
FRENTE A MENINGOCOCO A LO 

LARGO DE LA VIDA 
 Patrocina GSK

MESA 
LA FORMACIÓN EN MEDICINA DEL 

TRABAJO: SITUACIÓN ACTUAL Y 
PERSPECTIVAS. LA ENCICLOPEDIA 

PRÁCTICA COMO APOYO

14:30
ALMUERZO

15:30 Conexión con Mount Sinai 
Rafael de la Hoz

15:45 MESA 
MESA DEBATE DE SERVICIOS DE 

PREVENCIÓN AJENOS. CAMINANDO 
HACIA EL FUTURO DANDO 

VISIBILIDAD A LA CALIDAD Y LAS 
BUENAS PRÁCTICAS

SIMPOSIO SATÉLITE 
SALUD INTEGRAL EN EL CORTE 

INGLÉS: APLICACIONES PRÁCTICAS 
Patrocina El Corte Inglés

PONENCIAS LIBRES I
O-001 a O-010

17:15 PAUSA CAFÉ // SESIÓN PÓSTER
17:30 Conexión con Houston 

Jordi Delclós Clanchet
17:45 MESA SPRL 

¿QUÉ SE NECESITA DE LOS MÉDICOS 
DEL TRABAJO EN LA INCLUSIÓN DE 

LAS PERSONAS CON DISCAPACIDAD?

MESA 
DESGASTE PROFESIONAL. NUEVA 

PATOLOGÍA OMS
Colabora MAPE

PONENCIAS LIBRES II
O-011 a O-019

18:45
ASAMBLEA CIERRE PERIODO 

2016-2020
PONENCIAS LIBRES III

O-020 a O-029
PONENCIAS LIBRES IV

O-030 a O-040

21:30 CENA CONGRESO
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Sábado, 8 de Febrero 
Envejecimiento saludable – Promoción de la salud

AULA MAGNA I AULA MAGNA II SALA SANTANDER

9:15 Conexión con Munich 
Ralf Bettker-Cuza

9:30

MESA 
ENVEJECIMIENTO SALUDABLE 

Colabora Cualtis

MESA 
ASPECTOS JURÍDICOS DE LA 

PRESTACIÓN DE LA VIGILANCIA 
DE LA SALUD EN TRABAJADORES 

ESPECIALMENTE SENSIBLES
Colabora MAPE

MESA 
ENFERMERÍA DEL TRABAJO.

NUEVAS COMPETENCIAS 
NUEVOS RETOS

11:00
PAUSA CAFÉ (Patrocina Cualtis)

11:30 Conexión con Lisboa 
Jorge Barroso Dias

11:45
MESA 

PROMOCIÓN DE LA SALUD  
INTEGRAL

Colabora Quirónsalud

MESA 
REINCORPORACIÓN LABORAL 

TRAS ACCIDENTE DE TRABAJO Y/O 
ENFERMEDAD PROFESIONAL

TALLER 
AUTOLIDERAZGO 

SALUDABLE. HERRAMIENTAS 
PRÁCTICAS DE FITNESS 

EMOCIONAL
Patrocina Centro ITAE

13:15 Entrega Premios

13:30 EL PENSADERO 
Patrocina Fundación Universia

13:45 Clausura XI CEMET 2020
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PROGRAMA CIENTÍFICO

14:00 h CÓCTEL DE BIENVENIDA
Patrocina GERCLISA

15:15 h INAUGURACIÓN XI CEMET 2020
AUDITORIO

15:45 h IN MEMORIAM DR. FRANCISCO PÉREZ BOUZO
AUDITORIO

16:00 h CONFERENCIA INAUGURAL
AUDITORIO LA MEDICINA CIENCIA Y ARTE TAMBIÉN EN MEDICINA DEL TRABAJO. 

María Castellano Arroyo. Catedrática de Medicina Legal y Forense. Académica de 
Número de la Real Academia Nacional de Medicina de España.

Moderador: Juan Luis Cabanillas Moruno. Médico del Trabajo. Subdirector  
General de Planificación. Consejería de Salud y Familias. Junta de Andalucía.  
Profesor Asociado. Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla.

17:00 h CONEXIÓN CON HARVARD 
AUDITORIO Stefanos N. Kales. Professor of Medicine, Harvard Medical School. Professor & 

Director, Occupational Medicine Residency. Harvard TH Chan School of Public 
Health. Division Chief OEM, Cambridge Health Alliance.

Moderador: Alejandro Fernández Montero. Médico del Trabajo. Profesor de  
Medicina del Trabajo. Universidad de Navarra (UNAV).

17:15 h MESA
AUDITORIO ACTUALIZACIÓN GUÍA CLÍNICO – LABORAL PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS 

LABORALES DURANTE EL EMBARAZO Y LACTANCIA. 

Moderadora: Carmen Muñoz Ruipérez. Jefe de Servicio de Medicina del Trabajo 
y Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid.

Capítulo I. Introducción. Procedimiento para protección de la maternidad y  
lactancia ante riesgos laborales
Carmen Muñoz Ruipérez. Doctora en Medicina y Cirugía. Especialista en  
Medicina del Trabajo. Jefe de Servicio de Medicina del Trabajo y Prevención de 
Riesgos Laborales. Hospital Universitario 12 de Octubre. SERMAS, Madrid.

JUEVES 6 FEBRERO 2020
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Capítulo II. Riesgos Físicos
Carmen Otero Dorrego. Especialista en Medicina del Trabajo, Servicio de  
Prevención de Riesgos Laborales del Hospital Universitario de Móstoles. SERMAS. 
Madrid.

CAPÍTULO III. Riesgos Ergonómicos
Pedro Alamillos Ortega. Doctor en Medicina. Especialista en Medicina del Traba-
jo. Exprofesor de Salud Laboral de la Facultad de Medicina de la Universidad de  
Sevilla. Exdirector de la UGC Prevención, Promoción y Vigilancia de la Salud del 
AGS Norte de Cádiz del Servicio Andaluz de Salud.

CAPÍTULO IV. Riesgos Químicos
Juan Francisco Álvarez Zarallo. Coordinador de Vigilancia de la Salud del Hospi-
tal Universitario Virgen Macarena de Sevilla. Jefe de Estudios de la Unidad Do-
cente Multiprofesional de Salud Laboral de Andalucía. Presidente de la Comisión  
Nacional de la Especialidad de Medicina del Trabajo.

CAPÍTULO V. Riesgos Biológicos
Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo. Especialista en Medicina del Trabajo. Jefe de  
Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Universitario Gregorio  
Marañón. SERMAS, Madrid.

CAPÍTULO VI. Riesgos Psicosociales
Teresa del Campo Balsa. Doctora en Medicina y Cirugía. Especialista en Medicina 
del Trabajo. Jefe del Servicio de Salud Laboral y Prevención. Fundación Jiménez 
Díaz, Madrid.

17:15 h TALLER 
A. MAGNA I VALORACIÓN DEL DOLOR NEUROPÁTICO-PROYECTO AlVaDoNe 

Casos  prácticos-ALVADONE
Con la colaboración de Grünenthal

Moderador: Javier Hermoso Iglesias. Responsable Medicina del Trabajo del  
Grupo HELLA

Eva María Monzón Rubio. Jefa asociada de la Unidad de Dolor. Hospital  
Universitario Quironsalud Madrid.
Mª Teófila Vicente Herrero. Especialista en Medicina del Trabajo. Responsable de 
Medicina del Trabajo, SPP-Grupo Correos, Valencia.
Mª Victoria Ramírez Íñiguez de la Torre. Especialista en Medicina del Trabajo.  
Responsable de Medicina del Trabajo Correos, Albacete y Cuenca.
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18:45 h MESA
AUDITORIO GUIA AEEMT. PERSPECTIVAS EN TORNO AL TRABAJADOR ESPECIALMENTE  

SENSIBLE
Moderadora: Mª Jesús Terradillos García. Especialista en Medicina del Trabajo.  
Directora de la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. Instituto de Salud Carlos 
III (ISCIII), Madrid.

El concepto de especial sensibilidad en la MUCOSS
Clara Guillén Subirán. Doctora en Medicina y Cirugía. Especialista en Medicina del 
Trabajo. Jefe de Departamento de Enfermedades Profesionales IBERMUTUA.

El concepto de especial sensibilidad en los Servicios de Prevención Propios
Luisa Capdevila García. Especialista en Medicina del Trabajo, Medicina Familiar y 
Comunitaria. Responsable de la Unidad Básica de Salud de Valencia en el Servicio 
de Prevención Mancomunado de MAPFRE.

El concepto de especial sensibilidad desde las instituciones (INSS) 
María José Aguado Benedí. Médico Inspector Jefe. Subdirección Coordinación de 
Unidades Médicas. Instituto Nacional de la Seguridad Social, Madrid.

Guía AEEMT para el manejo del trabajador especialmente sensible: fichas de  
ayuda
Mª Teófila Vicente Herrero. Especialista en Medicina del Trabajo. Responsable de 
Medicina del Trabajo, SPP-Grupo Correos, Valencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Guías y Protocolos de la AEEMT.

Mª Victoria Ramírez Iñiguez de la Torre. Especialista en Medicina del Trabajo. Res-
ponsable de Medicina del Trabajo, SPP-Grupo Correos, Albacete.  Grupo de Traba-
jo de Guías y Protocolos de la AEEMT.

18:45 h PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN
A. MAGNA I MEJORES PROYECTOS DE INVESTIGACIÓN

Moderador: Rafael Ceña Callejo.  Jefe de Servicio de Coordinación y Prevención 
de Riesgos Laborales. Dirección General de la Función Pública. Consejería de la 
Presidencia. Junta de Castilla y León.
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PR-001: PROYECTO CEPS: CARGA DE LA ENFERMEDAD PROFESIONAL ATENDIDA EN EL 
SISTEMA NACIONAL DE SALUD
Claudia Palma1,2, Fernando G. Benavides1,2,3, José M  Ramada1,2,3,4, Rosa Carreras5, George L 
Delclos1,2,3,6, Consol Serra1,2,3,4

1IMIM-Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas, Barcelona, 2Centro de Investiga-
ción en Salud Laboral (CiSAL). Universitat Pompeu Fabra, Barcelona, 3CIBERESP, Instituto de 
Salud Carlos III, 4Servicio de Salud Laboral. Parc de Salut Mar, Barcelona, 5Servicio de Preven-
ción. Institut Assistència Sanitària, Girona, 6 School of Public Health, The University of Texas 
Health Science at Houston, USA

PR-002: CALIDAD DE VIDA EN PANADEROS CON DIAGNÓSTICO DE ASMA LABORAL 
SEGÚN NIVELES DE EXPOSICIÓN
Concepción Flores Muñoz1, Manuel Vaquero Abellán2, Francisco de Asís  Manchado López3, 
Paloma Campo Mozo4

1Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba, 2Universidad de Córdoba, 3Centro de Prevención 
de Riesgos Laborales, Córdoba, 4Hospital Regional Universitario de Málaga

PR-003: GUÍA TÉCNICA PARA LA VALORACIÓN DE LA CONCURRENCIA DE AYUDA DE 
TERCERA PERSONA EN EL SISTEMA GENERAL DE SEGURIDAD SOCIAL INTEGRAL DE 
COLOMBIA
Juan David Méndez Amaya, José Manuel O. A.  Méndez Carballo, Deisy Patricia  Mendoza 
Baron, Álvaro Becerra Corredor
Universidad CES de Medellin, Colombia

PR-004: ADHERENCIA A LA PRÁCTICA DE EJERCICIO FÍSICO EN LOS TRABAJADORES DE 
UN HOSPITAL DE SEGUNDO NIVEL
Ana Belén Aguilera Sánchez, Mario Roberto  Mejicanos González, Rafael Timermans del 
Olmo, Inmaculada Rodríguez Ocaña, Ana Belén García López
Hospital Universitario Fundación De Alcorcón, Madrid

PR-005: EL TURNO NOCTURNO: RELACIÓN CON LA DEFICIENCIA DE 25 HIDROXIVITAMINA 
D Y LA ELEVACIÓN DEL RIESGO CARDIOVASCULAR EN TRABAJADORAS DE UN HOSPITAL 
DE III NIVEL
Marita del Pilar Asmat Inostrosa1

1Complejo Asistencial Universitario de León

PR-006: IMPACTO DE UN PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN 
TRABAJADORES DE LA INDUSTRIA DEL VIDRIO
Susana Cáceres Heinz1, Mónica Escribano Domingo1, Carmen Ruiz García1, Nuria García 
Braojos1

1Quironprevención, Azuqueca de Henares, Madrid
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DE III NIVEL
Marita del Pilar Asmat Inostrosa1

1Complejo Asistencial Universitario de León

PR-006: IMPACTO DE UN PROGRAMA DE ALIMENTACIÓN SALUDABLE EN 
TRABAJADORES DE LA INDUSTRIA DEL VIDRIO
Susana Cáceres Heinz1, Mónica Escribano Domingo1, Carmen Ruiz García1, Nuria García 
Braojos1

1Quironprevención, Azuqueca de Henares, Madrid
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19:45 h TALLER
A. MAGNA I CONCURSO DE VÍDEOS

Moderador: Rafael Timermans del Olmo. Médico del Trabajo. Servicio de  
Prevención. Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Madrid

V-001: COMUNICACIÓN PERSONAL SPA + EMPRESA = SINERGIA: UN CASO DE ÉXITO
Ana María Estella Ledo
Medical Prevencion SL, Bilbao

V-002: ¿QUÉ ES LA MEDICINA DEL TRABAJO?
Keyliz Peraza Cruces
Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Alcorcón

V-003: ESTOY EMBARAZADA, ¿QUÉ DEBO HACER?
María Ortiz García, Aurora Pérez Zapata, Naroa Arcos Varela, Manuel de la Mata
Hospital Universitario Príncipe De Asturias, Alcalá De Henares

V-004: VACÚNATE POR TI Y POR ELLOS
Aurora Pérez-Zapata, Naroa Arcos Varela, Manuela Vadillo Paredes, Ricardo Blanco Badillo, 
Pepa Fernández Molero, Encarna Simón Ramos
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares

V-005: RIESGO PSICOSOCIAL: BRECHA GENERACIONAL. 7 RECOMENDACIONES PARA 
GESTIONARLA
Keyliz Peraza Cruces1, Luis A. Gutiérrez Guédez2

1Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Alcorcón, España, 2Hospital Universitario Severo 
Ochoa, Leganés
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08:45 h CONEXIÓN CON LONDRES
AUDITORIO Sheetal Chavda. Lead Physician - Rail Division’ para Optima Health, Reino Unido

Moderador: Ignacio Romero Quintano. Responsable Médico Regional Endesa  
Canarias

09:00 h MESA
AUDITORIO GUÍA AEEMT CARDIO ONCO HEMATOLOGÍA LABORAL

Moderadora: Mª Victoria Ramírez Iñiguez de la Torre. Especialista en Medicina del 
Trabajo. Responsable de Medicina del Trabajo Correos, Albacete y Cuenca.

La visión preventiva desde Cardio-Oncología
Teresa López Fernández. Especialista en Cardiología. Ciber CV. Coordinadora de 
la Unidad de Imagen Cardiaca y de la Unidad de Cardio-Oncología del Hospital  
Universitario La Paz, IdiPAZ, Madrid

La visión preventiva desde Oncología Radioterápica
Isabel Rodríguez Rodríguez. Adjunto especialista en Oncología Radioterápica del 
Hospital Universitario La Paz, Madrid                                                                               

La visión preventiva desde Hematología Oncológica
Raúl Córdoba Mascuñano. Especialista en Hematología. Fundación Jiménez Díaz, 
Madrid

Aspectos preventivo-laborales en Cardio-Onco-Hematología
Mª Teófila Vicente Herrero. Especialista en Medicina del Trabajo. Responsable de 
Medicina del Trabajo, SPP-Grupo Correos, Valencia. Coordinadora del Grupo de 
Trabajo de Guías y Protocolos de la AEEMT.

09:00 h MESA
A. MAGNA I LA VIGILANCIA DE LA SALUD PARA LA PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES

Con la colaboración de Valora Prevención
Moderadora: Montserrat García Gómez. Jefa de Área de Salud Laboral de la  
Dirección General de Salud Pública del Ministerio de Sanidad, Consumo y Bienestar 
Social

Vigilancia individual, valoración y comunicación de resultados
Aitor Guisasola Yeregui. Responsable de la Unidad de Salud Laboral de Osalan –
Instituto Vasco de Seguridad y Salud Laborales en Gipuzkoa.

VIERNES 7 FEBRERO 2020
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Vigilancia colectiva de la salud 
María Fernanda González Gómez. Coordinadora de la Unidad Técnica de Salud  
Laboral. Dirección General de Salud Pública Consejería de Sanidad. Comunidad de 
Madrid.

La coordinación de las actividades, fundamental para la vigilancia de la salud
Valentín Esteban Buedo. Médico del Trabajo. Responsable de Salud Laboral y  
Seguridad Química. Direcció General de Salut Pública i Addiccions. Conselleria de 
Sanitat Universal i Salut Pública

09:00 h MESA
A. MAGNA II FORO DE DEBATE: LA MEJORA EN LA FORMACIÓN SANITARIA ESPECIALIZADA EN 

LAS UDM DE SALUD LABORAL
Con la colaboración de Quirónsalud
Moderador: Ignacio Sánchez-Arcilla Conejo. Especialista en Medicina del  
Trabajo. Jefe de Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital Universitario  
Gregorio Marañón. SERMAS, Madrid

El Curso Superior en Medicina del Trabajo: actualización y opciones de mejora
Juan Francisco Álvarez Zarallo. Coordinador de Vigilancia de la Salud del Hospital 
Universitario Virgen Macarena de Sevilla. Jefe de Estudios de la Unidad Docente 
Multiprofesional de Salud Laboral de Andalucía. Presidente Comisión Nacional de 
Especialistas en Medicina del Trabajo

La formación clínica: actualización y opciones de mejora
Natalia Angulo Mota. Residente de Medicina del Trabajo de la UDM de Salud  
Laboral Hospital Universitario Puerta de Hierro de Madrid

Formación en servicios de prevención: actualización y opciones de mejora
Sara Ferrando García. Residente de Medicina del Trabajo de la UDM de Salud  
Laboral de la Comunidad Valenciana

Formación en Medicina y Enfermería del Trabajo en Servicios de Prevención 
Ajenos: Nuevos modelos
José Manuel Gómez López. Director de Promoción Sanitaria. Quirón Prevención.

10:30 h PAUSA CAFÉ (Con la colaboración de Cualtis) / SESIÓN PÓSTER
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11:00 h MESA
AUDITORIO APERTURA DE LA MEDICINA DEL TRABAJO A LAS OTRAS ESPECIALIDADES 

MÉDICAS
Moderador: Luis Reinoso Barbero. Presidente de la Asociación Española de  
Especialistas en Medicina del Trabajo. Madrid

La nutrición, un elemento clave en la Salud laboral
Jesús Román Martínez. Presidente del Comité Científico de la Sociedad Española  
de Dietética y Ciencias de la Alimentación (SEDCA)

Papel del especialista en Medicina del Trabajo en el diagnóstico inicial de la HTA
José Antonio García Donaire. Presidente SEH-LELHA

Utilidad de la ecografía en la Medicina del Trabajo
Fernando Jiménez Díaz. Presidente SEECO

¿Qué hace un oncólogo como yo en un congreso como éste?
Álvaro Rodríguez-Lescure. Presidente de la Sociedad Española de Oncología 
(SEOM)

Traumatología Laboral y Accidentes de Trabajo
Javier Vaquero Ruipérez. Presidente de la Sociedad Española de Traumatología 
Laboral

Desafíos de la Vacunología en el siglo XXI
Amós José García Rojas. Presidente de la Asociación Española de Vacunología 
(AEV).

Ni contigo, ni sin ti, Medicina de Familia y Medicina del Trabajo
Irene Arnanz González. Vicepresidenta 2ª de la Sociedad Española de Médicos  
Generales y de Familia – SEMG
Actualización de la colaboración de la Cardiología con la Medicina del Trabajo
Teresa López Fernández. Coordinadora del Grupo de Trabajo de Cardio Onco  
Hematologia de la SEC y presidenta de la Asociación de Imagen Cardiaca de la SEC
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11:00 h MESA
A. MAGNA I RETORNO AL TRABAJO TRAS EL CÁNCER

Con la colaboración de MD Anderson
Moderador: José Manuel Vicente Pardo. Jefe Unidad Médica Equipo Valoración 
Incapacidades INSS Gipuzkoa. Catedrático Extraordinario y Director de la Cátedra 
de Medicina Evaluadora Universidad Católica de Murcia (UCAM)

Nuevas terapias y nuevas consideraciones pronósticas
Sara Encinas García. Oncóloga Clínica en MD Anderson Cancer Center Madrid.  
Investigadora Principal de los Ensayos Clínicos en Oncología Médica. Representación 
Institucional de programas de Divulgación Científica y Prevención Sanitaria, 
Madrid

Retorno al trabajo tras incapacidad laboral
Araceli López-Guillén García. Inspectora Médica Unidad Médica Equipo Valo-
ración Incapacidades INSS Murcia. Subdirectora de la Catedra Internacional de  
Medicina Evaluadora y Pericial de la Universidad Católica San Antonio (UCAM) y 
Social, Murcia

Cáncer y prevención
Jerónimo Maqueda Blasco. Coordinador Área de Epidemiología Laboral. Dpto. de 
Promoción de la Salud y Epidemiología Laboral. Instituto Nacional de Seguridad y 
Salud en el Trabajo

11:00 h MESA
A. MAGNA II LA MEDICINA DEL TRABAJO A NIVEL INTERNACIONAL. NUEVOS ESPACIOS Y

NUEVAS OPORTUNIDADES DE COLABORACIÓN
Moderador: Luis Mazón Cuadrado. Responsable Unidad de Medicina del Trabajo 
Hospital Universitario de Fuenlabrada. Coordinador del Área Internacional de la 
AAEEMT.

Araceli Santos. ICOH Secretaria Nacional
Rosa Orriols. ICOH International Board Member
María Cruz Rodríguez Jareño. UEMS
Cristina Musetescu. Medicis Consult. Reclutadora Internacional
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12:45 h CONEXIÓN CON PARÍS
AUDITORIO Irena Predoiu. Médico del Trabajo en Disneyland Paris.

Moderadora: Carmen Bellido Cambrón. Coordinadora del SPRL del Hospital  
General Universitario de Castellon. Tutora MIR de la Especialidad de Medicina del 
Trabajo de la Unidad Docente Multiprofesional de la Comunitat Valenciana

13:00 h MESA
AUDITORIO TRABAJADORES CON CAPACIDADES DIFERENTES

Moderadora: María José Aguado Benedí. Médico Inspector Jefe. Subdirección  
General de Coordinación de Unidades Médicas. Instituto Nacional de la Seguridad 
Social, Madrid

Integración, experiencia de la ONCE y del Grupo Social ONCE
Victoriano Redondo Ciruelos. Jefe del Departamento de Asistencia Sanitaria y  
Seguridad y Salud Laboral. ONCE, Madrid

Importancia de la Terapia ocupacional
Elva Rodríguez Ruiz. Terapeuta ocupacional. Miembro del equipo de abogados 
del Despacho Antonio Navarro & Asociados, especializado en Derecho Sanitario, 
Madrid

La formación como base para la integración
Mª Jesús Terradillos García. Especialista en Medicina del Trabajo. Directora de 
la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. Instituto de Salud Carlos III (ISCIII),  
Madrid

La capacidad laboral
José Luis de la Fuente Madero. Especialista en Alergología. Médico Inspector del 
Instituto Nacional de la Seguridad de la Dirección Provincial

Inclusión de las personas con discapacidad, una cuestión apremiante
Luis Cayo Pérez Bueno. Presidente. CERMI. Comité Español Representantes de 
personas con discapacidad

Readaptación laboral, visión jurídica y como servicio de prevención ajeno
Guillermo García González. Director GI TR3S.i.  Profesor Titular Derecho del  
Trabajo y SS. Facultad de Derecho
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13:00 h SIMPOSIO SATÉLITE
A.MAGNA I ACTUALIZACIÓN EN VACUNACIÓN MENINGOCÓCICA. PROTECCIÓN FRENTE A 

MENINGOCOCO A LO LARGO DE LA VIDA
Patrocina GSK
Fernando Sánchez Perales. Jefe de Servicio de Pediatría. Hospital Universitario de 
Torrejón. Presidente de la Sociedad de Pediatría de Madrid y Castilla-La Mancha.

13:00 h MESA
A. MAGNA I I LA FORMACIÓN EN MEDICINA DEL TRABAJO: SITUACIÓN ACTUAL Y 

PERSPECTIVAS. LA ENCICLOPEDIA PRÁCTICA COMO APOYO
Moderadora: Mª Teófila Vicente Herrero. Médico del Trabajo. Responsable de  
Medicina del Trabajo, SPP-Grupo Correos, Valencia. Coordinadora del Grupo 
de Trabajo de Guías y Protocolos de la AEEMT. Directora y Coordinadora de la  
Enciclopedia práctica de Medicina del Trabajo del INSST.

La formación en MT desde el INSST 
Jerónimo Maqueda Blasco. Médico del Trabajo. Coordinador Área de  
Epidemiología Laboral del INSST, Madrid.

Formación pregrado en MT
Alejandro Fernández Montero. Médico del Trabajo. Profesor de Medicina del  
Trabajo. Universidad de Navarra (UNAV) y José Lorenzo Bravo Grande. Médico del 
Trabajo. Profesor de Medicina del Trabajo. USAL. Jefe de Servicio de Prevención 
de Riesgos Laborales del Área de Salud (SACYL), Salamanca. 

Formación postgrado en MT
Juan Luis Cabanillas Moruno. Médico del Trabajo. Subdirector General de Plani-
ficación. Consejería de Salud y Familias. Junta de Andalucía. Profesor Asociado. 
Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla y Eduardo Tormo Pérez. Médico del 
Trabajo. Jefe de Estudios de la Unidad Docente Multiprofesional de Salud Laboral 
de la Comunidad Valenciana. Consellería de Sanitat Universal i Salut Pública de la 
Generalitat Valenciana.

Información generada por las actividades sanitarias de los servicios de 
prevención. Importancia y posibilidades
Valentín Esteban Buedo. Médico del Trabajo. Responsable de Salud Laboral y  
Seguridad Química. Direcció General de Salut Pública i Addiccions. Conselleria de 
Sanitat Universal i Salut Pública.
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14:30 h ALMUERZO

15:30 h CONEXIÓN CON MOUNT SINAI
AUDITORIO Rafael de la Hoz. Icahn School Of Medicine At Mount Sinai, New York (USA).

Moderadora: Teresa del Campo Balsa. Servicio de Salud Laboral y Prevención. 
Hospital Universitario Fundación Jiménez Díaz, Madrid

15:45 h MESA
AUDITORIO MESA DEBATE DE SERVICIOS DE PREVENCIÓN AJENOS. CAMINANDO HACIA EL 

FUTURO DANDO VISIBILIDAD A LA CALIDAD Y LAS BUENAS PRÁCTICAS
Moderador: José Ramón Azcona Castellot. Médico del Trabajo de Grupo SAMCA

Álvaro Benítez de Huelva. Director técnico de Medicina del Trabajo de CUALTIS.
Ana Estella Ledo. Responsable del área Médica en Medical Prevención.
Javier Espejo Cortés. Director Nacional de Vigilancia de la Salud en Grupo  
PREVING.
Óscar Santos Juvé. Director general del grupo ASPY.

15:45 h SIMPOSIO SATÉLITE
A. MAGNA I SALUD INTEGRAL EN EL CORTE INGLÉS: APLICACIONES PRÁCTICAS

Patrocina El Corte Inglés

Impacto de la organización del trabajo en la salud
Pablo Romero Blanco. Psicólogo y técnico superior de riesgos laborales. Servicio
de prevención mancomunado. Grupo El Corte Inglés

La maternidad y tu trabajo
Paloma Parra Catalán.  Ingeniero técnico agrícola y técnico superior de riesgos
laborales. Servicio de prevención mancomunado. Grupo El Corte Inglés

Salud laboral en personal con discapacidad
Elena Piqueras Cascante. Médico del Trabajo de la región de Aragón-Navarra.
Servicio de prevención mancomunado. Grupo El Corte Inglés.

15:45 h PONENCIAS LIBRES I
A. MAGNA II Moderador: Ignacio Romero Quintano. Responsable Médico Regional Endesa  

Canarias
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O-001: PÉRDIDA AUDITIVA Y ADAPTACIÓN DE PUESTO DE TRABAJO: UNA REVISIÓN  
SISTEMÁTICA 
Paula Jiménez García1, Keyliz Rossmery Peraza Cruces2, Milena Angelina Martín Molina3

1Hospital Virgen De La Salud, Toledo, 2Hospital Fundación Alcorcón, 3Hospital General 
Universitario de Ciudad Real

O-002: ENFERMEDAD PULMONAR INTERSTICIAL DIFUSA EN EL ÁMBITO LABORAL: 
LA IMPORTANCIA DEL DIAGNÓSTICO DIFERENCIAL
Francisco Javier Barbero Díaz
Cualtis, Huelva

O-003: A PROPÓSITO DE UN CASO: EXPOSICIÓN A ISOCIANATOS EN TÉCNICO DE 
PINTURAS DE AUTOMÓVIL
Ana Prado Montes, Yanelly Barboza Rangel, Karina Brito Jiménez, Mayra Garrafa Núñez
Cualtis, Madrid

O-004: ¿RECAÍDA DE ACCIDENTE DE TRABAJO?
Romina Rucalski1, María Ascensión Maestre Naranjo1, José Luis Lampreave Márquez2, 
Cristina Oliver1, Marta Aparicio Gomez1

1Hospital Puerta De Hierro De Majadahonda, 2Unidad Médica de la Dirección Provincial del INSS, 
Madrid

O-005: SÍNDROME DE OJO SECO Y QUERATITIS PUNTEADA SUPERFICIAL EN UN TÉCNICO 
SUPERIOR DE ANATOMÍA PATOLÓGICA Y CITODIAGNÓSTICO. ADAPTACIÓN DE PUESTO 
DE TRABAJO
Milena Angelina Martin Molina, Carmen Marroquí López-Clavero
Hospital General Universitario de Ciudad Real

O-006: NEUMONÍA ORGANIZADA CRIPTOGENÉTICA EN TÉCNICO DE MANTENIMIENTO DE 
IMPRESORAS
Ana Prado Montes, Yanelly Barboza Rangel
Cualtis, Madrid

O-007: POLVO DE SÍLICE, ENEMIGO INVISIBLE
Andrea B. Moreno Hernández, María José Robles Salaverri, Enrique  de la Hoz Tuells, 
Francisco Vidal Ros, Javier Echevarría Martínez, Emiliano Esteban Redondo
Servicio De Prevención de Riesgos Laborales. HUSL. Cartagena. Murcia

O-008: ¿ES FACTIBLE LA IMPLICACIÓN DE LOS HOSPITALES EN LA IDENTIFICACIÓN Y 
RECONOCIMIENTO DE ENFERMEDADES PROFESIONALES EN ESPAÑA?. PROYECTO CEPS
Consol Serra1,2,3,4, José M Ramada1,2,3,4, Rosa Carreras5, George L Delclos1,2,3,6, Fernando G. 
Benavides1,2,3

1Imim-Instituto Hospital del Mar de Investigaciones Médicas, Barcelona, 2Centro de 
Investigación en Salud Laboral (CiSAL). Universitat Pompeu Fabra, Barcelona, 3CIBERESP, 
Instituto de Salud Carlos III, 4Servicio de Salud Laboral. Parc de Salut Mar, Barcelona, 5Servicio 
de Prevención. Institut Assistència Sanitària, Girona, 6School of Public Health, The University 
of Texas Health Science at Houston, USA
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O-009: ACCIDENTES LABORALES DE TRÁFICO EN SACYL
José Manuel De La Fuente Martín, Eliecer  López Muñoyerro, Marta de la Fuente López, 
David  Villalba Gil, Lucia  Alonso Andrés, María del Rosario García Díez
Hospital Virgen de La Concha (Área de Salud de Zamora), Zamora

O-010: SILICOSIS EN TRABAJADORES DE LA PIEDRA 
Gabriel Martí Amengual, Anselmo López-Guillén, Beatriz Calvo Cerrada, Sergi Rovira Sans, 
Pere Sanz-Gallen, Mikel Uña-Gorospe
Escuela Medicina Del Trabajo Barcelona, Sant Cugat

17:15 h PAUSA CAFÉ / SESIÓN POSTER

17:30 h CONEXIÓN CON HOUSTON
AUDITORIO UN CAMBIO PARADIGMÁTICO DEL ENFOQUE EN SALUD LABORAL: HACIA EL 

BIENESTAR TOTAL DEL TRABAJADOR
Jordi Delclós Clanchet. Profesor y Catedrático. Escuela de Salud Pública,  
Universidad de Texas (Houston). Investigador Senior, Centro de Investigación en 
Salud Labora (CISAL), Universidad Pompeu Fabra, Barcelona.

Moderadora: Beatriz Calvo Cerrada. Médico Especialista en Medicina del Trabajo. 
Instituto Catalán de Oncología.

17:45 h MESA
AUDITORIO ¿QUÉ SE NECESITA DE LOS MÉDICOS DEL TRABAJO EN LA INCLUSIÓN DE LAS 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD?
Moderador: Antonio Hernández Nieto. Facultativo Especialista en Medicina del 
Trabajo del Servicio de Prevención de Atención Primaria del SERMAS.

Daniel Martín Vicente. Responsable del Servicio de Prevención y Salud Laboral de 
Afanias.
Ricardo González Guerra. Coordinador de Salud, Seguridad y Bienestar de  
Fundación ONCE y Grupo Ilunion.
Miguel Martín Zurimendi. Responsable del Servicio de Prevención Lantegi Batuak.

17:45 h MESA
A. MAGNA I DESGASTE PROFESIONAL. NUEVA PATOLOGÍA OMS

Con la colaboración de MAPE
Moderadora: María Luisa Rodríguez de la Pinta. Especialista en Medicina del  
Trabajo. Jefe de Servicio. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales. Hospital 
Universitario Puerta de Hierro, Madrid.

P
R

O
G

R
A

M
A

 C
IE

N
T

ÍF
IC

O
 -

 V
IE

R
N

E
S

 7
 D

E
 F

E
B

R
E

R
O



23

P
R

O
G

R
A

M
A

 C
IE

N
T

ÍF
IC

O
 -

 V
IE

R
N

E
S

 7
 D

E
 F

E
B

R
E

R
O

José Camilo Vázquez Caubet. Psiquiatra en el programa PAIPSE (Programa de 
Atención Integral al Profesional Sanitario Enfermo) de la Comunidad de Madrid.

Luis Manuel Blanco Donoso. Doctor en Psicología Clínica y de la Salud. Profesor 
Ayudante e Investigador. Universidad Autónoma de Madrid.

Fernando García Recio. Médico del Equipo de Soporte Hospitalario de Cuidados 
Paliativos del Hospital Universitario Puerta de Hierro, Madrid.

Celia Ortiz Tomé.  Enfermera del Trabajo. Máster Universitario en Prevención de 
Riesgos Laborales.

17:45 h PONENCIAS LIBRES II
A. MAGNA II Moderadora: Carmen Marroquí López-Clavero.  Jefe de Sección de Medicina del 

Trabajo. Responsable SPRL del Área Sanitaria de Ciudad Real. SESCAM
O-011: PROPUESTA DE TRABAJOR ESPECIALMENTE SENSIBLE EN UN SERVICIO DE PREVEN-
CION HOSPITALARIO
Francisco de Borja Merino Moya, Silvia Lucena García, Alfredo García Corpas, Guillermo 
Ruiz Naranjo, Carmen Sánchez Borja, Emilia Galindo López
Hospital Torrecárdenas, Almería

O-012: EMBARAZO Y SARAMPIÓN, MALOS COMPAÑEROS
Miriam Marco Ibáñez
Hospital Universitario 12 de Octubre, Madrid

O-013: PRESTACIÓN POR RIESGO DURANTE LA LACTANCIA. A PROPÓSITO DE UN CASO
Irene Camacho Muñoz, Antonio Sanchís Ruiz, Marta De San Segundo Reyes, Virginia Colás 
Jimenez, Carolina Veiga Crespo, María Ángeles Sánchez Uriz
Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

O-014: TRABAJADORA GESTANTE EN ONCOLOGIA RADIOTERÁPICA
Emilia Galindo López, Francisco de Borja Merino Moya, Alfredo García Corpas, Guillermo 
Naranjo Ruiz
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

O-015: PROTOCOLO DE VIGILANCIA EN PERIODO DE LACTANCIA EN PERSONAL SANITARIO 
EXPUESTO A RADIACIONES IONIZANTES 
Natalia C. Salazar Valdivieso, Ana Bella Alcaraz, Ana de Diego Yenes, Emily Mora Perdomo, 
Silvia O´Connor, Covadonga Caso Pita
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

O-016: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA DEL RIESGO QUÍMICO EN TRABAJADORAS SANITARIAS 
EMBARAZADAS (TSE) O EN PERIODO DE LACTANCIA (TPDL)
Alejandra Montalt Barrachina, Natalia Pérez Hidalgo, Natalia Arizaga Lobeto, Consuelo 
Rodrigo Pando, Gabriela M Martins Muñoz, Concepción Núñez López
Hospital Universitario La Paz, Valencia
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O-017: VALORACIÓN DEL EMBARAZO DE LAS TRABAJADORAS DE UN HOSPITAL DE III 
NIVEL DURANTE EL PERÍODO DE 2015-2018
Marita Del Pilar Asmat Inostrosa, María Victoria Barajas Lorenzo, José Manuel De La Torre 
Robles, Marta Elena Olmedo Ordás, José Herrera Segurado, Carmen Espadas Lazo
Complejo Asistencial Universitario de León

O-018: HERRAMIENTA PARA EL CÁLCULO DE SEMANAS DE GESTACIÓN Y AYUDA EN LA 
VALORACIÓN DE ADAPTACIONES/RESTRICCIONES SEGÚN RIESGOS ESPECÍFICOS EN EL 
EMBARAZO
Rubí Zoe Manzanero Fernández
Previs Gestion De Riesgos SLU, Palma de Mallorca

O-019: PARVOVIRUS B19, ¿UN RIESGO PARA LAS EMBARAZADAS?
Mª Victoria Barajas Lorenzo, Marita Del Pilar Asmat Inostrosa, Marta Elena Olmedo Ordás, 
José Herrera Segurado, José Manuel De La Torre Robles, Raquel García Fernández
Complejo Asistencial Universitario de León

18:45 h ASAMBLEA CIERRE PERIODO 2016-2020
AUDITORIO

18:45 h PONENCIAS LIBRES III
A. MAGNA I Moderador: José Lorenzo Bravo Grande.  Jefe del Servicio de Prevención del Hospital  

Universitario de Salamanca.

O-020: A RAZÓN DE UN CASO CUANDO LA LEGIONELLA CAMBIA EL TRABAJO
Miguel Naranjo Jiménez, Catalina Castro Núñez, Santiago Ferris Ruiz, Daniel Calderón 
Domínguez
Acerinox Europa S.A.U.

O-021: PALUDISMO IMPORTADO EN DOCENTE
Montserrat Hernández Suriñach1,2, Julián Manuel Domínguez Fernández1,2, María Galera 
Santantón1,2, Ana Blanco Castro1,2, Lino de Jesús Conti Bello1,2, Elena María Pomares Porras1,2

1Hospital Universitario - Instituto Nacional Gestión Sanitaria, Ceuta, 2Unidad Docente Multipro-
fesional Salud Laboral - Instituto Nacional Gestión Sanitaria, Ceuta

O-022: ESTADO INMUNITARIO FRENTE AL SARAMPIÓN EN PROFESIONALES DE UNA 
INSTITUCIÓN SANITARIA DE TERCER NIVEL
Ana Beltrán Fonollosa1,3, Rocío Villar Vinuesa1,2,3, Pilar Díaz Pérez1, Meritxell Corral Luque1, 
José Mª Ramada Rodilla1,2,3,4, Nuria González Moreno1

1Servicio de Salud Laboral. Parc De Salut Mar, Barcelona, 2Institut Hospital del Mar 
d’Investigacions Mèdiques (IMIM), 3Centro de Investigación en Salud Laboral (CiSAL). 
Universitat Pompeu Fabra (UPF), 4Centro de Investigación Biomédica en Red (CIBERESP). 
Instituto de Salud Carlos III
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O-023: PROTOCOLO DE ESTUDIO DE CONTAGIO EN MEDIO LABORAL DE TUBERCULOSIS 
EN TRABAJADORES SANITARIOS EN UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL DE LA COMUNIDAD 
DE MADRID
Natalia C. Salazar Valdivieso, Ana De Diego Yenes, Silvia O´Connor, Covadonga Caso Pita
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

O-024: ESTADO DE INMUNIZACIÓN FRENTE A SARAMPIÓN: UTILIDAD DE SEROLOGÍA 
PREVACUNAL EN TRABAJADORES DE CENTROS SANITARIOS
Fabián Vázquez Rivas
Fundación Jiménez Díaz, Madrid

O-025: RIESGO DE RESISTENCIAS BACTERIANAS EN TRABAJADORES EN CONTACTO 
CON ANIMALES
Antonio José Moreno Gómez1, María Bravo2,3, R. Martínez2, M. Gil2, Joaquín Rey2

1Universidad De Extremadura, Cáceres, 2Unidad de Patología Infecciosa, Departamento de 
Sanidad Animal de la Facultad de Veterinaria de la Universidad de Extremadura, Cáceres, 
3Innovación en Gestión y Conservación de Ungulados, INGULADOS SL, Cáceres

O-026: BROTE DE GASTROENTERITIS, PROBABLE TOXIINFECCIÓN ALIMENTARIA EN 
TRABAJADORES DE HOSPITAL TERCIARIO DE LA COMUNIDAD DE MADRID
Natalia Angulo Mota, Laura María Blanco Álvarez, Cristina Oliver López, Marta Aparicio 
Gómez, Romina Rucalski, María Luisa Rodríguez de la Pinta
Hospital Universitario Puerta de Hierro Majadahonda

O-027: DETERMINACIÓN SEROLÓGICA EN EL SEGUIMIENTO DE LA VACUNACIÓN TV, 
VARICELA Y HEPATITIS B, EN ESTUDIANTES DE ENFERMERÍA QUE HACEN PRÁCTICAS 
EN CAZA
José Manuel de la Fuente Martín, Eliecer López Muñoyerro, Marta de la Fuente López, 
Lucia Alonso Andrés, María del Rosario García Díez, Ruth Fernández Aladrén
Hospital Virgen de la Concha, Zamora

O-028: PROTOCOLO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES EN LA TÉCNICA DE 
PRESURIZACIÓN DE QUIMIOTERAPIA EN AEROSOL INTRAPERITONEAL (PIPAC)
Andrés J. Santana Cabrera, María del Mar Gómez Ruiz, Ignacio  Sánchez-Arcilla, Enrique  
Sánchez Gómez, Marco Javier  Marzola Payares
HGUGM, Madrid

O-029: EXPOSICIÓN LABORAL A FORMALDEHÍDO: ESTUDIO DEL EFECTO SOBRE LA SALUD 
DE LOS TRABAJADORES E IDENTIFICACIÓN DE INDICADORES BIOLÓGICOS DE EFECTO
María Luisa Seco García, Maitane Izaguirre Ascargorta, Cristina Iruretagoyena Pérez, Julen 
Zuazabeitia Olabe, Pilar Vitoriano Garciaetxabe, Ainhoa Gómez Alcalde
Osarten, K.E., Arrasate-Mondragón

18:45 h PONENCIAS LIBRES IV
A. MAGNA II Moderador: Mª Jesús Terradillos García. Especialista en Medicina del Trabajo.  

Directora de la Escuela Nacional de Medicina del Trabajo. Instituto de Salud Carlos 
III (ISCIII), Madrid.
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O-030: VALORACIÓN BIOMECÁNICA DE LA CAPACIDAD LABORAL: CAPACIDADES DEL 
TRABAJADOR VERSUS REQUERIMIENTOS DEL PUESTO
Ved Prakash Daswani Daswani1, Francisca  Peydró de Moya2, María José Vivas Broseta2

1Hospital Universitario Cruces, Bilbao, 2Instituto de Biomecanica de Valencia

O-031: LA IMPORTANCIA DE LA ORIENTACIÓN HACIA UNA ESPECIALIDAD SEGÚN 
CAPACIDADES ANTES DE LA ELECCIÓN DE PLAZA MIR
Floriana Ditrizio, Joaquín Herrero Carbonell, Ana María Suárez Valverde, Ana Rocío Moltó 
Elbal, Helena González Rasero, José Martínez Ribera
Sprl Hospital General De Elche- Up8, Elche

O-032: LIPODISTROFIA SEMICIRCULAR EN FACULTATIVO ESPECIALISTA DE ÁREA 
QUIRÚRGICA. A PROPÓSITO DE UN CASO
Natalia Salazar, Silvia O´Connor, Covadonga Caso Pita
Hospital Clínico San Carlos, Madrid

O-033: ESTUDIO DEL EFECTO DISRUPTOR ENDOCRINO EN TRABAJADORES 
LABORALMENTE EXPUESTOS A ESTIRENO 
Maitane Izaguirre Ascargorta, María Luisa Seco García, Cristina Iruretagoyena Pérez, 
Pilar Vitoriano García, Ainhoa Gómez Alcalde, Julen Zuazabeitia Olabe
Osarten, Koop.E., Arrasate-Mondragón

O-034: HERRAMIENTA DE RIESGO PARA LA SALUD POBLACIONAL LABORAL, EDAD 
FUNCIONAL Y SU RELACIÓN CON LOS ESTILOS DE VIDA Y FACTORES SOCIOLABORALES: 
PROYECTO PORT 
Guillermo Soriano-Tarín, Juan Carlos Francisco García, José Manuel Alonso Bosque
Grupo SGS, Valencia

O-035: ¿ALWAYS ON? DESCONEXIÓN DIGITAL: SALUD Y TRABAJO 
Mayra Mevic Garrafa Nuñez1, Ámbar Deschamps Perdomo2, Laura Macías Mora3

1Cualtis, Getafe, 2Servicio de Prevención Mancomunado Hospitales Universitarios Rey Juan 
Carlos, Infanta Elena y General de Villalba, 3Cualtis, Sevilla

O-036: INFLUENCIA DE DOS PROGRAMAS DE EJERCICIO FÍSICO REALIZADO DENTRO DEL 
TIEMPO LABORAL SOBRE LA SALUD DE LOS TRABAJADORES
Jose M. Saavedra1, Steinn B.  Gunnarsson2, Hafrún  Kristjánsdóttir1

1Physical Activity, Physical Education, Sport and Health Research Centre (PAPESH), Sports 
Science Department, School of Social Sciences, Reykjavik University, Iceland, 2Sports Science 
Department, School of Social Sciences, Reykjavik University, Reykjavik, Iceland

O-037: UTILIDAD DE LA ECOCARDIOSCOPIA EN UN ESTUDIO DEL  RCV EN LA EMPRESA 
MICHELIN S.A
José Beltrán Fernández1, César Garcia Fernández2

1Michelin España Portugal S.A, Aranda De Duero, 2michelin España Portugal S.A, Valladolid

O-038: SEGUIMIENTO DE 30 CASOS DE LIPOATROPHIA SEMICIRCULARIS EN UNA 
EMPRESA DE LA ADMINISTRACIÓN PÚBLICA
Gabriel Martí Amengual
Escuela Medicina Del Trabajo Barcelona, Sant Cugat
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O-039: PREVENCIÓN DE LA SALUD VOCAL DEL PROFESORADO A TRAVÉS DE 
CARACTERÍSTICAS ACÚSTICAS EXTRAÍDAS DE GRABACIONES DE VOZ
Antonio José Moreno Gómez1, Sandra  Paniagua1, Gloria María Grajales Ubierna1, Antonio 
Pérez Ortega1, Elena María Moreno Serrano2, Carlos Javier Pérez1

1Universidad De Extremadura, Cáceres, 2Servicio ORL. Hospital San Pedro de Alcántara, Cáceres

O-040: ENVEJECIMIENTO ACTIVO. INTEGRACIÓN DE LA PERSPECTIVA DE LA EDAD EN 
SALUD OCUPACIONAL
Yolanda González García, María Villaplana García
Mutua Universal, BARCELONA

21:30 h CENA DEL CONGRESO
Hotel RIU Plaza de España
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SÁBADO 8 FEBRERO 2020

09:15 h CONEXIÓN CON MUNICH
A. MAGNA I Ralf Bettker-Cuza. Jefe de Medicina del trabajo en Vorwerk Elektrowerke GmbH 

& Co. KG. Wuppertal (Alemania).

Moderadora: Mª Teresa Bernal García. Directora del Servicio Médico.
Allgemeiner Deutscher Automobil Club.

09:30 h MESA
A. MAGNA I ENVEJECIMIENTO SALUDABLE

Con la colaboración de Cualtis
Moderador: Rafael Palmer Juaneda. Delegado territorial de la AEEMT, Baleares 
Instituto Balear de Seguridad y Salud (IBASSAL).

Riesgos de fragilidad con la edad: ¿diferencias entre mujeres y hombres?
María Trinidad Herrero Ezquerro. Directora del Instituto Universitario de  
Investigación en el Envejecimiento de la Universidad de Murcia. Presidenta de la 
Real Academia de Medicina y Cirugía de Murcia.

Envejecimiento, cronicidad y capacidades laborales
Rafael Ceña Callejo. Jefe de Servicio de Coordinación y Prevención de Riesgos 
Laborales. Dirección General de la Función Pública. Consejería de la Presidencia. 
Junta de Castilla y León.

Estrategias de prevención frente a agentes biológicos inmunoprevenibles
Ángel Gil de Miguel. Catedrático de Medicina Preventiva. Universidad Rey Juan 
Carlos, Madrid.

Análisis del factor edad en los protocolos de Vigilancia de la Salud
Juan Carlos Rueda Garrido. Responsable del Servicio Médico de SABIC. Cualtis,  
Cartagena.

09:30 h MESA
A. MAGNA II ASPECTOS JURÍDICOS DE LA PRESTACIÓN DE LA VIGILANCIA DE LA SALUD EN 

TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES
Con la colaboración de MAPE
Moderadora: Carmen Serrano Estrada. Directora Sanitaria. Coordinadora  
Sanitario Madrid. ASPY.
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Calificaciones de aptitud, ineptitud sobrevenida, incapacidades en TES
Andreu Sánchez García. Abogado.

Carácter voluntario/obligatorio del examen de salud en TES
Pedro Escribano Testaud. Magistrado del Tribunal Supremo.

Lactancia materna y trabajo. Análisis desde distintas perspectivas
María Ascensión Maestre Naranjo. Médico del trabajo. Servicio de Prevención de 
Riesgos Laborales. SERMAS, Madrid.

09:30 h MESA
S. SANTADER ENFERMERIA DEL TRABAJO. NUEVAS COMPETENCIAS. NUEVOS RETOS

Moderador: Gregorio Gil López. Médico del Trabajo. Director del Sistema  
Operativo Sanitario. Presidencia del Gobierno.

Retos de la Enfermería del Trabajo del siglo XXI
Araceli Santos Posada. Enfermera del Trabajo. Agencia Estatal de Administración 
Tributaria (AEAT).

Enfermería del Trabajo: nuevos enfoques, tendencias y perspectivas futuras
Javier González Caballero. Enfermero de Trabajo. Instituto Nacional de la  
Seguridad Social. Bilbao.

Implantación de un lactario, eliminando barreras
Valle Martínez Martínez. Enfermera del Trabajo. Departamento de Salud y  
Prevención de Riesgos Laborales. Banco Santander, Madrid.

11:00 h PAUSA CAFÉ (Con la colaboración de Cualtis)

11:30 h CONEXIÓN CON LISBOA
A. MAGNA I LA IMPORTANCIA DE LA MEDICINA DEL TRABAJO PARA LA SALUD PÚBLICA Y 

SUS PRINCIPALES DETERMINANTES: ALCOHOL, TABACO, OBESIDAD Y SUEÑO
Jorge Barroso Dias. Presidente de la Sociedade Portuguesa de Medicina do Tra-
balho. Director Clínico del Ayuntamiento de Lisboa. Facultad de Medicina de la 
Universidad de Lisboa.

Moderador: Juan Luis Cabanillas Moruno. Médico del trabajo. Subdirector  
General de Planificación. Consejería de Salud y Familias. Junta de Andalucía.  
Profesor Asociado. Facultad de Medicina. Universidad de Sevilla.
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11:45 h MESA 
A. MAGNA I PROMOCIÓN DE LA SALUD INTEGRAL: de la visión FESSEI a la estrategia RAVPPP

Con la colaboración de Quirónsalud
Moderador: Guillermo Soriano Tarín. Coordinador del área de Medicina del 
Trabajo. Wellness by Work. SGS España.

Promoción de la salud y riesgo psicosocial: una evaluación continua en PSA 
Víctor Santos Quesada. Coordinador Médico de Groupe PSA para España y  
Portugal.

Criterios de evaluación de los modelos de empresa saludable
Lourdes Jiménez Bajo. Servicio de Prevención de Riesgos Laborales de Deloitte 
de Madrid.

Simulación del impacto de la modificación de factores de riesgo en la salud 
cardiovascular de los trabajadores
Sergio Huertas Nieto. Cardiólogo. Proyecto Quironprevención-CNIC.

Saludemos por salud
Ámbar Deschamps Perdomo.  Jefe de Servicio de Prevención Mancomuna-
do Hospitales Universitario Rey Juan Carlos, Infanta Elena y General Villalba. 
Grupo funcional de Felicidad de la AEEMT, Madrid.

11:45 h MESA
A. MAGNA II REINCORPORACIÓN LABORAL TRAS ACCIDENTE DE TRABAJO Y/O  

ENFERMEDAD PROFESIONAL
Moderadora: Beatriz Calvo Cerrada. Médico Especialista en Medicina del  
Trabajo. Instituto Catalán de Oncología.

Gestión asistencial y tras el alta en Enfermedades Profesionales
Dulce Puget Bosch. Médico del trabajo. Directora de medicina del trabajo y  
enfermedades profesionales. Dirección Sanitaria de Asepeyo.

Recuperación de los pacientes tras un accidente de trabajo grave
José Ignacio Mora Blanco. Director del Centro de Coordinación Asistencial y  
Control de IT. FRATERNIDAD-MUPRESPA.

Gestión de la enfermedad profesional en un servicio de prevención  
mancomunado
Pilar Fernández-Figares Vicioso. Dirección médica de los servicios sanitarios del
servicio de prevención mancomunado del Grupo El Corte Inglés.
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El papel de la enfermería en la gestión y orientación de la Enfermedad  
Profesional; experiencia en el Proyecto CEPS
Olga Martínez Peinado. Enfermera. Servicio médico. Banco de España.

Ante el ictus actúa, una experiencia personal
Julio Agredano Lozano. Presidente, Fundación Freno al Ictus.

11:45 h TALLER
A. MAGNA II AUTOLIDERAZGO SALUDABLE. HERRAMIENTAS PRÁCTICAS DE FITNESS  

EMOCIONAL
Patrocinado por Centro ITAE
Laura Solana Vinyoles. Directora de Formación ITAE EMPRESAS.

13:15 h ENTREGA DE PREMIOS
A. MAGNA I

13:30 h PRESENTACIÓN
A. MAGNA I EL PENSADERO

Patrocinado por Fundación Universia
Eduardo Morón. Fundación Universia

13:45 h
CLAUSURA XI CEMET 2020A. MAGNA I
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PÓSTERS
P-001: FACTORES QUE INFLUYEN EN LA DURACIÓN DE LA PRESTACIÓN POR RIESGO DURANTE EL EMBARAZO 
EN LAS TRABAJADORAS DEL ÁMBITO SANITARIO. SERVICIO NAVARRO DE SALUD - OSASUNBIDEA.
Torres Romero M1, González Perfetti A1, Hernández Hernández H2, Rivadulla Lema I3, Sanz Valero J4, Guergué 
Gómez M5

1Unidad docente de medicina del trabajo de Navarra, Pamplona, 2Servicio de Prevención de Riesgos Laborales, 
Hospital Universitario de Gran Canaria Dr. Negrín, Gran Canaria, 3Unidad de Prevención de Riesgos Laborales, 
Servicio de Medicina Preventiva, Hospital Universitario de Santiago de Compostela, Santiago Compostela, 4Escuela 
Nacional de Medicina del Trabajo del Instituto de Salud Carlos III, Madrid, 5Servicio de Prevención de Riesgos Labo-
rales, Servicio Navarro de Salud - Osasunbidea, Pamplona

P-002: EVALUACIÓN DE LA RESPUESTA INMUNOLÓGICA A TRES DOSIS DE LA VACUNA CONTRA LA 
HEPATITIS B EN TRABAJADORES DE UN HOSPITAL UNIVERSITARIO PORTUGUÉS
Soares J1, França D1, Raposo J1, Garcia  M2, Shapovalova O1, Sacadura-Leite E1,3,4

1Serviço de Saúde Ocupacional do Centro Hospitalar Universitário Lisboa Norte, EPE, Lisboa , Portugal, 2Hospital 
Garcia de Orta, EPE, Almada, Portugal, 3CISP-ENSP, Universidade NOVA de Lisboa, Lisboa, Portugal, 4Faculdade de 
Medicina da Universidade de Lisboa, Lisboa, Portugal

P-003: EVOLUCION DE LA NOTIFICACION DE SITUACIONES CONFLICTIVAS EN EL AREA 6/NOROESTE DE LA 
COMUNIDAD DE MADRID (2008-2019)
Maestre Naranjo M, Angulo Mota N, Oliver López C, Blanco Álvarez L, Aparicio Gómez M, Rodríguez de la 
Pinta M
Hospital Universitario Puerta De Hierro Majadahonda, Majadahonda

P-004: ACTUALIZACIÓN PARA LA CORRECTA RECOMENDACIÓN DE VACUNACIÓN TETANOS EN TRABAJADORES
Muñoz Simarro D, Núñez Guerrero M, Ruiz Cuadra M
Cualtis Sevilla, Sevilla

P-005: DISCAPACIDADES Y ADAPTACIONES DEL PUESTO DE TRABAJO EN EMPRESAS DEL GRUPO EL CORTE 
INGLÉS
Mendez Rojas L, García Ramírez B, Serrano Molina C, Bueno Atkinson A, Fernández-Figares Vicioso P
El Corte Ingles, Madrid

P-006: SÍNDROME DEL EDIFICIO ENFERMO EN EL SERVICIO DE MEDICINA FÍSICA Y REHABILITACIÓN
Pardal S, Mota S, Frazão M
Instituto Português de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, E.P.E., Lisboa, Portugal

P-007: CONSUMO DE DROGAS EN TRABAJADORES DE NUEVO INGRESO EN UN GRUPO DE EMPRESAS DE 
TRANSPORTE
Suárez Luengas L, Martín Ruiz M
Cualtis, Madrid

P-008: A PROPÓSITO DE UN CASO: VIH EN ODONTÓLOGO QUE REALIZA PROCEDIMIENTOS INVASIVOS 
PREDISPONENTES A EXPOSICIONES (PIPES)
Barboza Rangel Y1, Martínez Ponce  D2, Brito Jiménez K1, Prado Montes A1, Garrafa Núñez M1

1Cualtis, Madrid, 2Hospital Universitario de Móstoles, Madrid 

P-009: ¿EL RECONOCIMIENTO DE UN CIERTO GRADO DE DISCAPACIDAD IMPLICA LA NECESIDAD DE 
ADAPTACIÓN DE PUESTO DE TRABAJO?
De San Segundo Reyes M, Sanchís Ruiz A, Camacho Muñoz I, Bárcena Miguel M, D’ Abbraccio Casanova A, 
Sánchez Uriz M
Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid
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P-010: VIT B9 COMO PARÁMETRO DE USO DIARIO EN SERVICIO MEDICO DE EMPRESA
López Pérez J1, Calvo Larrondo J2

1Bridgestone Hispania Manufacturing S.L., Basauri, 2Autoridad Portuaria de Bilbao, Bilbao

P-011: DOLOR LUMBAR EN TRABAJADORES. RIESGOS LABORALES Y VARIABLES RELACIONADAS
Casal Fuentes S1, Vicente-Herrero M2, Espì-Lòpez G3, Fernández-Montero A4

1Hospital Intermutual De Levante, Valencia, 2Servicio de Prevención de Riesgos Laborales, Área de medicina del 
Trabajo, Grupo Correos, Valencia, 3Departamento de Fisioterapia, Universidad de Valencia, Valencia, 4Servicio de 
Prevención de Riesgos Laborales, Área de Medicina del Trabajo, Universidad de Navarra, Pamplona

P-012: AFECTACIÓN OTORRINOLARINGOLÓGICA Y TRAUMATOLÓGICA EN MÚSICO PROFESIONAL. 
“A PROPÓSITO DE UN CASO”
Suárez Caballero B, Domínguez Sosa M, Escobal Machado A, González Cáceres A, Moreno Jiménez R
Hospital Universitario De Gran Canaria Doctor Negrín, Las Palmas de Gran Canaria

P-013: EL ENVEJECIMIENTO DE LA PLANTILLA DE UN HOSPITAL PÚBLICO ANDALUZ COMO DETERMINANTE 
EN EL CRIBADO DE HTA REALIZADO por Salud Laboral
Martínez Salas A, Jiménez Salamanca A, Repullo Leiva S, Sánchez Cano R, Aguilera Manzano P, Torres 
Ballesteros L
Hospital Universitario Reina Sofía, Córdoba

P-014: ADAPTACIONES A EMBARAZADAS COMO PERSONAL ESPÈCIALMENTE SENSIBLE MEDIANTE EL 
PROCEDIMIENTO T.E.S
Bueno Atkinson A, García Ramírez B, Muñiz Bascuas M, Serrano Molina C, Méndez Rojas L, Fdez- Figares 
Vicioso M
El Corte Ingles, Madrid

P-015: SDRC: A PROPÓSITO DE UN CASO
González Cáceres A, Escobal Machado A, Gálvez Matos C, Suárez Caballero B, Rosas Molina M, López Brito J
Hospital Universitario De Gran Canaria Doctor Negrín, Las Palmas

P-016: DIFERENCIAS EN EL MANEJO DE VACUNAS Y PROFILAXIS POSTEXPOSICIÓN OCUPACIONAL EN 
PROFESIONALES SANITARIAS EMBARAZADAS Y NO EMBARAZADAS
Mendoza Martín M1, Santana Báez S2

1Hospital Universitario De Gran Canaria Doctor Negrín, Las Palmas De Gran Canaria, 2Hospital Universitario de 
Canarias, Santa Cruz de Tenerife

P-017: 2020 MEDIDAS DE  PROTECCIÓN LABORAL DE LA MATERNIDAD
Santana Báez S, Mendoza Martín M
Hospital Universitario de Gran Canaria Doctor Negrín, 

P-018: AGRESIONES A PROFESIONALES DE LA SALUD EN UN HOSPITAL UNIVERSITARIO
Conti Bello L2, Blanco Castro A2, Membrive Jiménez M2, Villar Gómez F2, Hernández Suriñach M2, Domínguez 
Fernández J1,2

1Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud Laboral - Instituto Nacional Ges-
tión Sanitaria, Ceuta

P-019: MANEJO DE LA ADICCIÓN A OPIOIDES EN PERSONAL MÉDICO
Expósito Montes C, Salamanca Rivera C, Morillo Garcia A, Valencia Martín R, Martín Hernández J
Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla
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P-020: EVALUACIÓN DEL SÍNDROME DE BURNOUT Y RESILIENCIA EN EL PERSONAL DE ENFERMERÍA DEL 
SERVICIO DE URGENCIAS DE UN HOSPITAL DE TERCER NIVEL
Robles Salaverri M, Calero Lucena M, Moreno Hernández A, de la Hoz Tuells E, Vidal Ros F, López Tornero R
Hospital Universitario Santa Lucía, Cartagena

P-021: PATOLOGIA PSIQUIÁTRICA EN MEDICOS RESIDENTES (TCA)
Yepez Tovar C, Grandal Platero M, Marmol Pérez A, Muedra Sánchez M, Haemmerle J, Fernández Escribano M
Hospital Universitario Ramon y Cajal, Madrid

P-022: ¿BELLEZA O SALUD? ECCEMA DE CONTACTO POR ACRILATOS EN ESTETICIÉN
Moya Ayza M
Hospital Clínico Universitario de Valencia

P-023: ENFERMEDADES PROFESIONALES: LA SALUD DE LOS PROFESIONALES DE LA SALUD
Faria Martins Sampaio F
Unidade Local De Saúde Do Alto Minho (ULSAM) - Viana do Castelo, Portugal

P-024: LA VISIÓN DE UNA ENFERMERA DE QUIRÓFANO: COMO HACER MÁS SALUDABLE EL TRABAJO DE 
QUIRÓFANO
Piñeiro Albero R, Palao Carpena M, Postigo Rubio G, Carpena Velandrino J, Toral Simón R, Muñoz Mendieta L
Hospital Virgen del Castillo, Yecla

P-025: RETINOPATÍA DIABÉTICA, ENVEJECIMIENTO Y CONDUCCIÓN: A PROPÓSITO DE UN CASO
Macías Mora L1, Garrafa Núñez M2, Romero López J1

1Cualtis S.L.U., Sevilla, 2Cualtis S.L.U., Madrid

P-026: PROYECTO DE DISEÑO DE UN CUESTIONARIO DE SALUD PARA LA DETECCIÓN PRECOZ DE SIGNOS DE 
ENVEJECIMIENTO EN POBLACIÓN TRABAJADORA ACTIVA
Fernández Rodríguez A1, Rueda Garrido J1, Herrero Ezquerro M2

1SABIC, MURCIA, 2Instituto de Investigación en Envejecimiento de la Universidad de Murcia, Murcia

P-027: TUTELA DE TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES: REVISIÓN BIBLIOGRÁFICA
Rivadulla Lema I1, Magdalena Iglesias M2

1Servicio de Prevención Cualtis, A Coruña, 2Servicio de Prevención Cualtis, Vigo

P-028: INFLUENCIA DEL FACTOR POSTURAS FORZADAS VERSUS MANIPULACIÓN MANUAL DE CARGAS EN LA 
APARICIÓN DE LA PATOLOGÍA OSTEOMUSCULAR
Gavete Martín C, Barrau Royo P
Mas Prevencion Servicio De Prevencion SLU, Zaragoza

P-029: EMT UNA EMPRESA QUE ADAPTA A SUS TRABAJADORES
Pinedo Ramos I, Rebollo Fuentes L, Comendador Díaz J, Yago Collados C
EMT, Madrid

P-030: CALIDAD DEL CLIMA INTERIOR EN LA UNIDAD DE CIRUGÍA AMBULATORIA: UN PROBLEMA DE 
DIÓXIDO DE CARBONO
Pardal S, Mota S, Frazão M
Instituto Português de Oncologia de Lisboa Francisco Gentil, E.P.E., Lisboa, Portugal

P-031: SÍFILIS SECUNDARIA EN MANIPULADOR DE ALIMENTOS, A PROPÓSITO DE UN CASO
Angulo Mota N1, Maestre Naranjo M1, González de Domingo M1, Lucas Simón M2, Blanco Ramos T1, Rodríguez 
de la Pinta M1

1Hospital Universitario Puerta De Hierro Majadahonda, Majadahonda, 2Centro Asistencial FREMAP Madrid, Madrid
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P-032: MÉDICO RESIDENTE CON CONTACTO DE ALTO RIESGO AL SARAMPIÓN: ¿PEDIMOS SEROLOGÍA?
Grandal Platero M, Muedra Sánchez M, Mirabella I, Fernández Escribano M, Yépez Tovar C, Mármol Pérez A
Hospital Ramón y Cajal, Madrid

P-033: ESTUDIO DESCRIPTIVO DE TRABAJADORES CON BAJA PROLONGADA EN HOSPITAL DE TERCER NIVEL 
DESDE JULIO DE 2018 HASTA JULIO DE 2019
Galán Vargas M, Gómez Ruiz M, Fernández Fernández M, Peiró García J, Martínez Muro E, Sánchez-Arcilla 
Conejo I
HGUGM, Madrid

P-034: SI NUESTRO TRABAJO PARECIERA BUENO, LUCHA PARA HACERLO MEJOR, Y SI FUERA MEJOR, LUCHA 
PARA HACERLO PERFECTO
Torres Ballesteros L1, Manchado López F2, Martínez Salas A1, Jiménez Salamanca A1, Repullo Leiva S1

1Hospital Reina Sofía, Linares, 2Centro de Prevención de Riesgos Laborales, Córdoba

P-035: LIMITACIÓN SOBREVENIDA EN MÉDICO INTERNO RESIDENTE Y SU ADAPTACIÓN LABORAL. ¿QUÉ 
HACER CON LAS GUARDIAS DE 24 HORAS? 
Peraza Cruces K, Aguilera Sánchez A, Mejicanos González M, Timermans Del Olmo R
Hospital Universitario Fundación Alcorcón, Alcorcón

P-036: ACCIDENTABILIDAD LABORAL EN EL HOSPITAL UNIVERSITARIO DE CEUTA. PERIODO 2010-2019. 
EVOLUCIÓN Y CARACTERÍSTICAS
FERNANDEZ J2, Villar Gómez F2, Membrive Jiménez M2, Márquez Rodríguez E1,2, Ortega Martín G1,2, Domínguez 
Fernández J1,2

1Hospital Universitario De Ceuta, Ceuta, 2Unidad Docente Multiprofesional Salud Laboral , Ceuta

P-037: ESPONDILODISCITIS TUBERCULOSA EN PERSONAL DE URGENCIAS. UN CASO CLÍNICO: EVOLUCIÓN, 
ADAPTACIÓN Y SEGUIMIENTO.
Tejada Pérez J, Herrera Burgos M, Butrón Alex F, Martín Martín F, Vázquez Vicente J, Molina Díaz J
Hospital De Poniente, El Éjido

P-038: EFECTO DEL TRABAJO EN LA SALUD. ADAPTACIÓN DEL PUESTO COMO MEDIDA
Butrón Alex F, Tejada Pérez J, Herrera Burgos M, Martín Martín F, Ramón Gutiérrez  M, Vázquez Vicente J
Hospital De Poniente, El Ejido

P-039: REVISIÓN JURISPRUDENCIAL SOBRE ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO EN EMBARAZADAS
Naranjo Jiménez M, Castro Núñez C, Ferris Ruiz S, Calderón Domínguez D
Acerinox Europa S.A.U., Los Barrios

P-040: INFORMES DE ADAPTACIONES POR MOTIVOS DE SALUD DURANTE EL 2018 REALIZADOS EN UN 
SERVICIO DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES (SPRL) DE UN HOSPITAL TERCIARIO
Arizaga Lobeto N, Pérez Hidalgo N, Montalt Barrachina A, Martins Muñoz G, González Contreras F, Núñez 
López C
Hospital Universitario La Paz, Madrid

P-041: PROYECTO DE FOMENTO DE HABITOS SALUDABLES EN HOSPITAL PÚBLICO. FASE DE IMPLANTACIÓN
Delgado Jiménez M1,2, Caldevilla Bernardo E2, Ibañez Pardo M2, Ferrera Ahijado M1,2, Del Cerro Alía M1,2, Sánchez 
Úriz M1,2

1Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid, 2Hospital Universitario del Sureste, Arganda del Rey

P-042: CASO CLÍNICO. PATOLOGÍA NEUROLÓGICA POR ACCIDENTE CEREBROVASCULAR CON SECUELA DE 
SÍNDROME CEREBELOSO EN TRABAJADOR DE ENFERMERÍA EN CENTRO DE SALUD DE ATENCIÓN PRIMARIA
Moncada Ibáñez A, Mujica Addimandi V
Unidad De Prevención De Riesgos Laborales Distrito Sanitario Granada y Metropolitano De Granada
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P-043: PROCEDIMIENTO DE ACTUACIÓN ANTE UN PACIENTE INGRESADO CON DIAGNÓSTICO DE 
LEGIONELOSIS NOSOCOMIAL. COORDINACION ENTRE LOS SERVICIOS DE PREVENCIÓN DE RIESGOS 
LABORALES Y DE MEDICINA PREVENTIVA
Vispe Román C1, Estévez Coro I2, Álvarez Erviti S1, Espronceda Arrontes M1, Ordoqui García E1, Furtado Eraso B1

1SPRL Servicio Navarro de Salud-Osasunbidea, Pamplona, 2Servicio de Medicina Preventiva y Calidad. Hospital 
Reina Sofía, Tudela

P-044: INTERVENCIÓN SANITARIA DEL PROGRAMA PREVENTIVO PROMOCIONAL FRENTE AL CONSUMO DEL 
TABACO EN UNA EMPRESA DE CATALUÑA.
Solís Bustamante P1, Martínez Macia C2, Gastón Gil A3, Purtí Pujals E4

1Cualtis, Barcelona, 2Cualtis, Granollers, 3Cualtis, Barcelona, 4Cualtis, Barcelona

P-045: EL RECONOCIMIENTO DEL SUICIDIO COMO ACCIDENTE LABORAL
Haemmerle J, Fernández Escribano M, Muedra Sánchez M, Grandal Platero M, Yepez Tovar C, Marmol Pérez A
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

P-046: VIGILANCIA DE LA SALUD EN TRABAJADORES EXPUESTOS A FORMALDEHÍDO EN UNA EMPRESA DE 
CATALUÑA
Manzanares Marco E1, Solís Bustamante P2, Herva Lucero M2, Purtí Pujals E2

1Cualtis Granollers, Granollers, 2Cualtis Barcelona, Barcelona

P-047: ADAPTACIÓN DEL PUESTO DE TRABAJO DE TRABAJADORA ESPECIALMENTE SENSIBLE
Expósito Montes C1, Gascón Vivó J2, Martín Hernández J1

1Hospital Universitario Virgen Del Rocío, Sevilla, 2Centro de Salud Los Bermejales, Sevilla

P-048: CASO ÍNDICE DENTRO DE UN PROGRAMA DE PROMOCIÓN DE LA SALUD
Pozzobon Gil S, Marco Ibáñez M, Rebolledo Sánchez L, Muñoz Ruipérez C
Hospital Universitario 12 De Octubre, Madrid

P-049: ADECUACIÓN DE PUESTO DE TRABAJO EN TRABAJADOR DE CENTRO SANITARIO CON SÍNDROME DE 
RAYNAUD
Arcos Varela N, Perez-Zapata A, Ortiz García M, De la Mata Herrera M
H. Universitario Principe De Asturias, Alcalá de Henares

P-050: SOSPECHA DE DETERIORO COGNITIVO EN TRABAJADOR ADMINISTRATIVO
Arcos Varela N, Perez-Zapata A, De la Mata Herrera M, Ortiz García M
H. Universitario Principe De Asturias, Alcalá de Henares

P-051: ALCOHOLISMO Y TRABAJO. MANEJO DE UN CASO POR PARTE DEL SERVICIO DE PREVENCIÓN
Moya Ayza M
Hospital Clínico Universitario de Valencia

P-052: CITOMEGALOVIRUS ¿UN RIESGO PARA EL PERSONAL SANITARIO?
Asmat Inostrosa M, Barajas Lorenzo V, García Fernández R, De La Torre Robles J, Olmedo Ordás M
Complejo Asistencial Universitario De León

P-053: MEJORA DE LA CALIDAD DE VIDA DE UNA TRABAJADORA CON ENFERMEDAD VENOSA CRÓNICA 
ADAPTANDO SU PUESTO DE TRABAJO  Y  EDUCANDO  EN HÁBITOS DE VIDA SALUDABLES
Chanca Díaz A, Pimentel Eusebio C
El Corte Inglés, Alcorcón
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P-054: ADAPTACIÓN O CAMBIO DE PUESTO DE TRABAJO POR MOTIVOS DE SALUD EN EL ÁMBITO 
SANITARIO
Gómez Ruiz M, Galán Vargas M, Santana Cabrera A, Peiró García J, Fernández Fernández M, Sánchez-Arcilla 
Conejo I
H. General Universitario Gregorio Marañón, Madrid

P-055: ADAPTACIÓN DE PUESTO POR PATOLOGÍA AUTOINMUNE: TRABAJADORA ESPECIALMENTE SENSIBLE
Herrera Burgos M, Butrón Alex F, Tejada Pérez J, Ramón Gutiérrez M, Vázquez Vicente J, Martín Martín. F
Empresa Pública Hospital De Poniente, El Ejido 

P-056: ESTRES POSTRAUMÁTICO LABORAL: A PROPÓSITO DE UN CASO
Naranjo Ruiz G, García Corpas A, Merino Moya F
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería

P-057: EL USO DE LA LENGUA DE SIGNOS ESPAÑOLA COMO GARANTE DE LA CONFIDENCIALIDAD Y LA 
AUTONOMÍA DEL PACIENTE CON DISCAPACIDAD AUDITIVA
Fernández González J
Cualtis, S.L.U, Oviedo

P-058: APNEA DEL SUEÑO. CONFIDENCIALIDAD VS PROTECCIÓN A TERCEROS
Marmol Pérez A, Fernández Escibano M, Muedra Sánchez M, Mirabella I, Grandal Platero M, Haemmerle J
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid

P-059: INMUNIZACIÓN CON VACUNA DTPA EN TRABAJADORAS GESTANTES DE UN HOSPITAL PÚBLICO 
ESPAÑOL. ESTRATEGIA PARA PREVENIR TOSFERINA EN LACTANTES
Veiga Crespo M, D´Bbraccio Casanova Á, Camacho Muñoz I, Delgado Jiménez M, Martínez de Aramayona 
López M, Sánchez Uriz M
Hospital Universitario Infanta Leonor, Madrid

P-060: CRITERIOS ORIENTATIVOS PARA LA ADECUACIÓN DE PUESTO TRAS CARDIOPATÍA ISQUÉMICA 
AGUDA
Arcos Varela N, Pérez-Zapata A, Ortiz García M, De la Mata Herrera M
H. Universitario Príncipe De Asturias, Alcalá de Henares

P-061: ESTUDIO DESCRIPTIVO DE LAS DECLARACIONES DE EMBARAZOS DURANTE
LOS AÑOS 2014-2019 EN UN SPRL HOSPITALARIO 
Ñavincopa Quezada A, García Candil M, Díaz Izquierdo F, Salas Espies A, López-Guerrero Almansa A, García 
Cebrian M
HULP, Madrid

P-062: RIZARTROSIS…UN TAREA PENDIENTE
Asmat Inostrosa M, Herrera Segurado J, Barajas Lorenzo V, De La Torre Robles J
Complejo Asistencial Universitario de León

P-063: SÍNDROME DE FAHR, A PROPÓSITO DE UN CASO
Labanda Urbano P1, Cotelo Vila J1, Llodrá Escribano G2, Pantoja Martínez E1, Héctor Domínguez M1, Martín 
Valero M3

1Valora Prevención Plaza de Castilla, Madrid, 2Valora Prevención Julián Camarillo, Madrid, 3Valora Prevención Puer-
ta de Toledo, Madrid

P-064: TRABAJADORES SANITARIOS EN TRATAMIENTO CON TERAPIA BIOLÓGICA: ¿CÓMO AFRONTAMOS EL 
RIESGO BIOLÓGICO?
Ocaña Seseña M, Yepez Tovar C, Grandal Platero M, Muerda Sánchez M, Mirabella I, Fernández Escribano M
Hospital Universitario Ramón y Cajal, Madrid
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P-065: INCORPORACIÓN AL TRABAJO TRAS CÁNCER DE MAMA
Fernández Yusti Y, Sánchez Bayton-Griffith C, Pozzobon S, Lizárraga Hurtado T, Muñoz Ruiperez C
HU 12 De Octubre, Madrid

P-066: INMUNIZAR A TRABAJADORES SANITARIOS DE NUEVO INGRESO ¿MISIÓN IMPOSIBLE? RESULTADOS 
TRAS UN CAMBIO DE ESTRATEGIA
Arcos Varela N, De la Mata Herrera M, Ortiz García M, Otero Gómez C, Pérez-Zapata A, Vadillo Paredes M
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares

P-067: DISPOSITIVOS CARDIACOS IMPLANTABLES. MANEJO EN SALUD LABORAL: RIESGOS Y 
RECOMENDACIONES PREVENTIVAS
Egea Sancho M1, Ramírez Iñiguez de la Torre  M2, Vicente-Herrero  M3,  Aguilar Jiménez  E4

1Hospital Universitario La Fe, Alboraya, 2Grupo Correos, Albacete, 3Grupo Correos, Valencia, 4INSS, Valencia

P-068: ANAFILAXIA POR INHALACIÓN DE TILA Y MANZANILLA EN PUESTO DE TRABAJO
García Gómez P
Hu De Getafe, Getafe

P-069: CARACTERIZACIÓN DE LA ACCIDENTALIDAD LABORAL CON RIESGO BIOLÓGICO EN UN HOSPITAL DE 
COMPLEJIDAD MEDIA
Guarín Montes A1, Nieto Gallego A2

1Hospital General Universitario De Alicante, Alicante, 2Hospital Universitario Doctor Peset, Valencia

P-070: CASO CLÍNICO. PATOLOGÍA CONVULSIVA VS SINCOPAL NO DIAGNOSTICADA EN TRABAJADOR 
CELADOR-CONDUCTOR CON GRADO DE DISCAPACIDAD RECONOCIDA
Moncada Ibáñez A, Mujica Addimandi V
Unidad De Prevención De Riesgos Laborales Distrito Sanitario Granada y Metropolitano De Granada

P-071: IMPLANTACIÓN DE LA NUEVA GUÍA DE VALORACIÓN DEL RIESGO LABORAL DURANTE EL EMBARAZO
Lopez Ortiz J, Saez Larrucea I
HU Cruces, Barakaldo

P-072: PROCEDIMIENTO 15 DEL SISTEMA GENERAL DE PREVENCIÓN DE RIESGOS LABORALES A PROPÓSITO 
DE UN CASO
Garcia Corpas A, Merino Moya F, Naranjo Ruiz G, Sánchez Borja C, Lucena García S
Hospital Universitario Torrecárdenas, Almería.

P-073: FORMALDEHÍDO Y EMBARAZO. ¿ACOMODABLES O DISCREPANTES?
Aparicio Gómez M, Maestre Naranjo M,  Vázquez Benítez G, Rucalski R, Oliver López C, Silvestre G
Hospital Universitario Puerta De Hierro, Madrid

P-074: INCORPORACIÓN LABORAL TRAS CÁNCER DE MAMA. LINFEDEMA
Castillo Galiana M
Cualtis Málaga, Málaga

P-075: SÍFILIS CONGENITA EN UN EMBARAZO NO CONTROLADO. A PROPÓSITO DE UN CASO
Peiró García J, Fernández Fernández M, Gómez Ruiz M, Martínez Muro E, Lorenzo Barcia P, 
Sánchez Arcilla-Conejo I
Hospital General Universitario Gregorio Marañon, Madrid

P-076: TRASTORNOS DE LA PERSONALIDAD EN TRABAJADORES, REVISIÓN SISTEMÁTICA
García Montoya D, Bellido Cambrón C, Dunca A, Ugarte Aceituno M, Barrachina Martínez F, Baraldo del Cerro C
Hospital General Universitario De Castellón, Castellón de la Plana

P
Ó

S
T

E
R

S



39

P-077: CUANDO SE DESCONOCE LA APTITUD DE UN TRABAJADOR ESPECIALMENTE SENSIBLE
Mirabella I, Fernández Escribano M, Muedra Sánchez M, Grandal Platero M, Yépez Tovar C, Mármol Pérez A
H.U. Ramón y Cajal, Madrid

P-078: PROMOCIÓN DE LA SALUD EN LA EMPRESA: “SAL DE MI VIDA: CONOCE TUS CIFRAS”
Almonacid Canseco G1, De la Torre Robles J2, Martín Calvo R3, González Fernández I4, González García M5, 
Fernández-Figares Vicioso M6

1El Corte Inglés. Servicio Sanitario Regional, Valladolid, 2El Corte Inglés. Servicio Sanitario, León, 3El Corte Inglés. 
Servicio Sanitario, Salamanca, 4El Corte Inglés. Servicio Sanitario, Santander, 5El Corte Inglés. Servicio Sanitario, 
Burgos, 6El Corte Inglés. Servicio Sanitario Central, Madrid

P-079: PRESTACIÓN DE RIESGO EN EMBARAZO: EXPERIENCIA EN EL HUVM
Scotto di Minico A, Ladisa M, Alvarez Zarallo J
Hospital Universitario Virgen Macarena, Sevilla

P-080: COLABORACIÓN MÉDICO-TÉCNICO EN LA ADAPTACIÓN DE LOS PUESTOS DE TRABAJO DE 
TRABAJADORES ESPECIALMENTE SENSIBLES
Fernández González J, Canal Martínez E
Cualtis, S.L.U, Oviedo

P-081: EXPOSICIÓN LABORAL A GASES ANESTÉSICOS: ¿EXISTEN RIESGOS PARA LAS TRABAJADORAS 
EMBARAZADAS?
Fernandes de Brito T, Faria Martins Sampaio F, Barbosa C
Unidade Local Saúde do  Alto Minho (ULSAM), Viana do Castelo, Portugal

P-082: PREVENCIÓN DEL ICTUS EN HEINEKEN ESPAÑA, EMPRESA CALIFICADA COMO ESPACIO 
CEREBROPROTEGIDO
Lastras González S2, Reyes Suárez Ó1

1Heineken España. S.A, Sevilla, 2Heineken España. S.A, Madrid

P-083: PROTECCIÓN Y SEGUIMIENTO DE LAS TRABAJADORAS GESTANTES EN EL ÁREA DE SALUD DE 
ZAMORA DURANTE EL AÑO 2018
de la Fuente Martín J

P-084: ¿CUÁNTO SABE MI PERSONAL SANITARIO DE LA GRIPE?
Arcos Varela N, De la Mata Herrera M, Ortiz García M, Pérez-Zapata A, Simón Ramos E
Hospital Universitario Príncipe de Asturias, Alcalá de Henares
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EXPOSICIÓN COMERCIAL

PREVING
A.T. MEDTRA 
PREVOR SARL 
GSK
B+SAFE
GEN INCODE 
QUIRÓNSALUD 
CUALTIS 
CUALTIS 
CUALTIS 
PFIZER
CANTABRIA LABS
ALCOHÓLICOS ANÓNIMOS

2

1

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

13

P
L

A
N

O
 E

X
P

O
S

IC
IÓ

N



42



43

PATROCINADORES

PATROCINADORES DESTACADOS

PATROCINADORES GENERALES

P
A
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IN
A
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S

B+SAFE GROUP

GEN inCodeBRAND LOGO SPECIFICATIONS

Brand Logo
Specifications

for

CONTENTS
Colour & Mono Lock-up’s
Type & Colour
Logo Usage
Papelería Básica
CARDIO InCode
THROMBO inCode
THROMBO inCode SR
SUDD inCode
LIPID inCode
NUTRI inCode

 
1

2
3

4-6
7
8
9

10
11

12
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COLABORADORES

S.E.EC
SOCIEDAD ESPAÑOLA DE ECOGRAFIA

Asociación Nacional de Medicina
del Trabajo en el Ámbito Sanitario

Fundación AnadePaz
Formación y ayuda a la infancia necesitada
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Santander, el banco  
más sostenible del mundo.
Según Dow Jones Sustainability World Index 2019.

Contribuimos al progreso de las personas 
y empresas. Impulsando activamente el 
crecimiento inclusivo. Apoyando  
la educación, la creación de empleo,  
el empoderamiento financiero y  
la transición a la economía verde.

Sigamos trabajando por un mundo mejor.  
Queda mucho por hacer.

¿Quieres saber más? Entra en santander.com

#TheRightWay
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Nuestro 
trabajo es 
cuidar del 
tuyo

En Quirónprevención cuidamos 
de las empresas y los trabajadores 
para conseguir una sociedad más 
segura y responsable. 

Por ello, ponemos a tu alcance 
soluciones integrales en 
prevención de riesgos laborales de 
la mano de consultores expertos y 
nos adaptamos a las necesidades 
de cada empresa.
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INFORMACIÓN GENERAL

SEDE

Centro Corporativo del Banco Santander
Ciudad Financiera
Avda. de Cantabria s/n
28660 Boadilla del Monte. Madrid-España

SECRETARÍA TÉCNICA

Tel: +34 913612600
email: xicemet2020@kenes.com

TRASLADOS A LA SEDE DEL CONGRESO

La organización pondrá a disposición de los asistentes un servicio de autocares desde Plaza de  
España a la Ciudad Financiera del Santander. 

Punto de encuentro Plaza España: calle Maestro Guerrero (salida de grupos del Hotel Riu Plaza de 
España).

6 DE FEBRERO
13:30: Plaza España – Ciudad Financiera Santander 
15:30: Plaza España – Ciudad Financiera Santander

17:30: Ciudad financiera Santander – Plaza España
20:15: Ciudad financiera Santander – Plaza España

7 DE FEBRERO
07:45: Plaza España – Ciudad Financiera Santander
10:00: Plaza España – Ciudad Financiera Santander
14:30: Plaza España – Ciudad Financiera Santander

11:00: Ciudad Financiera Santander – Plaza España
15:30: Ciudad Financiera Santander – Plaza España
19:00: Ciudad Financiera Santander – Plaza España
20:00: Ciudad Financiera Santander – Plaza España
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Nuestro 
trabajo es 
cuidar del 
tuyo

En Quirónprevención cuidamos 
de las empresas y los trabajadores 
para conseguir una sociedad más 
segura y responsable. 

Por ello, ponemos a tu alcance 
soluciones integrales en 
prevención de riesgos laborales de 
la mano de consultores expertos y 
nos adaptamos a las necesidades 
de cada empresa.
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8 DE FEBRERO
08:30: Plaza España – Ciudad Financiera Santander
10:30: Plaza España – Ciudad Financiera Santander
11:30: Ciudad Financiera Santander – Plaza España
15:00: Ciudad Financiera Santander – Plaza España

CERTIFICADOS DE ASISTENCIA

A todos los inscritos se les enviará por e-mail un certificado de asistencia al finalizar el congreso. Por 
favor asegúrese de haber facilitado su e-mail al realizar la inscripción.

COMUNICACIONES

ORALES:
El tiempo de presentación para las comunicaciones en formato oral será de:

• Proyectos de Investigación: 8 minutos.
• Comunicaciones orales: 8 minutos.
• Casos clínicos: 8 minutos.

Tendrá a su disposición un proyector y ordenador para su presentación en PowerPoint que deberá 
entregar previamente al técnico de la sala.

Para poder presentar su comunicación el autor deberá estar inscrito en el congreso.

PÓSTER:
Los póster deberán estar expuestos el día confirmado en los paneles físicos que estarán señalados 
de forma clara con el número de identificación del póster. Deben colocarse antes del día 7 de febrero 
a las 10:30 h y retirarse el sábado 8 de febrero de 12:00 a 14:00 h.

Para poder presentar su póster el autor deberá estar inscrito en el congreso.

Aquellos pósteres que no hayan sido retirados antes de las 14:00 h del sábado 8 de febrero no se 
guardarán.

El autor deberá estar junto a su panel en las sesiones de póster para posibles preguntas del comité 
y los asistentes.

VÍDEOS:
El tiempo de presentación para los vídeos será de 5 minutos.

Tendrá a su disposición un proyector y ordenador para su presentación en PowerPoint que deberá 
entregar previamente al técnico de la sala.

Para poder presentar su comunicación el autor deberá estar inscrito en el congreso.
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ENTREGA DE PRESENTACIONES

Las presentaciones científicas, así como las presentaciones de las comunicaciones en formato oral, 
deberán ser entregadas al técnico de cada sala en memoria USB.

Por ese motivo es preciso que haga entrega de la misma al técnico con una antelación mínima de 
2 horas antes del inicio de su sesión o el día anterior si su sesión empieza antes de las 10:30 h. Las 
presentaciones de PowerPoint que incluyan vídeo deben incluir el software correspondiente para su 
visualización. Por favor, informe al técnico en el momento de su carga y compruebe que se visualiza 
correctamente.

IDENTIFICACIÓN

Por motivos de seguridad no estará permitido el acceso al recinto a ninguna persona que no esté 
previamente inscrita en el congreso y que muestre su documento de identidad a su llegada, ni se 
podrá permanecer en el congreso sin llevar visible la acreditación.

PREMIOS

• Premio para ayuda a investigación en proyecto de Medicina del Trabajo  
(Patrocinado por ASPY PREVENCIÓN) 
1.000 euros o soporte por parte de un epidemiólogo en cuanto a análisis de resultados del 
proyecto. 

• Para especialistas:
• Premio a la mejor comunicación oral. 

Valorado en 750 euros 
• Premio a la mejor comunicación en formato póster. 

(Patrocinado por MAPE) 
Valorado en 500 euros 

• Prememio a la mejor comunicación de caso clínico. 
(Patrocinado por MAPE) 
Valorado en 250 euros 

• Premio al mejor vídeo. 
(Patrocinado por MAPE) 
Valorado en 250 euros  
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Para residentes:
• Premio a la mejor comunicación oral. 

(Patrocinado por SGS Técnos) 
Valorado en 750 euros y una invitación para el siguiente CEMET

• Premio a la mejor comunicación en formato póster. 
(Patrocinado por MAPE) 
Valorado en 500 euros y una invitación para el siguiente CEMET

• Premio a la mejor comunicación de caso clínico. 
(Patrocinado por MAPE) 
Valorado en 250 euros y una invitación para el siguiente CEMET

• Premio al mejor vídeo. 
(Patrocinado por MAPE) 
Valorado en 250 euros y una invitación para el siguiente CEMET

SALA DE PONENTES

Los ponentes dispondrán de un área equipada con un ordenador para la prueba y modificación de 
sus presentaciones.

SEGURO PERSONAL

Los organizadores del congreso no pueden aceptar responsabilidad por lesiones personales o por la 
pérdida o daño de la propiedad de los participantes en el congreso, ya sea durante o como resultado 
del congreso. Por favor verifique la validez de su propio seguro.
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Parque Empresarial “O Campiño” P 69 B -70  B 36.158 PONTEVEDRA
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