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Comunicaciones orales libres

Moderador: 
Dra. Lourdes Jiménez (Medicina del Trabajo SPRL Deloitte Madrid)
Inauguración

Moderador: 
Dr. Luis Reinoso Barbero (Presidente AEEMT)  

Foro Cigna sobre estrategias de programas de salud y 
bienestar en las organizaciones:

Moderador: 
Dra. Isabel López Cotoruelo (Director Médico. Cigna España) 

    “Mejorar la nutrición en la empresa: recursos disponibles y eficacia de 
programas” 
Dr. Jesús Román Martínez 
(Profesor de la Universidad Complutense de Madrid. Presidente de la Fundación 
Alimentación Saludable) 

    “Gestión de la edad en el trabajo: herramientas de abordaje” 
Dr. Antonio Moreno y Villena 
(Coordinador Nacional de I+D+i - Medicina del Trabajo. Quirón Prevención Madrid) 

    “Dieta oncosaludable” 
D. Pedro J. Robledo 
(Unidad de Dietética Nutrición e Investigación. Hospital MD Anderson Cáncer Center 
España) 

    “La salud, tu mejor talento”
Dra. Lourdes Tomás 
(Médico de familia. Doctora en enfermedades cardiovasculares. Conferenciante, 
escritora y Socia- fundadora de Médico Mentor)

Foro Doc B+Safe sobre Herramientas de valoración de salud y 
bienestar del trabajador:

Moderador: 
Dr. Luis Reinoso (Presidente AEEMT)

    “Metodología para el diseño de indicadores epidemiológicos en salud colectiva del trabajador” 
Dra. Marta Zimmermann Verdejo
(Directora del Departamento de Investigación e Información INSSBT)

    “Cuestionarios Validados en Vigilancia de la Salud” 
Dra. Consol Serra Pujadas 
(Responsable Servicio Prevención de Riesgos Laborales. Hospital del Mar. Barcelona)

    “Indicadores en promoción de la Salud” 
Dr. José María Mendiguren 
(Responsable Prevención y Salud Banco Santander. Madrid) 

    “Indicadores en Vigilancia de la Salud Colectiva” 
Dra. Carmen Serrano 
(Director Médico Nacional Aspy Prevención Madrid) 

Avances en Medicina del Trabajo (Grupos Funcionales): 

Moderador: 
Dr. Ignacio Sánchez-Arcilla (Responsable SPRL HGU Gregorio Marañón. Madrid)
    Grupo Funcional Promoción de la Salud. “Más allá de la Promoción de la Salud”
Dr. Guillermo Soriano Tarín
(SGS Valencia)

    Grupo Funcional Internacional. “AEEMT e ICOH: Situación, perspectivas y oportunidades”
Dr. Pedro Ortiz 
(International SOS. Madrid)
Dr. Luis Mazón
(SPRL Hospital Universitario de Fuenlabrada)

    Grupo Funcional Felicidad en el Trabajo. “Felicidad en el trabajo, deseo y realidad”
Dra. Paloma Fuentes
(Mahou San Miguel. Madrid)

    Grupo Funcional Ecografía. “Ecografía diagnóstica en Medicina del Trabajo”
Dr. Ricardo Aguilo
Dr. Javier López
(Bridgestone. Bilbao)
    Grupo Funcional Protocolos y Guías Técnicas. “Grupo de trabajo de Guías y Protocolos. 
Aportaciones 2017 y proyectos 2018”
Dra. Teófila Vicente Herrero
(SPRL Correos. Valencia)

    Grupo Funcional Grado. “Medicina del trabajo en el grado de medicina, a propósito de un caso”
Dr. José Lorenzo Bravo
(Jefe del Servicio de Prevención. Hospital General de Salamanca)

    Grupo Funcional Competencias Profesionales. “Competencias específicas de la Medicina del 
Trabajo”
Dr. Juan Luis Cabanillas Moruno
(Unidad Docente Multiprofesional Andalucía. Sevilla)
Dr. Ignacio Romero Quintano
(Endesa. Canarias)

Médico Mentor. Conclusiones y acto de clausura:

    Conclusiones  
Dra. Teresa del Campo 
(Secretaria General AEEMT) 
Dr. Luis Reinoso Barbero 
(Presidente AEEMT)

    Conferencia de Clausura: Digitalización en Vigilancia de la Salud 
D. Jordi Bonet Oliva 
(Director Tecnologías de la Información. Aspy Prevención) 
D. Óscar Santos Juvé 
(Director General Aspy Prevención Madrid)

    Entrega de Premios 
Premio MD Anderson  
Entrega premio: D. José Luis Benito Ramírez (Director Comercial MD Anderson 
Cáncer Center)
Premio B+Safe 
Entrega premio: D. Javier Maeztu (Director de Relaciones Institucionales. B+SAFE 
Grupo ALMAS Industries)
Premio Aspy Prevención 
Entrega premio: D. Óscar Santos Juvé (Director General Aspy Prevención Madrid)

Acreditación y entrega de documentación
16:00 - 17:30  

17:30 – 18:30 

18:30 – 20:00 

17:30 – 18:00 Pausa Café (Residencia de Estudiantes)
18:00 – 19:30 

19:30 – 20:30 

Jueves 21 de junio de 2018

Viernes 22 de junio de 2018

    “La importancia de tener un servicio de cardioprotección en el entorno laboral 
Auditoría de Cardioprotección” 
D. Javier Maeztu 
(Director de Relaciones Institucionales. B+SAFE. Grupo ALMAS Industries)

    “Presente y futuro de la Medicina del Trabajo” 
Dr. Javier Sanz
(Socio de Honor y Fundador de AEEMT)

16:00 - 17:30 

15:00 - 16:00 


