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Acostumbrado al trabajo en equipo. Facilidad en las relaciones 

humanas. Dinámico, alegre. Entusiasta, empático, proactivo y 

comunicativo. Con sensibilidad ética en los procesos de toma de 
decisiones. Sensible a la gestión eficiente de recursos. Con 

iniciativa y capacidad de organización, gestión y liderazgo de 

equipos y personas. Capacidad de planificación y delegación. 
Resolutivo. Orientado hacia la mejora continua y al seguimiento y 

supervisión directa y minuciosa de los asuntos de mi 

responsabilidad. Riguroso con los resultados y comprometido con 
misión, visión y valores en cada caso. Habituado al trabajo por 

objetivos, con elevadas aptitudes de negociación y anticipación de 

problemas. Vocación de servicio al cliente y visión global y 
estratégica de negocio. Disponibilidad para viajar. 

 

FORMACIÓN 

 

Sep-83 a Feb-92 

Licenciado en Ciencias Económicas y Empresariales UB. 
(Economista colegiado CEC 6491) 

 

Sep-90 a Sep-94 
Estudios jurídicos. Facultad de Derecho. UNED 

 

Sep-92 a Jul-93 
Postgrado Organización de Empresas. 

“IUT Paul Sabatier. Université de Toulouse”. 

 
Sep-97 a Jun-99 

Suficiencia Investigadora en Economía y Organización de 

Empresas. UB. (RD 185/1985, de 23 de enero) 
 

Sep-02 a Jul-04 

Máster en Prevención de Riesgos Laborales. IQS-URL 
 

Estudios de extensión universitaria 

y capacitación profesional  
 

Sep-92 a Jul-93 

Mediador de Seguros Titulado. Ministerio de Economía y 
Hacienda. (Mediador colegiado CMAG 75662) 

  

Sep-02 a Mar-04 
Técnico Superior Prevención Riesgos Laborales (Especialidad 

de Ergonomía y Psicosociología). URL 

 
Sep-95 a May-96 

Certificado de Aptitud Pedagógica UB 
 

Ago-05 a Ene-06 

Técnico Superior en Prevención de Riesgos Laborales 
(Especialidades de Higiene industrial y Seguridad en el 

trabajo) ALCOCER 

 
Nov-11 

Certificado de acreditación de competencias en tecnologías de 

la información y la comunicación. ACTIC  
 

Idiomas 

 

Trilingüe nativo: Castellano, Catalán y Gallego. 

Francés, oral y escrito muy bien. 

 

Portugués, oral excelente y escrito bien. 
Inglés, basic/elementary. 

 

 

EXPERIENCIA LABORAL (por cuenta ajena) 

o Mar-17 a Jun-18 (1 año 4 meses) Economista Jefe Oficina Económica del Delegado del Gobierno 
en Cataluña. GOBIERNO DE ESPAÑA. Barcelona 

o Nov-13 a Ene-15 (1 año 3 meses) Director Técnico en GRUP ITARTE ASSESSORS. 

Correduría de seguros. Castelldefels (Barcelona) 
o Abr-13 a Abr-14 (1 año) Consultor en FORMAPRIME. Madrid. 

o Dic-09 a Ago-11 (1 año 9 meses) Gerente en UNIVERSITAT INTERNACIONAL DE 

CATALUNYA. Barcelona. 
o Oct-05 a Dic-09 (4 años 3 meses) Project Leader BPO Iberia Finance (Feb-07 a Dic-09), Service 

Delivery Manager BPO Iberia Finance (Mar-06 a Feb-07) y Business Services Analyst BPO Iberia 

Finance (Oct-05 a Mar-06) en ELECTRONIC DATA SYSTEMS. Barcelona-Madrid-Lisboa. 
o Dic-01 a Oct-05 (3 años 11 meses) Director General en PREVENGRUP PREVENCIÓ 

INTEGRAL. Barcelona. 

o Mar-95 a Dic-01 (6 años 10 meses) Director División Vida-Ahorro (Sep-00 a Dic-01), Director 
Operaciones (Nov-97 a Sep-00) y Staff Dirección General (Mar-95 a Nov-97) en AGRUPACIÓ 

MÚTUA DEL COMERÇ I LA INDUSTRIA. Barcelona. 

o Sep-92 a Mar-95 (2 años 7 meses) Analista financiero inmobiliario en BANCO VITALICIO DE 

ESPAÑA. Barcelona. 

 

EXPERIENCIA PROFESIONAL (por cuenta propia) 

o Jun-17 a Jul-18 (1 año y 1 mes) BAESTRA ESTUDIO FORMACIÓN (33%) Consultoría de 

formación. Barcelona. SABERIS FORMACIÓN. 

o Abr-14 a Dic-15 (1 año y 9 meses) Asesor económico en PARLAMENT DE CATALUNYA (X 
legislatura). Barcelona. 

o Mar-13 a Abr-13 (2 meses) Consultoría estratégica y formación para GEPEAC 

CONSULTORIA EMPRESARIAL. Igualada (Barcelona) 

o Desde Nov-12 (…+8 años) MARVELLOUS TESI (2%) Training, Events, Shopping and Image. 

Barcelona. 
o Abr-10 a Dic-12 (2 años 9 meses) Constitución de SHOP IT. Barcelona 

o Oct-09 a Feb-10 (5 meses) Reingeniería de procesos, reducción de costes y optimización de 

estructuras para TALLADIUM ESPAÑA. Lérida 
o Oct-09 a Dic-09 (3 meses) Análisis y mejora posicionamiento comercial de COLUMNA BRAND 

STRATEGY & COLORS. Barcelona 

o Sep-09 a Ene-10 (5 meses) Elaboración de plan de viabilidad y continuidad de INDUSTRIAS 

GMB. Castellbisbal (Barcelona) 

o Jul-09 a Ene-10 (7 meses) ) Reingeniería de procesos, reducción de costes y optimización de 

estructuras para MÓN SÁMSARA. Barcelona 
o Dic-08 a Jul-09 (8 meses) Constitución de ALTERIA PLANER. Barcelona 

o Nov-07 a Jun-09 (1 año 7 meses) Cursos formación continuada para personal técnico y directivo 

de INDRA EMPRESARIAL. Barcelona 
o Jun-05 a Sep-05 (4 meses) Curso formación gerencial en el marco del nuevo posicionamiento de 

marca y auditoría red comercial de ALMIRALL. Barcelona 

o Abr-04 a Oct-05 (1 año 7 meses) Consultor sénior. Implantación política estratégica comercial y 
marketing en CUSTOMER FOCUS-DELVICO RED CELL. Madrid-Barcelona-Londres 

o Desde Abr-04 (…+16 años) AULA RISC (25%) Servicio de Prevención Ajeno y Consultoría de 

prevención de riesgos, calidad y medio ambiente. Barcelona. 

o Nov-04 a Dic-04 (2 meses) Análisis, mejora e implantación (coaching) posicionamiento comercial 

para MC COMUNICACIÓN. Barcelona 

o Desde Sep-04 (…+16 años) ALCRISMA SERVICIOS PROFESIONALES (100%) Family 
Office, Consultoría, Interim Management y Formación. Barcelona. 

o Sep-04 a Oct-05 (1 año 1 mes) Definición nueva red de distribución NEW CONCEPT CHANEL 

(nuevo posicionamiento de la marca), con implantación, formación gerencial, coaching y 
auditorías de redes en post-implantación para VODAFONE. Madrid-Barcelona 

 

EXPERIENCIA DOCENTE 

o Desde Set-18 (…+2 años) GRUPO PLANETA. División de Formación y Universidades. Centro 

Superior de Altos Estudios Internacionales. 

o Set-16 a Oct-19 (3 años) UNIVERSIDAD DE LA RIOJA 

o Set-16 a Mar-17 (7 meses) UNIVERSIDAD EUROPEA MIGUEL DE CERVANTES. ESPRI 

Escuela Sup de Protocolo y Relaciones Institucionales 

o Set-15 a Jul-18 (3 años) UNIVERSITAT DE VIC – UNIVERSITAT CENTRAL DE 
CATALUÑA. ESERP Business and Law School 

o Ene-13 a Jul-19 (7 años) UNIV. CAMILO JOSÉ CELA. ESERP Business and Law School 

o Desde Set-12 (…+8 años) UNIVERSIDAD POMPEU FABRA 

o Jul-12 y Jul-13 (2 meses) INSTITUTO SUPERIOR DE ECONOMIA Y BOLSA APLICADA 

(ISEBA Business School) 

o Sep-98 a Jul-09 (11 años) UNIVERSIDAD POLITÉCNICA DE CATALUÑA 
o Sep-96 a Sep-06 (10 años) UNIVERSIDAD DE BARCELONA 

o Sep-04 a Sep-05 (1 año) UNIVERSIDAD DE CAMBRIDGE 

o Sep-99 a Sep-00 (1 año) UNIVERSIDAD RAMÓN LLULL 
o Sep-97 a Sep-98 (1 año) UNIVERSIDADES DE WOLVERHAMPTON y NORTHUMBRIA 

 

PRODUCCIÓN 

Más de 400 publicaciones en medios tales como REGIÓ7, Cinco Días y Diari d’Igualada (Redactor Economía)… 

Presencia en medios de comunicación social: “Emissores Municipals de la Generalitat de Catalunya”, “Televisió d’Igualada”… 

Diversas sesiones, conferencias y exposiciones: Técnicas de estudio, La motivación en el estudio, Orientación y salidas profesionales (el acceso a la Universidad), El euro: su 
impacto cotidiano, El euro: riesgos oportunidades, Los períodos de elaboración histórica del proceso contable,… 

Libros: 

  
“Modelización y predicción de la demanda agregada de seguros 1991-97” (Jul-99) (ISBN 978-613-9-40285-4) 

 

  
“Análisis de aplicabilidad de los modelos de configuración  estructural de Henry Mintzberg” (Jun-17) (ISBN 978-613-9-41064-4) 

 

  
“Las repercusiones de la nueva era digital en el futuro de la gestión de los recursos humanos” (Nov-18) (ISBN 978-613-9-41184-9) 

 

 

 


