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SANITAT

David Cutler

ECONOMISTA DE LA SALUT, PROFESSOR DE HARVARD [ ASSESSOR D'OBAMA

“El copagament
forma part d'un bon
sistema sanitari”

Recursos “Es podria estalviar en Uexcés de proves

mediques i invertir-ho en atencié primaria i cronics”

Comparacio “En lermes de financament, el sistema
sanitari europeu és millor que l'america”

LARA BONILLA
BARCELONA

Professor de la Universitat de Har-
vard i assessor dels presidents dels
EUA Bill Clinton i Barack Obama,
David Cutler és un dels economis-
tes de la salut amb més impacte
mundial. Aquesta setmana ha estat
I'encarregat d’inaugurarel cursaca-
démic de la Facultat de Ciencies
Economiques de la UPF,

&Els sistemes publics de salut po-
den sobreviure?

Si, tenen futur. La gent el que vol és
tenir coberturamedicaide vegades
la manera més eficient de fer-ho és
através dels governs, Em sorpren-
dria molt que els paisos giressin
completament 'esquena als seus
sistemes publics. Perd estaran sota
molta pressio —que ja ho estan ara-
perpoder funcionar. Les llistes d'es-
pera, per exemple, sén un problema
comt a tots els paisos.

Quin model sanitari funciona mi-
llor, 'america o ’europeu?

Depén. En termes de financament
del sistemaés millor I'europeu: amb
els impostos cobreixes el servei. Als
Estats Units la sanitat té un impor-
tant deficit econdmiciel cost medic

per persona continua augmentant.
A Europalagentse sent molt como-
da amb un sistema ptiblic pero els
governs hauran de treballar molt per
adaptar-los i fer-los més eficients
amb els mateixos diners o menys.

1 com es pot fer aixo?

Hihamarge perreduir, comen I'ex-
cés de proves mediques, en que es
malgasten molts recursos. El servei
potserde qualitat perd potser nocal.
Unexemple clarés el de les cesaries.
Als EUA I'index de naixements per
cesaria és del 35% ila taxa apropia-
da és del 15%. El procediment s’ha
fet bé pero simplement molts cops
no era necessari. I és aqui on es po-
dria estalviar i invertir aquests re-
cursos en atencié a primaria i cro-
nics. I s’ha de fer més prevencio en
salut: cap pais en fa i és la part més
debil de qualsevol sistema sanitari.

&Pero els sistemes piiblics son sos-
tenibles amb I'envelliment pro-
gressiu de la poblacié?

Tensionari el sistema sanitari pe-
ro és sostenible. Tot i que hi haun
parell de coses que s’haurien de fer.
Primer, fer el sistema més eficient.
I, segon, endarrerir I'edat de jubila-
cio i que les pensions no siguin un
pont per a la jubilacid. L'ambient

Cutler ha inaugurat el curs académic de la Facultat d’Economiques de la UPF. c cauerer

Envelliment
"Cal
endarrerir
'edatde
jubilacio per
fersostenible
la sanitat”

macroeconomic també sera molt
important. Siles economies creixen
serda més facil. En recessio tot sem-
bla un problema més gran.

Aqui ja hem fet algunes reformes
perd el debat del copagament con-
tinua sobre la taula. Es necessari?
El copagament és una eina molt po-
derosa, i com totes les eines pode-
rosess’had’anarambmoltde comp-
te amb com I'utilitzes. Si ho fas cor-
rectament, funcionara. Un servei
que és molt car perd que no és més
eficient que un altre que és barat ha
de tenir copagament. Novol dir que
noel puguis tenir, sind que hauras de
pagar-lo. Encanvi, fer pagar alagent
10 euros cada cop que necessita me-
dicacio no aturara la despesa medi-
ca. El copagament és part d'un bon
sistema pero s’ha de fer amb cura.

&Els ciutadans abusem dels serveis
sanitaris?

Si. I per aix0 és apropiat el copaga-
ment, També hi ha altres maneres
de fer-ho. Als EUA molts hospitals
tenendues vies d’entrada aurgenci-
es: una per als que realment tenen
una urgéncia i una altra per a casos
menors. I aaquests tltimsels visita
una infermera.

éLa reforma sanitaria de Barack
Obama ha estat suficient?

Pel quefaalacoberturadelapobla-
cid hacanviat molt les coses. Faque
30 milions de persones sense cober-
tura tinguin asseguranca médica.
Perd per canviar la industria médi-
cacalmés que unallei; cal un procés
revolucionari.

El govern espanyol hadeixat forade
la sanitat els immigrants il-legals.
Als EUA vam fer el mateix. No ésra-
cionalino m’agrada pero el delaim-
migracio és un debat que almenys
als EUA ara no podiem Obrir, m



