
oca en oca
UN PODCAST QUE SEGUR US EMBOLICA LA TROCA!

Format: podcast
Gènere: varietats, comèdia,
entreteniment, tertúlia
Portal digital: Spotify i YouTube
Freqüència de publicació en el portal
digital: setmanalment
Durada de l’espai: 25-30 min
Xarxes socials: Instagram
(@ocaenoca)
Equip: Clàudia Caparrós, Cristina Coll,
Laura Luna Puig, Rosa Roy, Èlia Torrent

La Clàudia, la Rosa, la Luna, la Cristina i
l’Èlia, cada dilluns, quan tornen d’un cap
de setmana de desconnexió i relax i
d’evitar qualsevol contacte amb la
universitat, es reuneixen en un estudi de la
facultat de Comunicació de la Universitat
Pompeu Fabra per gaudir d’un espai segur
on parlar de les seves preocupacions,
anècdotes i interessos sense filtre ni
miraments. 

I així neix l’Oca en oca, un espai d’humor,
tertúlia, anècdotes i molt xivarri que les
seves creadores comparteixen amb un
públic amic interessat en formar part de
les seves converses de sobretaula. En una
realitat atrafegada i veloç, què millor que
seure durant 30 minuts amb cinc noies
joves que defensen el lema "qui fa el que
pot no està obligada a més" i que de ben
segur t'impregnaran amb el seu bon rotllo!
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BREU DESCRIPCIÓ DE LA PROPOSTA PRESENTADA

L ’Oca en  oca  és  un  programa de  var ie tats
que  segue ix  un  esquema concret  a l  l l a rg
de ls  ep i sod i s  amb la  f ina l i ta t  de  buscar  un
ordre  d ins  e l  bat ibu l l  d ’ i n formac ió  i
anècdotes  que  comparte ixen  les  seves
creadores .  Aquest  esquema,  que  presenta
dues  secc ions  més  àmp l ies  - ”Fent  la  v iu-
v iu”  i  “N ’h i  ha  per  l l ogar-h i  cad i res” -  i  una
tercera  de  més  breu  - ”C inc  cènt ims”- ,
es tà  un i f i cat  per  la  veu  de  la
presentadora ,  que  in t rodue ix  i  acompanya
cada secc ió .  

Cadascuna de  les  t res  secc ions  de l
programa adopta  un  to  s im i la r  en  què  les
responsab les  de  cada secc ió  presenten  un
cont ingut ,  que  es  def ine ix  a  l ’ i n ic i  de
l ’ep i sod i ,  i  l 'adapten  a  una  ter tú l ia ,  un
debat  o  a l t res  formats .  A  més ,  cada
secc ió  va  acompanyada d ’una  careta
sonora  in ic ia l  que  la  ident i f i ca .  

La  s ingu lar i ta t  de l  programa ve  de  la  mà
de l  bon  ro t l l o  ent re  les  in tegrants  de
l ’equ ip  d ’Oca en  oca  i  l es  seves
apor tac ions  de  cont ingut  en  formats
d iversos  com ara  e l  breu  concurs  que
p lante ja  l ’ È l ia  a  l ’ ep i sod i  100  o  e l  format
poèt ic  que  ut i l i t za  la  C làud ia  en  e l  mate ix
ep i sod i  100  per  conè ixer  més  també les
in tegrants  de  l ’Oca en  oca .  

A  més ,  la  in teracc ió  amb les  xarxes
soc ia l s ,  on  es  comp lementen  e l s  temes
t ractats  a  l ’ es tud i  rad iofòn ic  a  t ravés   de
textos ,  ar t ic les  i  ent rev i s tes ,  també és  un  

Què és l'Oca en oca?
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E l  target  potenc ia l  de l  podcast  d 'Oca
en oca  és  la  gent  jove  que  té  in terès  en
formar  par t  d ’una  comun i tat  que  t renca
tabús  i  par la  ober tament  de  to t ;  gent
que  busca  desconnectar  de l  d ia  a  d ia  i
d i s f ru tar  de  m i t ja  hora  de  programa
amb converses  de  sobretau la ,  dades
cur ioses  i  concursos  on  poden
part ic ipar-h i  s imu l tàn iament .  

E l  perf i l  de  púb l ic  de l  programa també
ser ia  in teressant  que  es t igués  a l  d ia
amb les  xarxes  soc ia l s  per  par t ic ipar  en
les  enquestes  que  es  proposen  des  de
l ' Ins tagram de l  programa (@ocaenoca)  i
env iar  àud ios  que  després  es  comenten
entre  les  ter tu l ianes  d ’Oca en  oca  a
l ’ es tud i  rad iofòn ic .  

F ina lment ,  convé destacar  que  l ’Oca en
oca  és  un  podcast  pensat  per  sos ten i r -
se  econòmicament  a  t ravés  de l  nombre
de  reproducc ions  i  v i s i tes  que  t ingu i  e l
programa a  les  pr inc ipa l s  xarxes  de
d i fus ió  d ’aquest ,  que  en  aquest  cas  són
Spot i fy  i  YouTube .  A  més ,  també ser ia
opor tú  patroc inar  un  sector  de  serve i s  i
p roductes  in teressats  en  un  espa i  com
e l  d ’Oca en  oca  com ser ien
esdeven iments  mus ica l s  com ara  e l
Pr imavera  Sound,  Canet  Rock  o  Sons
de l  Món,  i  p roductes  com Est re l la
Damm,  ent re  d ’a l t res .  

L'Oca en oca és un programa de
varietats, comèdia, entreteniment
i tertúlia

factor  a  destacar  en  quan  a
s ingu lar i ta t .  L 'ús  de  f rases  fe tes  en
cata là  que  donen  nom a  les  secc ions
també d i s t inge ix  aquest  espa i ,  que
busca  preservar  la  l l engua a  t ravés
d 'un  l l enguatge  inc los iu  i  fem in i s ta .  
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So Contingut T/P

Jingle @FM Entrada del programa. 5”

Careta d’entrada Entrada del programa. 25”

Coixí de fons
Presentació del programa i els seus continguts. Benvinguda

de les tertulianes. 
2’

Separador “Fent la
viu-viu”

Contingut que parteix de l’experiència personal de la
tertuliana, de vivències, anècdotes, preocupacions i

emocions que l’envaeixen i que vol compartir, com és el cas
de parlar de defecar amb la Cristina (programa 98) o de

l’insomni amb la Rosa (programa 99).

7’

Separador “Cinc
cèntims”

Contingut que recull ràpidament informacions curioses sobre
els temes tractats al programa.

5’

Publicitat Publicitat. 1’

Careta de represa Represa del programa. 30”

Separador “N’hi ha
per llogar-hi

cadires”

Contingut que es busca a l’exterior de l’estudi radiofònic a
través d’experiències amb l’entorn més proper, a l’estranger
o a nous ambients, com ara el reportatge de què passa en
una festa en un pis d’estudiants amb la Clàudia (programa

98) o la connexió amb la Luna des de Turquia (programa 99).

7’

Careta de sortida Despedida del programa. 2’

Escaleta de continguts*
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*Aquest  esquema most ra  una esca le ta  de  programa t rad ic iona l .  En  e l  cas  de l  p rograma 100,
aquestes  secc ions  es  van remode lar  per  a  l ’ocas ió  espec ia l .


