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Posteguillodixit

Solo le faltó lucir una túnica como
losmaestrosde laAntigüedad.San
tiagoPosteguillo, elnovelistahistó
rico –y, bueno, casi sin adjetivo–
que más vende en España en estos
momentos, se sumó ayer al alud de
escritoresquemantienenelcontac
toconsus seguidores a travésde las
redes sociales. Hasta 370 personas
se congregaron en Instagram para
asistir a su taller sobre cómo cons
truir una novela histórica, donde
desgranó detalles del andamiaje de
Y Julia retó a los dioses (Planeta) y
revelósusdotesdocentes,quehasta
ahorasoloconocíansusalumnosde
laUniversitatJaumeIdeCastellón.
De pie, bebiendo agua de vez en

cuando y con estanterías repletas
de libros detrás, Posteguillo expli
có, desde sucasaenValència, cómo
se documentó para el personaje de
Julia Domna (160217 d.C.), la em
peratriz consorte que protagoniza
susdosúltimasnovelas.Suspesqui
sas le llevaron a la biblioteca de la
Universidad deCambridge, donde,
por cierto, todo elmundo se refiere
a lo que venga de sus rivales deOx
ford sin nombrarlos, simplemente

lollaman“elotrolugar”.Detallócó
mo trabajar con los diferentes tipos
de fuentes, y cómo lidiar con las
contradicciones, la sobreinforma
ciónylosvacíoshistóricos,“quepa
ra unnovelista no sonunproblema
sinounaposibilidad,puesdebesde
cidir si haces una elipsis o si los re
llenasconhipótesisprobables”.
Sobre la inverosimilitud,dijoque

“la realidad se permite cosas que
parecen increíbles, como las que

ahora vivimos. Sin embargo a una
novela se le exige credibilidad, por
loqueenlosepisodiosmásinsólitos
incluyo citas de testimonios de la
época”. La exigencia sobre los no
velistas actuales es mayor que an
tes, “y hoy no podríamos hacer co
mo en BenHur, que sitúa una ca
rrera de cuadrigas en Jerusalén, un
lugardondenohabíahipódromo”.
Los invitados al directo se ente

raron de chismes, como su con
versación en México con George

R.R.Martin,elautordeJuegodetro
nos. “¿Y túquéhaces?”, le preguntó
el estadounidense. “Lo mismo que
tú,peroconromanos”, lerespondió
rápidamentePosteguillo, causando
las risas de Martin e iniciando así
unaamigableconversación.
Aunque Posteguillo, para prepa

rar su libro, viajó a la muralla de
Adriano en Gran Bretaña y navegó
por el Nilo “para contemplar los
mismos atardeceres que vio Julia”,
opinóquenoesnecesariotrasladar
se a los lugares citando el ejemplo
de Emilio Salgari, “que nos llevó a
todos a los mares del sur yMalasia
consushistoriasdepiratas,yelúni
co mar que cruzó en su vida fue el
Adriático una sola vez”. O el de
Bram Stoker, el autor de Drácula,
“que jamás pisó Transilvania y se
documentósobreellaenlabibliote
cadelMuseoBritánico”.
A preguntas de los asistentes, re

comendó libros sobre Roma, que
iba mostrando. Anoten: Vida reli
giosa en la antigua Roma (UOC) de
XavierEsplugayMònicaMiró iVi
naixa; la biografía Trajano (Ariel)
de José María Blázquez; y SPQR
(Crítica)deMaryBeard.
“Cuídense mucho todos, de esta

saldremos y volveremos a tener la
vida que teníamos”, se despidió el
autor entre vítores virtuales y emo
ticonosdesus fans.c
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Santiago Posteguillo, ayer, durante su taller de novela histórica por Instagram

“Hoynopodríamos
hacercomoen
‘BenHur’,situaruna
carreradecuadrigasen
unlugarsinhipódromo”
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LaFundaciónBBVAhaotorgadoel
PremioFronteras del Conocimien
toenlacategoríadeMúsicayÓpera
al compositor estonio Arvo Pärt,
creador de una escuela con un len
guaje propio, especialmente en el
campode lamúsica sacra.Una gra
mática sonora genuina que ha in
fluido a muchos compositores, es
pecialmenteen lospaísesbálticos.

Sumúsica de gran pureza y espi
ritualidad representa un oasis de
calmaenunmundo tecnificado, in
vita a la trascendencia y el recogi
miento. Siguiendo su propio méto
do,tintinnabuli,queprescindedelo
accesorioyseapoya enelelemento
vocal, Pärt utiliza un lenguaje que
consiste en nueva aproximación a
lamúsica espiritual, especialmente
coral. Un lenguaje con el que ha al
canzadoalospúblicosmásamplios:
sumúsica se ofrece constantemen

te en auditorios de todo elmundo y
forma parte de la banda sonora de
numerosaspelículas.Noenvanoes
el compositorvivomásescuchado.
Fue después de haber tocado to

dos los géneros –dodecafonismo,
serialismo, neoclasicismo– que el
artista estonio mantuvo unos años
de silencio y se dejó maravillar por
lamúsica antigua (dese el gregoria
no hasta las primeras polifonías) y
la religión ortodoxa. En este con
texto la vibración de unas campa
nas ledioel conceptoyel temapara
lo que bautizó, a mediados de los
añossetenta,comotintinnabuli.Un
lenguaje que ha desarrollado de
maneracontinuadahastaelpresen
te. Es aparentemente sencillo, pero
“está sustentado en una alta com
plejidad técnica, que consiste en lí
neas sonoras entrelazadas, despro
vistas de cualquier elemento acce

sorio”, señala la Fundación BBVA
en su comunicado. La voz es esen
cial en su obra, con un granpeso de
la palabra, por lo general sobre la
basedetextoslitúrgicosoplegarias.
Debido a todo ello fue exiliado

porel régimensoviéticoen1980: su
espiritualidadysuinnovacióncom
positiva se consideraron una ame
naza.PärtmarchóentoncesaViena
y luego a Berlín, donde vivió casi
tresdécadas,mientrasprohibíansu
música en la Unión Soviètica... No
regresóa Estoniahastaelaño2010.
Dotado con 400.000 euros, el

premiorecaeenesteartistagenero
so, prudente y sencillo, autor de
obras como Für Alina, Spiegel und
Spiegel, Cantus inmemory of Benja
minBritten o eseDapacemDomine
que le envió de madrugada a Jordi
Savall tras los atentados deAtocha,
para su inmediata interpretación.c

ArvoPärt, premioBBVA
a la creacióndeuna
nueva gramática sonora

Jordi Balló

Secuencia perfecta

De vez en cuando, el responsable de una realiza
ción televisiva en directo sabe que está creando
imágenes para la posteridad. Quién retransmitió
los funerales de Juan Pablo II, supomantener la

duración del plano en elmomento en que las páginas del li
bro sagrado, situado sobre el féretro, comenzaron a pasar,
impulsadasporunvientoinesperado.Elrealizadorsearries
gó,porqueaquellaBibliahubierapodidocaerenel sueloyel
efectohubierasidoimprevisible.Peroaguantó,ysecreóuna
síntesisvisualqueexpresabaunsentidodeeternidad.
Un efecto similar de trascendencia se ha producido en la

extraordinaria retransmisión televisivade labendiciónurbi
et orbi del papa Francisco con motivo de los efectos de la
pandemia, en una plaza de San Pedro prácticamente vacía.
Conunmínimodecinco cámaras situadas endiversos luga
resde laplaza, seconstruyeunasecuenciavisualcon imáge
nesde alta expresividad iconográfica. Lasmás impactantes,
por innovadoras, son las que están concebidas en plano ge
neral, con la plaza sin nadiemás que el Papa y un asistente,
que juega en toda la secuencia el mismo papel que haría un
regidor televisivo: la ayuda a subir las escaleras, mueve
algunaspiezasdelugar,comoelatril,y le indicaelcaminode
salida.
De estos planosmuy generales destaca el primero, con el

Papa caminando solo, bajo la lluvia, sin acompañante ni pa
raguas, hasta la gran tarimacentral cubierta desdedonde se
dirigirá al mundo. El plan general siguiente todavía es más
expresivo, ymuestraalPapadeespaldas, en la lejanía, como
unamancha blanca en una planificación horizontal que in
cluye,de izquierdaaderecha,unCristoen lacruzenprimer
término, el fuego de unas antorchas distribuidas por toda la
plaza, las figurasdelPapa,deblanco,ydesuasistente,dene
gro, sobre la tarima, el cielo nublado y la plaza vacía. Es un
planomuyinteresanteporqueintegraenunasolaimagento

dos los elementos,
atmosféricos, arqui
tectónicos y de ico
nografía artística,
con la figura huma
nacomounelemen
tomásdeldecorado,
mostrando a la vez
su grandeza y su in
significancia.

Despuésdeestasinfoníavisualenplanogeneral, vemosal
papaFranciscoenplanomedio,anteelatrildesdedonderea
lizarásuhomilía.Destacaenesteplanomediolosdosmicró
fonos que tienedelante, que surgendel atrilmismo. Sonpe
queños, pero lomás importante es que sonblancos, comoel
trajedelPapa.Loscolores son importantesen la iconografía
vaticana: enel filmeLosdosPapas, justoantesdesalir al bal
cónporprimeravez,elpapaFranciscoseniegaaponerselos
zapatos rojosque leofrecen, tancaracterísticosdelPapaan
terior, y prefiere seguir llevando los suyos. Unos años des
pués, estosmicrófonos blancos parecen asegurar que Fran
ciscohahechocasoasusdirectoresde imagen.
En el discurso, el Papa dice una frase destacada, refirién

dosealapandemia:“Noshasorprendidounatormentaines
perada”.Y,cuandolodice,y la televisiónvaticana losubtitu
la,entendemosqueinclusolalluviaestáintegradaenestase
cuenciaperfecta.

Las figuras del Papa, de
blanco, y del asistente,
de negro, el cielo
nublado y la plaza vacía
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