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Llicenciat en Ciències de la Informació per la Universitat Autònoma de Barcelona i en 

Psicologia per la Universitat de Barcelona.  

Nascut el 16 d’octubre de 1956 

M’he especialitzat en temes vinculats a la cooperació, la solidaritat i la pau. He escrit el 

llibre “ONGD” i sóc coautor de “Las ONGs de desarrollo en España, los dilemas de la 

cooperación”. En aquest periode, vaig treballar al programa “TotsxTots”, de Com Ràdio. 

Vaig treballar als serveis informatius de La Xarxa 

També he treballat en d’altres mitjans de comunicació com Ràdio 4, Ràdio Gràcia, Ràdio 

L’Hospitalet, el Diari de Barcelona o els setmanari “El Món” i “El Triangle”. 

Sóc vicepresident de l’associació de periodistes “Solidaritat i Comunicació – SICOM”, 

dedicada, des de fa quasi 20 anys, a la difusió d’activitats solidàries i de cooperació al 

desenvolupament. En nom d’aquesta associació presento un programa setmanal a Ràdio 

Municipal de Terrassa: “La Plaça dels Futurs”. 

He col·laborat en la realització de diversos documentals fets per Sicom com “La 

Plataforma” (dedicat a la Plataforma d’Afectats per l’Habitatge) o “La Salut, el negoci de la 

vida” (contra les retallades pressupostàries a l’àmbit de la sanitat i la salut). 

He estat premiat per la meva trajectòria professional en la 17a edició dels Premis als 

Mitjans de Comunicació que atorga el Consell Municipal de Benestar Social de 

l’Ajuntament de Barcelona i també he rebut el premi Joaquim Gomis, a la trajectòria 

professional, que concedeixen “Justícia i Pau”, la “Fundació per la Pau” i la revista “El 

Ciervo”. 

He participat en l’elaboració de llibres com “Banca Catalana, más que un banco, más que 

una crisis” i “Jordi Pujol, historia de una obsesión”. 
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Disposo d’un canal propi de youtube (http://www.youtube.com/sbaiges), on he penjat més 

de mil videos, la major part d’ells relatius a actes i persones relacionades amb la solidaritat 

internacional. També tinc comptes a twitter, facebook i instagram. 

Parlo anglès, francès, català i castellà. 

 

 

 

 


