
UNIVERSITY OF TURKU 

Erasmus staff week 2015 



UNIVERSITY OF TURKU 

Erasmus staff week 2015 

Educació a Finlàndia i Turku 
 
 Rànquing de felicitat segons UN World Happiness Report 2015: Nº 7 (Espanya 
està al número 36!) 

 
 Enquestes als estudiants: alt nivell de satsifacció (>90% satisfets o molt 
satisfets) respecte als estudis, baix nivell de satisfacció respecte les oportunitats 
laborals. 

 
                                                     Ready, Study, Go Turku!: alt nivell de  

   col·laboració entre la ciutat de Turku i les 
universitats. 

 
https://www.turku.fi/en/ready-study-go-turku-en  
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• Creada l’any 1640. 
 
• Three cycle degree system:   
 
         Bachelor (3) + Master (2) + Doctorate (4) 
 
• Accés restringit (mitjana expedient) però 
equitatiu per a tothom. 
 
• Educació gratuïta per a tots els estudiants de la 
EU/EEA. 
 
• Finançament de la universitat: fix + variable (en 
funció de resultats: internacionalització, 
estudiants estrangers, etc). 
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• Sistema educatiu molt ben valorat. 
 
• Els estudiants disposen de llibertat per a dissenyar el seu expedient, 
sobrepassar el nombre de crèdits per tal d’ampliar el seu currículum 
acadèmic i aportar valor afegit.  
 
•Reformes constants (a nivell legal, estructura organitzativa, sistema de 
finançament, etc). 
 
• Autonomia total en aspectes acadèmics. 
 
• Participació activa per part del personal  
i dels estudiants . 
 
• Baix nivell jeràrquic. 
 
• 1 de cada 4 habitants a Turku està 
relacionat amb la UTU (estudiant o  
personal). 
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Sistema educatiu a Finlàndia 
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Servei de Relacions Internacionals 
 
Facts and figures: 
• 408 convenis Erasmus 
• 73 convenis bil·laterals 
• 107 acords Nordplus 
• 11 acords Finlàndia-Rússia 
• 31 convenis nivell Facultat 
• Molts freemovers: la destinació més popular és Bali. 
 
• 620 outgoing            COM MÉS ESTUDIANTS ENVIEN/REBEN, 
• 636 incoming           MÉS FINANÇAMENT OBTENEN DE L’ESTAT 
 
• Destinacions més populars: Espanya (46), Alemanya i Suècia (43), França (42), 
Xina (37). 
• Procedència incoming: Alemanya(72), França (54), Espanya (41), República 
Txeca (29), Rússia (26). 
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Servei de Relacions Internacionals. Outgoing students. 
 
1) Difusió prèvia a la convocatòria: 
 
 International week (setmana 3 de gener) 

 
 Reunions en grups petits: 10 persones/grup. Previ registre. Es discuteixen 
consultes més habituals, d’aquesta manera s’eviten cues i consultes repetitives. 

 
 Preparació de la “Guia Study Abroad” (inclou informació sobre els convenis, 
les universitats de destí, etc. Demanen als estudiants que enviin fotos de les 
seves estaves, i les utilitzen per a material promocional i presentacions. 

 
 Intranet 

 
 Notícies (també publiquen les experiències d’estudiants). 

 
 Mailing 
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Servei de Relacions Internacionals. Outgoing students. 
 
 Es fan reunions per països abans de marxar. 

 
 El 50% dels estudiants que marxen d’intercanvi pertanyen a la facultat 
d’Econòmiques. 

 
 A la tornada emplenen una enquesta, que es publiqui si obtenen el permís. 
 
 Econòmic: 

 
• TOTS els estudiants reben 470€/mes (inclosos els que no marxen 
d’intercanvi) + Beca Erasmus 
 
• Per estimular la mobilitat a alguns països, no han de pagar les taxes 
aquell any. 
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Servei de Relacions Internacionals. Outgoing students. 
 
2) Procés de sol·licitud 
 
 Màxim 5 universitats 

 
 Carta de motivació 

 
 Pla d’estudi preliminar  
 
3) Procés d’adjudicació, basat en: 
 
 Mitjana expedient i ritme 

 
 Pla d’estudi i motivació 

 
 Competències lingüístiques 
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Servei de Relacions Internacionals. Incoming students 
 
 > 100 nacionalitats diferents entre estudiants, PAS i PDI 

 
 1.646 estudiants internacionals al 2014 (dels quals 600 eren incoming). 

 
 7 Facultats 

 
 Non-degree programmes 

 
 20 màsters internacionals 
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Servei de Relacions Internacionals. Incoming students 
 
 Serveis per a estudiants internacionals: 
 

• Tutors (estudiants): és un servei molt important per a la universitat. Hi ha 
uns 90 tutors/any (3-5 estudiants per tutor). Selecció i formació per part 
del SRI. Obtenen 30€ per estudiant, un certificat i crèdits ECTS. 
 
• Curs d’orientació (1-3 dies). Tour en autobús gratuït. S’organitza una fira 
per tal que les diferents organitzacions de la universitat es presentin. 
 
• Friendship programme: famílies o individuals ajuden als estudiants 
internacionals que arriben. 
 
• Student card: reducció en la quota d’esports, transport, preu menú, etc. 
 
• Allotjament: 300-500€. Preu menú: 2,60€ (amb student card). 
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1 maig 
 
El primer dia de maig o "Vappu" és la versió finlandesa del Dia del Treballador. També és la festivitat 
estudiantil més gran de l’any, unint a milers d’estudiants i no estudiants de la ciutat de Turku. 
 
Els estudiants porten un pantaló de diferent color, depenent de la Facultat a la que pertanyen. 
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Programes Internacionals de màster i doctorat 
 
 Perquè en anglès? per atraure estudiants internacionals i estimular el mercat 
laboral. 

 
 Els cursos orientats al medi ambient han de ser en un dels idiomes oficials 
(suec o finlandès). 

 
 120 ECTS 

 
 Procés d’admissió a totes les universitats de Finlàndia a través de la web 
http://universityadmissions.fi/ (Cost: 100€) 
 
 Tradicionalment els estudiants fan el bachelor i el màster a la mateixa 
universitat.  

 
 Un 0,4% de la població finlandesa té un doctorat. 

http://universityadmissions.fi/
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Treballar a Finlàndia 
 
Malgrat que l’educació a Finlàndia i en general als països nòrdics és de les 
millors del món, és molt difícil trobar feina, i els estudiants que no acaben 
treballant en investigació a la universitat, marxen a viure a l’estranger. 
 

Obstacles to finding a job in Finland, Tiina Oinonen: 
http://kevatpaivat.arcada.fi/dokument/Tiina_Oinonen.pdf 
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International Staff Services 
 
Què ofereixen? 
 
 Informació a la web i a la intranet 

 
 Llista de correu electrònic 

 
 Pàgina facebook 

 
 Sessions d’orientació (Welcome UTU) 

 
 Buddy programme 

 
 Friendship programme 

 
 HR Development 
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Student Union 
 
 Organització legal que representa a tots els estudiants 
 Supervisa els interessos dels estudiants a la universitat i a la societat 
finlandesa 
 Aprox 15.000 membres 
 Estructura: 41 membres (student union council) + 7 membres (executive 
board) + representants dels estudiants + 8 (treballadors) 
 Cost: 104€/any; 52€/semestre; 34€/estudiants doctorat) + taxa voluntària per 
a projectes solidaris 
 Beneficis: 

• Carnet estudiant 
• Serveis mèdics 
• Descomptes per transport públic 
• Descomptes preu menú, etc. 
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Student Union 
 
 Starting package: http://www.tyy.fi/en/students/starting-package-storage  

 
• Només per a estudiants incoming que siguin membres de la Student Union 
• Preu: 70€ 
• El tutor recull el paquet 
• Inclou: coixí, manta, cortines, olla, ganivet de cuina, plat, bol, got, tassa, 
espàtula, obridor i coberts.  
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University Sports 
 
 >40 disciplines diferents 
 
 80 hores/setmana classes programades 
 
 3.500 membres 
 
 Pressupost: 500.000€ 
 
 Tutors, personal trainers, entrenadors, etc. 
 
 Per a PAS i PDI: 

• = activitats al = preu 
• 5 grups únics 
• Cursos per a problemes de coll i espatlla 
 

 Preu: 58€/any o 41€/semestre. Estiu: 16€ 



UNIVERSITY OF TURKU 

Erasmus staff week 2015 

University Sports: Bottoms UP! 
• Projecte desenvolupat amb l’objectiu de reduir el temps que els treballadors i 
estudiants es passen asseguts.  
• Materials promocionals: trítptics, enganxines, cartells... 
• Suggeriments per a estar actiu durant la jornada laboral 
• Vídeos d’exercicis per a fer abans de començar a treballar: 
https://www.youtube.com/watch?v=_16ntBYI-UA 
https://www.youtube.com/watch?v=QvflwFHV5rs 
https://www.youtube.com/watch?v=9dH4G_uhpN4  
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Exportar el sistema educatiu finlandès 
 
 Aspiracions: 
 
 
 
 
 
 Oportunitats:  
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Conclusions 
 
 Perquè fer una estada Erasmus? 

 
• Aprendre de les experiències i bones pràctiques d’altres universitats 
 
• Millorar processos i sistemes de gestió 
 
• Consolidar l’expansió internacional de la UPF 
 
• Desenvolupament de la carrera professional 
 
• Observar i conèixer l’educació que reben els alumnes a altres universitats 
en un context internacional 
 
• Establir relacions i crear vincles amb el personal d’altres universitats 
 
• Enriquiment personal 
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Moltes gràcies / Gracias / Thank you / Kiitos 

Més informació 

https://www.utu.fi/en/services/for-international-staff-and-researchers/erasmus-programme/Pages/Erasmus-Staff-Training-Week.aspx

