
 
 

La UPF cerca ambaixador/a UNICAT per al curs 2025-2026 
 
La UPF seleccionarà, entre la comunitat universitària, un/a estudiant que promocionarà les oportunitats 
laborals i pràctiques externes professionals en institucions de la Unió Europea. Aquesta experiència li 
permetrà enriquir el seu propi currículum.  
 
Un any més, la UPF participa en el projecte Ambaixadors/es UNICAT, projecte que promou el Consell 
Interuniversitari de Catalunya i la Delegació del Govern davant la UE i que dona suport a la figura de l'EU Careers 
Ambassador mitjançant una xarxa d’ambaixadors/es estudiants de les universitats catalanes. Així doncs, la UPF 
cerca una persona ambaixadora per al nou curs acadèmic, que actuarà com a referent i guia per als estudiants i 
titulats que vulguin fer carrera professional en institucions de la Unió Europea. 
 
La persona seleccionada viatjarà a Brussel·les (despeses pagades), on rebrà formació i visitarà diverses 
institucions. El seu càrrec serà de caràcter voluntari i al final del seu mandat serà reconeguda amb un diploma 
emès pel Departament de Recerca i Universitats: Distinció UNICAT Ambassador. 
 
L’ambaixador/a UNICAT: 
 

1. Desenvoluparà les següents tasques: 
 

● Donar suport a esdeveniments que s’organitzin amb relació a les oportunitats 
professionals (pràctiques externes i ofertes laborals) a les Institucions Europees. 

● Comunicar-se i coordinar-se periòdicament amb el/la coordinador/a EU Careers Ambassador i la 
resta d’ambaixadors/es UNICAT, així com amb la seva mentora de la universitat (Servei 
d’orientació de Carreres Professionals). 

● Participar en activitats formatives 
● Mantenir un registre de les activitats que ofereix i informar sobre elles amb regularitat 
● Proposar maneres innovadores de donar a conèixer aquestes oportunitats 
● Mantenir una presència activa a les xarxes socials, donant resposta a consultes sobre oportunitats 

de carrera en l'EU. 
● Informar al Consell d'Estudiants de la UPF de les activitats que es desenvolupin per tal d'establir 

possibles sinergies. 

 

Dedicació flexible de poques hores setmanals i compatible amb els estudis. 

 

2. Haurà de complir els següents requisits: 

 
● Estar matriculat en un programa de grau dels centres integrats de la UPF durant el curs 2025-

2026. 
● No tenir prevista cap mobilitat superior a dos mesos durant el mandat. 
● Acreditar un bon coneixement (mínim B2) de llengua anglesa. 
● Nivell equivalent al C1 de llengua catalana. 
● Aptituds per a l’ús professional de les xarxes socials. 
● Excel·lents qualitats comunicatives. 
● Voluntat de compartir i aprendre, capacitat d’adaptació i d’organització i esperit innovador i 

creatiu. 
● Interès per les institucions europees i les relacions internacionals. 

 
  

https://recercaiuniversitats.gencat.cat/ca/03_ambits_dactuacio/informacio_internacional/ambaixadors-unicat-epso/ambaixadors-unicat/
https://recercaiuniversitats.gencat.cat/ca/03_ambits_dactuacio/informacio_internacional/ambaixadors-unicat-epso/ambaixadors-unicat/
https://recercaiuniversitats.gencat.cat/ca/03_ambits_dactuacio/informacio_internacional/ambaixadors-unicat-epso/ambaixadors-unicat/
https://eu-careers.europa.eu/es/eu-careers/eu_careers_student_ambassadors
https://eu-careers.europa.eu/es/eu-careers/eu_careers_student_ambassadors


 
 
Presentació de sol·licituds: 
Els candidats/es interessats/des han de presentar la següent documentació per participar en el procés: 

● Emplenar el formulari d’inscripció i adjuntar els arxius requerits: 
o Curriculum vitae. 
o Breu escrit sobre els motius que t'impulsen a presentar la teva candidatura (màxim 1 pàgina). 
o Vídeo (màxim un minut de durada) en anglès fent una presentació sobre tu: qui ets, què 

estudies i què et motiva a exercir com a UNICAT Ambassador. 

Data límit de presentació de sol·licituds: Divendres 3 d’octubre (inclòs). Cal enviar tota la documentació a través 
del formulari d’inscripció. 
 
Selecció del candidat/a: 
La comissió de selecció estarà formada per: 

● Vicerectora d'Estudiants i Alumni 
● Cap del Servei de Sostenibilitat, Atenció i Compromís Universitaris (SACU) 
● Cap del Servei de Carreres Professionals (SCP) 

Els criteris de selecció del candidat/a seran: 

Les sol·licituds rebudes s’avaluaran seguint els criteris i la ponderació següents (amb un màxim de 10   punts per 
candidatura): 

 

● Curriculum vitae (Fins a 2 punts) 

● Per la motivació de la participació en la convocatòria i per valorar les habilitats comunicatives (Fins a 4 
punts) 

○ Per l’escrit de motivació: fins a 1 punt 

○ Pel vídeo-presentació en anglès: fins a 3 punts 

● Nota mitjana de l’expedient acadèmic del sol·licitant a la data de la sol·licitud (Barem 1-4). (Fins a 2,5  
punts) 

● Per acreditació de coneixements de llengua anglesa superiors al B2 requerit. (0,5 punts per nivell, fins a 
un màxim de 1.5 punts) 

Es valorarà la possibilitat de realitzar una entrevista personal amb l'estudiant per completar l'avaluació. 
 
 

 

Es publicarà l’acta de selecció a la pàgina web de la convocatòria on es comunicarà la selecció de l’estudiant 
ambaixador/a UNICAT abans del 15 d’octubre de 2025. 

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehvqFO5LU6O50hz7R0MAL97-dTEceHHpj58tqONPpQHe_XOQ/viewform
https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSehvqFO5LU6O50hz7R0MAL97-dTEceHHpj58tqONPpQHe_XOQ/viewform

