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DESCRIPCIÓ GENERAL de l’ESTADA en PRÀCTIQUES 

Codi de l’estada en pràctiques 01_02_SACU_CULTURA 

Títol de la pràctica Pràctiques a Cultura - SACU UPF 

Servei/unitat que ofereix l’estada en pràctiques Servei de Sostenibilitat, Atenció i Compromís Universitaris (SACU) 

Breu descripció del servei/unitat Un dels àmbits funcionals del SACU és el de cultura. El SACU té com a funció destacada l’organització 

d’activitats i serveis universitaris.  

La UPF vol contribuir al canvi social a través de la cultura, entenent que, de la seva activitat natural 
com a centre del coneixement, emanen nombroses iniciatives que depassen l’entorn acadèmic i 
proposen mecanismes de millora de l’entorn. 

El Programa de Cultura de la UPF, doncs, vol ser un projecte fet des de, per i per a la comunitat 
universitària, però també projectat al món. Perquè des d’altres institucions, organismes, empreses 
o moviments individuals es pugui teixir una xarxa d’acció per generar i promoure la cultura. Sense 
distinció entre el dins i el fora de l’espai universitari, establint mecanismes horitzontals i relacions 
il·limitades en els reptes i els objectius.  

Algunes de les activitats que formen part del Programa de Cultura són l’Aula d’Escena; les Lligues de 
Debat; el circuit UPF Art Track; La UPF va, i moltes altres activitats al voltant de la creació i la 
intervenció cultural. 

Perfil de l’estudiant a qui s’adreça:  Estudiants del grau en Grau en Humanitats 

Nom del tutor/a de pràctiques:  Elisabet Lorente, tècnica de cultura del SACU 

Lloc de realització de l’estada  Sostenibilitat, Atenció i Compromís Universitaris (SACU). Campus de la Ciutadella. 

Nombre de places ofertes 1 

Tipus de pràctiques Format híbrid  

Durada de les pràctiques 15 hores setmanals 
Màxim 600 hores anuals. 

Total ajut a l’estudi 6,30€/hora bruts. 
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COMPETÈNCIES I TASQUES, ACTIVITATS O FORMACIÓ RELACIONADA 

Competència a treballar Activitats d’aprenentatge 

⋅ Capacitat de creació i de generació de discursos innovadors 

Tasques: 

- Suport al desenvolupament i difusió del Programa de Cultura 

- Planificació d’activitats i esdeveniments culturals 

- Dinamització del circuit artístic UPF Art Track 

- Suport a l’organització de les lligues de debat 

Formació: 

- Cursos d'habilitats comunicatives  

- Formació sobre el circuit UPF Art Track (formació interna) 

⋅ Capacitat de tractar informació i dades de forma 
interdisciplinar, transversal i integral 

Tasques: 

- Redacció de continguts de les pàgines web 

- Dinamització de les xarxes socials 

- Anàlisi comparatiu de bones pràctiques culturals universitàries 

Formació: 

- Edició de pàgines web:  Liferay (Formació) 

- Formació sobre xarxes socials (formació interna) 

⋅ Capacitat de recerca i interpretació de dades rellevants 

Tasques: 

- Anàlisi i redacció de textos al voltant de les activitats culturals 

Formació: 

- Reglament de protecció de dades (Curs online) 
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PLA DE SEGUIMENT de l’ESTUDIANT 

QUÈ QUI 

QUAN 

A l’inici de 
l’estada 

Periodicitat 
Al final de 

l’estada 

Presentar el servei d’acollida i comentar el pla formatiu, el conjunt de competències a 
assolir i les principals tasques a realitzar 

Cap del servei/Unitat 
Tutor/a 

Estudiant 
X   

Descriure les tasques a realitzar i el seu lligam amb les competències 
Tutor/a 

Estudiant 
 Setmanal  

Valorar les activitats lligades al pla de formació 
Tutor/a 

Estudiant 
 Setmanal  

Acompanyar i assessorar en la realització de les tasques 
Tutor/a 

Estudiant 
 Diària  

Comentar i validar el contingut del quadre d’autoavaluació de l’estudiant 
Tutor/a 

Estudiant 
 Mensual  

Valorar amb el/la cap de servei d’acollida el contingut de l’estada en pràctiques i la 
relació amb el tutor/a de pràctiques 

Cap del servei 
Estudiant 

 Mensual  

Valorar el grau d’assoliment de les competències i identificar possibles obstacles 
Tutor/a 

Estudiant 
 Mensual  

Valorar el desenvolupament de l’estada  i el grau d’assoliment de competències, així 
com possibles propostes de millora 

Cap del servei/Unitat 
Tutor/a 

Estudiant 
  X 

 


