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Codi de I'estada en practiques 01_03_SACU_ESP

Servei/unitat que ofereix I'estada en practiques Servei d’Atencid a la Comunitat Universitaria (SACU)

Un dels ambits funcionals del SACU és el d’esports. El SACU té com a funcié destacada I'organitzacié
d’activitats esportives universitaries.

El curs 2023-2034, la UPF és la universitat coordinadora dels Campionats de Catalunya Universitaris,
un esdeveniment esportiu interuniversitari de grans dimensions. Aquesta competicié té com objectiu
basic el foment de la practica esportiva entre els membres de les comunitats de les diferents
Breu descripcié del servei/unitat universitats catalanes (estudiants, personal docent i investigador PDI i personal d’administracio i
serveis PAS), mitjangant competicions esportivesila promocio dels valors i I’esperit esportiu dels seus
participants, aixi com la implicacid de les diferents entitats i organismes implicats en I'esport
universitari.

A més, des del SACU s’organitzen activitats esportives amb |'objectiu de potenciar el benestar fisic i
emocional de la comunitat universitaria de la UPF.

. . . Grau en Publicitat i Relacions Publiques
Perfil de I’estudiant a qui s’adrega I'oferta: o
Grau en Periodisme

Nom del tutor/a de practiques: Fernando Ruiz, técnic d’esports
Lloc de realitzacié de I'estada Servei d’Atencié a la Comunitat Universitaria
Nombre de places ofertes 1
Tipus de practiques Format hibrid
15 hores setmanals
Durada de les practiques 29 setmanes
TOTAL: 435 hores
Total ajut a 'estudi 6,30€ I’hora BRUTS
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COMPETENCIES | TASQUES, ACTIVITATS O FORMACIO RELACIONADA

Competeéncia a treballar

Activitats d’aprenentatge en les que participara I'estudiant

Capacitat d’ideacid, organitzacid i planificacio de les activitats a
desenvolupar

Desenvolupament, |'organitzacid, el seguiment i la difusié dels CCU 2022-2023.
Planificacid i difusié d’activitats i esdeveniments esportius universitaris.
Organitzacié i la difusid d’activitats de dinamitzacié esportiva a la UPF.

Organitzacid i la difusid de les activitats d’UPF Saludable.

Formacié complementaria especifica del lloc de practiques
- Cursos d'habilitats comunicatives (Aula de la Participacid).

- Formacié sobre esport i universitat (formacié interna).

Capacitat i habilitat per desenvolupar plans de comunicacié
estrategics a través de diferents canals

Redacciod de continguts de les pagines web.
Dinamitzacio de les xarxes socials.

Participacié en la realitzacid del pla de comunicacié dels CCU 2023-2024.

Capacitat per treballar en equip

Participacid activa en la realitzacid dels projectes, en les diferents fases i conjuntament amb
I'equip.

Desenvolupament de les tasques de forma coordinada i en equips interdisciplinaris.

Capacitat d’iniciativa propia

Presa de decisions en el desenvolupament de la feina realitzada individualment.




