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Aquest llibre, resultat de la col-laboracid entre la Fundaci6 Jaume
Bofill i el CAPS, analitza 'evolucio de les desigualtats en la salut
a Catalunya des de la década dels noranta fins a I’any 2002. Es
tracta d’un estudi que déna continuitat al que es va publicar en
aguesta mateixa col-lecci6 ’lany 2003 i que se centra, especialment,
en l'evoluci6 que han experimentant aquestes desigualtats en els
darrers anys.

Al llarg dels diversos capitols es posa en evidéncia que a Catalunya
continuen existint desigualtats en la salut segons la classe social,
les arees geografiques i el génere. D’acord amb les dades analit-
zades (Enquesta de Salut del 2002) les persones de classes socials
menys afavorides i d’arees geografigues amb menys recursos sén
les que tenen els pitjors indicadors de salut. Les dones declaren
una pitjor salut —segons la seva percepcié— que els homes, tot
i tenir una esperanca de vida més llarga.

També s’hi tracten 'evolucio de les desigualtats en els estils de vi-
da (consum de tabac, alcohol, exercici fisic i sobrepés), en la salut
de les persones immigrades i en aspectes relacionats amb els ser-
veis sanitaris i la salut laboral. Novament, es posa en evidéncia
I'existéncia de desigualtats en salut en cada un dels aspectes ana-
litzats.

El llibre inclou un seguit de recomanacions adrecades prioritaria-
ment a les institucions plbligues amb objectiu d’obrir un debat
social i politic que faciliti la posada en marxa d’intervencions adre-
cades a reduir les desigualtats existents.
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