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Aprender en vacaciones 

Los cursos de verano que ofrecen las universidades son una buena 
opción para mejorar el currículum y hacer contactos. 

  M. Lezaun / Madrid. Las universidades no cierran en verano. De hecho, 
el periodo estival se convierte en una gran oportunidad para asistir a multitud 
de cursos que pueden completar tu currículum, sumar créditos a tus 
asignaturas de libre elección -un crédito por cada diez horas de duración- o 
acercarte a conocer a los expertos de cada materia.  
 
Los cursos de verano son, según sus responsables, una posibilidad para vivir el 
ámbito académico de manera más distendida, al tiempo que se adquieren 
conocimientos de utilidad para el futuro. Sergi Martínez, coordinador del 
programa estival de la Universidad de Barcelona, explica que los cursos de 
verano son, sobre todo, una forma de facilitar a los estudiantes el acceso a las 
áreas de conocimiento que no tratan normalmente en sus respectivas carreras 
o que simplemente les suelen interesar en el ámbito personal.   
 
El director de los cursos de verano de la Universidad Complutense, Juan 
Ferrara, apunta la oportunidad que supone para los alumnos conocer a los 
responsables de multitud de empresas y expertos de todos los sectores con el 
fin de hacer contactos.   
 
A los tradicionales encuentros veraniegos de la Universidad Complutense de 
Madrid y la Universidad Internacional Menéndez Pelayo de Santander se suma 
una amplia oferta que recorre toda la geografía: Universidad de Barcelona, 
Almería, País Vasco, la Internacional de Andalucía, la Nacional de Educación a 
Distancia (UNED) y la de La Laguna son de las más comprometidas con este 
público. El fenómeno de la inmigración, la globalización, las nuevas tecnologías 
y especialmente las cuestiones relacionadas con la política ocuparán muchas 
horas de debate durante el verano (por ejemplo, el presidente del Gobierno, 
José Luis Rodríguez Zapatero y líderes del resto de los partidos participarán en 
los encuentros de la Complutense). 
 
Pero los centros académicos dedicarán este año una atención especial a las 
habilidades y las competencias, que son cada vez más necesarias para 
desenvolverse en el mercado laboral: cursos de idiomas, actividades de 
comunicación, inteligencia emocional, técnicas de gestión del tiempo y 
liderazgo.  
 
Idiomas 
Entre los estudiantes, las propuestas relacionadas con los idiomas son las más 
demandadas. Por eso, todos, incluído el español, ocupan gran parte de la 
programación. La Universidad de Granada es la que ofrece una mayor 
variedad: alemán, chino, árabe, francés, griego moderno, italiano, japonés y 
ruso; en Alcalá de Henares, los protagonistas serán el inglés, el francés y el 
alemán.  
 
También ganan protagonismo los cursos dirigidos a fomentar el espíritu 
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emprendedor, que realizan este verano la Universidad de Barcelona, entre el 3 
y el 7 de julio, con el título, 'Y tú, ¿emprendes o buscas trabajo?'; y la 
Universidad Internacional Menéndez Pelayo, entre el 11 y el 15 de septiembre. 
Martínez explica que es una forma de acercar el espíritu emprendedor a los 
estudiantes universitarios, que en un primer momento no suelen contar con 
esta posibilidad para acceder al mercado laboral.  
 
El precio de los programas varía de unas instituciones a otras, pero según 
explican los organizadores, si la matrícula se realiza en el mes de junio resulta 
más económico. El coste medio de cada curso ronda los cien euros para los 
programas de veinte horas, pero todo depende de si el alumno pertenece a esa 
universidad o no. 
 
Dónde encontrarlos 
-Universidad Complutense de Madrid (www.ucm.es) 
-Universidad de Alcalá (www.uah.es) 
-Universidad de Barcelona (www.ub.es) 
-Universidad de Granada (www.ugr.es) 
-Universidad Internacional Menéndez Pelayo (www.uimp.es) 
-Universidad del País Vasco (www.ehu.es) 
-Universidad Pública de Navarra (www.unavarra.es) 
-Universidad Nacional de Educación a Distancia (www.uned.es) 
-Universidad de La Laguna (www.ull.es) 
-Universidad de Zaragoza (www.unizar.es) 
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