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Els Song del Sud (1127-1279), que tenien una debilitat militar endèmica, són també el moment culminant de la civilització xinesa. La seva capital, Hangzhou, situada al fons de la badia d’aquest nom, connectava pel Gran Canal amb el món proper del Yangzi i es va convertir ràpidament en una ciutat riquíssima. De pla irregular, sense la quadrícula de carrers que havia caracteritzat les capitals tradicionals xineses, Hangzhou tenia una vida comercial rica i complexa que omplia de comerços els seus carrers i de vaixells els seus canals: a finals del segle XIII, Marco Polo deixarà una descripció meravellada – i un tant exagerada - d’aquesta ciutat, a la que ell denominarà Quinsai, i dels 12.000 ponts de pedra que sortejaven els seus canals. A Hangzhou, que tenia més d’un milió d’habitants, hi convivien gent de tota mena, des dels buròcrates de l’estat fins venedors de tots preus, grans capitalistes i petits buhoners, i multitud de gent que vivien de l’oci: titellaires, llegidors de la bona ventura, dansaires, prostitutes, i companyies de teatre.

 El comerç de les ciutats, que era essencialment marítim i fluvial, es traduïa també en un impuls sense precedents per la construcció de vaixells: tallada de les rutes transcontinentals – que ara controlen els Jin i els Xixia -  Xina es gira per primer cop cap al mar, inaugurant el període d’expansió marítima de la història xinesa, que duraria fins a mitjans de la dinastia Ming.  Els vaixells dels Song, de mides impressionants – els grans tenien 40 mts de llargada, 6 màstils i 12 veles –  tenien timó fix, compartiments estancs, anaven equipats amb brúixoles i tenien capacitat per uns 1.000 homes i 600 Tm. Els joncs d’alta mar xinesos dominen ara tot el comerç de l’Índic mentre colònies de xinesos, estretament lligades a les activitats comercials de les costes del Zhejiang, del Fujian i del Guangdong, s’implanten a tot el sud-est d’Àsia. La navegació xinesa s’imposa ara a la musulmana que havia controlat tots els mars del Sud i es converteix sens dubte en la més evolucionada del món de la seva època. La gran navegació amplia el coneixement que Xina té dels països que l’envolten per mar i apareixen ara llibres escrits per mercaders xinesos que descriuen des de les Filipines, Java, Sumatra i Borneo fins Al-Andalus: són el Lingwai dada, Resposta a les preguntes sobre les regions que hi ha enllà de les grans serralades, de Zhou Quefei, aparegut el 1178, el Zhufanzi, Relació dels pobles bàrbars, de Zhao Rugua, del 1225, i el Pingzhou Ketan, Xerrades des de Pingzhou, de Zhuyu, del 1117, en que es menciona la brúixola per primer cop.  
El desenvolupament econòmic de Xina al llarg dels segles XI i XII va ser tan espectacular que ha merescut el nom de revolució econòmica.

El desencadenant inicial semblen haver estat les millores agrícoles. Al nord, la substitució del mill pel blat és ara definitiva i implica un augment considerable en els rendiments. Però el gran canvi es produeix al sud amb la introducció de l’arròs inundat i de les tècniques necessàries a la seva implantació.   El sòl es prepara millor gràcies als nous coneixements, als nous estris agrícoles i a l’ús estès de fertilitzants. Per remoure el sòl mullat, n'hi ha prou amb un sòl animal i aquest pot fer dues o tres llaurades prèvies que, juntament amb els excrements humans i el llot del riu que es va a recollir en barca, augmenten de forma decisiva la fertilitat de la terra. La difusió sistemàtica dels coneixements permet la introducció de noves llavors que donen més rendiments o són més resistents a la sequera: a finals dels Tang s’havia introduït l’arròs de Champa, però amb els Song la recerca sistemàtica farà aparèixer 21 qualitats noves d'arròs, que donaran dos i tres collites anuals i permetran treballar tot l’any. La irrigació dels camps es veurà facilitada per la millora de les tècniques hidràuliques – apareix ara la galleda amb braç i contrapès i la nòria de pedals – i la construcció d'una xarxa d'irrigació complexíssima. Per la seva banda el comerç continuat possibilita l’especialització de grans regions: el cas més espectacular és el Fujian, especialitzat en la producció de te – que consumeix ja tot el país – i que, per contra, depèn per la seva subsistència de les importacions d’arròs. És també amb els Song que es generalitza el conreu del cotó, un tèxtil que pel seu baix preu influiria de forma decisiva en la vida quotidiana del baix poble. 

 La difusió dels canvis és molt ràpida, ja que no és el resultat d’un lent copiar al camperol veí sinó d’un esforç sistemàtic per part de l’estat per difondre els canvis. La mobilitat dels funcionaris i la generalització de la xilografia contribueixen a la divulgació de múltiples manuals pràctics d'agricultura – que surten essencialment de la zona del Zhejiang i el Jiangsu -  profusament il·lustrats – com el Gen Zhi Tu, Gravats per llaurar i teixir, imprès 1145 - que difonen els funcionaris i que poden llegir i aplicar els grans terratinents, mentre un demanda creixent de gra consolida el sistema: els grans propietaris estan interessats en millorar les tècniques ja que tenen un mercat on col·locar els excedents. L’esforç que implica la introducció de totes aquestes millores explica la importància que agafen amb els Song els grans propietaris que són els únics que tenen els mitjans per dur a terme les innovacions. L’augment d’aliments disponibles explica també l’espectacular augment de població, que arriba ara als 100 milions: a diferència de la Xina clàssica, però, la distribució de la població es decanta molt més cap al sud, que es triplica amb els Song, mentre el nord veu estancar-se o disminuir la seva població. 

L’augment de la productivitat agrícola hagués estat impossible sense l’existència d’un mercat integrat i aquest depenia al seu torn de les millores en els transports. Els Song van fer un gran esforç per millorar les comunicacions per terra, augmentant molt el número de km. pavimentats, especialment als sud: si es desplaçava entre les ciutats, un viatger corrent podia fer ara uns 35 km. diaris a cavall o 25 en burro, mentre el sistema postal garantia 250 km. en 24 hores i els camins s’omplien d’hostals de relleu per homes i cavalls. Aquestes millores fan viables les mesures de control de l’estat centralitzat: els censors podien recórrer efectivament l’imperi i els funcionaris de cadascuna de les 1.000 prefectures podien realment visitar la capital un cop l'any per informar i ser interrogats. El gran èxit dels Song, però, van ser les millores de la navegació marítima i fluvial. Si per mar els grans vaixells els duien per tots els mars del sud  - tot i que només ocasionalment creuaven l’estret de Kra i anaven enllà de la península de Malàisia -  i els permetien aprovisionar-se amb els productes de les illes de les espècies – necessàries no només com a productes de luxe sinó, en primer lloc, per les seves propietats medicinals – , els progressos de la enginyeria van fer possible la connexió de rius, creant una enorme xarxa de transports integrada i a baix cost. El fet de tenir un sistema de transport fluvial barato és una de les característiques essencials de la Xina dels Song: pel Yangzi circulen al segle XI unes flotes enormes, que transporten una càrrega equivalent a un terç de la de tota la flota britànica a mitjans del XVIII. 

Amb l’augment del comerç van venir també els canvis en la circulació monetària i en el crèdit, que tradueixen millores tècniques i organitzatives, afavoreixen l'augment de volum de les transaccions econòmiques i impulsen, per tant, el creixement econòmic. El volum de monedes de coure encunyades augmenta de forma espectacular: quan, en el seu moment àlgid, els Tang n’havien encunyat 300.000, amb els Song la xifra arribarà als 6.000.000 a finals del segle XI. El volum de les transaccions - que explica també l’aparició de l’àbac amb els Song -  dona nova vida al paper moneda, feiqian, paper volant, que els mercaders Tang havien utilitzat per pagar un tant a la tresoreria central de la capital i rebre a canvi uns papers que els permetessin recuperar els diners a qualsevol tresoreria provincial. El veritable paper moneda va aparèixer al segle XI al Sichuan: els bitllets s'emetien a canvi d'un dipòsit en monedes i duraven tres anys. Els canvis decisius es van precipitar: l'estat va emetre bitllets sense esperar la demanda del públic, es va crear una reserva metàl·lica en la que basar les emissions, els bitllets van deixar de ser convertibles i de tenir caducitat, mentre les institucions de crèdit es desenvolupaven de forma espectacular. L’espectre de la inflació no va trigar en aparèixer: a finals del segle XI, per fer front a les guerres exteriors, l’estat va emetre ja més bitllets dels que corresponien a la reserva metàl·lica. Tot i així, els Song aconseguiran mantenir una moneda sana i evitar una inflació rampant com la que esclatarà amb els mongols. 
 La circulació monetària reflectia també la eclosió del comerç. A diferència de les ciutats Han i Tang, en que el comerç estava limitat als mercats oficials de l’Est i de l’Oest, el comerç s’escampa per les ciutats dels Song: el rotllo de Zhang Zeduan sobre Kaifeng o les descripcions de Marco Polo, Pordenone i Ibn Battuta sobre Hangzhou – ja que tot i que les descripcions es centren el període mongol reflecteixen també una prosperitat acumulada que s’havia iniciat amb els Song – no deixen cap dubte sobre la vitalitat i varietat de les activitats comercials ni sobre les connexions que les lliguen a l’àmplia xarxa comercial que s’estén per tot el país. Per la seva banda, l'economia rural estava cada dia més connectada amb els mecanismes de mercat, ja que les transaccions no afectaven només als productes de luxe sinó també a les necessitats bàsiques. Els impostos que abans es cobraven en els mercats oficials es van anar transformant en taxes sobre les mercaderies i unes 10.000 oficines pel cobrament d’impostos comercials es van escampar per tot el territori.  El contacte amb el mercat converteix els camperols xinesos en petits empresaris: exploten la fusta dels boscos per construir els barcos i les cases de les ciutats, mentre produeixen vegetals i tota mena d'olis pel consum urbà. Els camperols importen ara la matèria prima que necessiten per fer funcionar els nous centres artesanals: Wenzhou, per exemple, fabrica seda i te indústries de laca sense tenir ni moreres ni arbres de laca. Les grans tradicions artesanals, com la ceràmica o la laca, generen autèntics centres industrials, com el de Jingdezhen, mentre es multipliquen també els grans centres productors de paper. La generalització del paper ve estimulada per la impremta, el paper moneda i les necessitats del govern burocràtic, però afecta també la vida quotidiana: les finestres es cobreixen amb paper i es generalitza l’ús del paper de water. 

Aquesta economia camperola comercialitzada va fer proliferar els mercats locals i aviat es va establir una xarxa jeràrquica de mercats que interconnectaven tota la economia xinesa. Tres regions destaquen, amb una forta interdependència regional: la Xina del nord, centrada a Kaifeng, la Xina del sud, centrada en les ciutats del llac Tai, i la Xina de Sichuan, centrada a Chengdu.  Alguns nuclis són especialment rics: el delta del Yangzi i Canton tenen gairebé sempre un excedent de gra per exportar i mantenen un intens comerç internacional amb Japó i Àsia del sud-est.   

La revolució econòmica va culminar en una revolució urbana que multiplica les ciutats noves, mentre les velles desborden les seves muralles i les propietats urbanes comencen a pagar taxes específiques. Al segles XII hi havia 6 milions de persones vivint en ciutats de més de 100.000 habitants, és a dir estava urbanitzada un 6 o 7,5% de la població, i Hangzhou tenia probablement més d'un milió d'habitants: Xina era la societat més urbanitzada del món. No tot eren avantatges, però: les grans epidèmies eren un perill constant en aquest món urbà, especialment en temps de guerra, tant pels assetjats com pels assetjadors. Les cròniques donen xifres esfereïdores de les pestes i malalties infeccioses que van acompanyar la ja de per sí terrible invasió mongol. Convé recordar, però, que les ciutats xineses no van jugar mai el paper històric de les europees. Envoltades per un camp altament comercialitzat i sense senyors feudals contra els quals alçar-se, les ciutats xineses no van intentar desenvolupar una personalitat jurídica pròpia, tendència que per altra banda és impensable si es té en compte el marc altament centralitzat en que sorgeixen: les llibertats de les ciutats europees es van afirmar en el context d'una prolongada incapacitat administrativa dels estats europeus. I aquest no va ser pas el context de la Xina dels Song. 

Els Song són també el punt culminant del progrés científic i tecnològic dels segles anteriors. La base en que es sustenta aquest progrés és en primer lloc la impremta, que crea una comunitat científica nacional i permet una democratització del saber menys depenent del mestre. En aquest moment els xinesos creen la primera indústria mecanitzada del món i els seus alts forns utilitzen carbó i carbó de coke: la producció de ferro es va multiplicar per dotze. 

Altres aspectes de la civilització Song resulten menys brillants: la posició de les dones sembla haver empitjorat de forma dramàtica durant aquest període. Les dones de classe alta dels Tang havien gaudit d’una llibertat sense precedents, entrant i sortint de casa amb una gran llibertat, muntant a cavall i practicant esports a l’aire lliure. Amb els Song es produeix un canvi radical d’atmosfera i a les dones se’ls embenen els peus – trencant-los els óssos a partir de l’edat de tres anys de manera que els peus es transformaven en uns monyons que les obligaven a caminar amb uns passets minúsculs i sincopats i els hi impedien sortir de casa – i es prohibeix el matrimoni de les vídues. Les mesures, que inicialment es van introduir a palau, es van difondre aviat pel cos de funcionaris i van anar impregnant la resta de la societat fins fer-se generals, en especial a les ciutats, on la feina de les dones era menys essencial que al camp. 

Amb els Song va cristal·litzar també una altra de les grans síntesis del pensament xinès, la que els xinesos anomenen liqixue, Estudi de l’Ordre i l’Energia Universals i que a occident es coneix amb el nom de neo-confucianisme. Les diatribes de Han Yu contra el budisme a finals dels segons Tang inicien una tendència cap a la recuperació dels valors confucians que agafarà força dins del debat contra les mesures de Wang Anshi. A partir dels Song, el moviment neo-confucià incorpora idees del budisme i del taoisme: el seu màxim representant és Zhu Xi (1130-1200) que fixa els Clàssics confucians – els Quatre Llibres – tot proporcionant-los un nou comentari. 

