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Els Song, també anomenats Song del Nord (960-1126), per distingir-los dels seus successors, els Song del Sud,  van acabar amb el període de Desunió i van ser capaços de reconquerir tot el país: però la nova dinastia no va ser mai un poder militar i no va trigar a patir els atacs constants dels seus veïns del nord: amb els Song, la pau amb els seus veïns del nord va ser sempre precària i no es repetiran les proeses militars i l’expansió per Àsia Central que havien caracteritzat les reunificacions dels Han i els Tang. 

La pau, per altra banda, no va tardar en ser molt cara: els Song hauran d’enfrontar-se a problemes creixents amb el poderós regne qidan dels Liao, ja plenament sinitzat des de mitjans del segle X: una forta ofensiva dels seus veïns del  nord obligarà a traslladar la capital dels Song de Kaifeng a Nanjing, molt més al sud i, poc després, de Nanjing a Chengdu, molt més a l’oest, en ple Sichuan. La pau, que es va firmar finalment el 1004 obligava als emperadors Song a tractar als qidan com iguals i a entregar-los 200.000 rotllos de seda i gairebé 3.000 kgs de plata anuals. Malgrat aquest desastre el país va prosperar de forma clara durant aquest període i el nivell de vida dels xinesos – anclat en una activitat industrial i comercial frenètica que li assegura una presència activa en tots els grans circuits de l’Índic i que multiplica les ciutats en el territori xinès - va augmentar de forma evident: al nord, els mercats de seda i cavalls generaven prou beneficis com per compensar en part el ominós tractat del 1004, mentre l’estat patrocinava activament la implantació a tot el país de l’arròs de Champa, que produïa dues collites anuals. L’augment de població, que el 1020 arriba als 97 milions, dona testimoni d’aquesta prosperitat.

A principis del segle XI, els problemes a la frontera nord, lluny de millorar, es van agreujar amb la creació d’un nou regne, fundat ara pels tangut, emparentats amb els tibetans, els qiang, els xianbei i els tuoba: el 1038 el nou regne de Xixia – Xia Occidentals – va envair el nord de Xina. La seva retirada, que els Song van comprar a canvi de pagar un tribut anual de 130.000 rotllos de seda, 1.400 kgs de plata i 9.000 kgs de te, va provocar que els qidan de Liao augmentessin les seves exigències a 300.000 rotllos de seda i gairebé 6.000 kgs de plata. Aquests tributs exorbitants tindran conseqüències rellevant en el món de l’estepa, ja que realimentaran les rutes de la seda i crearan un tràfic que acabarà sent activament cobejat pels mongols dos segles més tard. Els Xixia passaran ara a controlar els intercanvis entre els Song i Àsia Central i en el seu imperi, encavalcat sobre el corredor de Gansu, hi coexistiran la ramaderia nòmada i un poderós moviment comercial.

L’amenaça del nord va agafar un nou impuls amb la aparició dels jürchen, un poble tungús de Manxúria enriquits pel comerç de cavalls, que al 1115 s’havien separat dels Liao per fundar la seva pròpia dinastia, la Jin.  Una aliança inicial entre els jürchen i els Song va acabar amb l’imperi Liao, que va ser repartit entre els jürchen i els Song. Però la insistència d’aquests darrers per recuperar les 16 prefectures entorn de Pequín que els hi havia arrabassat els qidan 200 anys abans va precipitar la guerra: el 1127, els jürchen – que havien desenvolupat un formidable aparell militar que incloïa màquines per atacar muralles i armes de foc - van capturar Kaifeng, van creuar el riu Huai i van saquejar a consciència Nanquín i Hangzhou. A diferència del que havia passat amb els qidan, la Xina del sud va patir seriosament la invasió i fins i tot Ningbo, al sud del Yangzi i de la badia de Hangzhou va ser atacada pels jürchen. Una pau entre els Song i els jürchen va fixar definitivament la frontera a la línia del riu Huai, i els Song van haver d’assumir el pagament d’un tribut anual de 200.000 taels de plata i 200.000 rotllos de seda. 

La victòria sobre els Song del Nord va permetre a la dinastia Jin dels jürchen va governar tota la Xina del nord durant més d’un segle, fins que va ser destruïda pels mongols. Els jürchen eren tungús, procedien de la zona del riu Heilongjiang i estaven emparentats amb els manxús que segles després conqueririen tot Xina i fundarien la darrera dinastia imperial. Com passaria després amb els mongols i els manxús, els Jin tenien també gran part de Manxúria i Mongòlia i la seva expansió sobre Xina al segle XII els va convertir en un  imperi enorme. El gros dels seus súbdits, però, es trobaven a Xina: una població de més de 40 milions formada majoritàriament per xinesos però en la que hi havia també els anteriors qidan. En un primer moment van intentar governar el país com a simples conqueridors: les seves tribus van conservar una organització tribal al nord de la Gran Muralla, mentre a la resta del territori guarnicions de jürchen miraven d’assegurar-se la obediència i les taxes de xinesos i qidan. Les rebel·lions, que no es van fer esperar, van acabar amb un bany de sang i el trasllat de més de 100.000 xinesos a Manxúria. Però els Jin, que ara necessitaven administrar un territori molt gran i molt poblat no van trigar en incorporar xinesos a l’administració, iniciant així un procés de sinització que es concretaria tant en el trasllat de la capital de Harbin a Pequin el 1153 com en la emigració de nombrosos jürchen cap a Xina. 

Aquest procés de sinització va ser tan ràpid que va provocar una reacció a la segona meitat del segle XII: es va prohibir als jürchen vestir com xinesos, es van prohibir els matrimonis mixtos i es va implantar l’escriptura jürchen a tot arreu. Però la proporció de població xinesa era tan gran i les seves tradicions administratives tan efectives, que la reacció va ser de curta durada: a finals de segle tots els textos s’escrivien simultàniament en jürchen, xinès i qidan, es van autoritzar els matrimonis mixtos i es va adoptar el codi dels Tang. Tota la dinastia Jin va estar marcada pels enfrontaments amb els Song del Sud, amb una clara superioritat per part dels Jin. Però això els va centrar massa l’atenció cap al sud del seu imperi, quan el veritable perill els arribaria pel nord, de la mà dels mongols. 

