 Els Setze Regnes dels Sis Bàrbars 

Wuhu Shiliuguo   五胡十六國

	Nom del regne
	Ètnia
	Regió 
	Dates

	Zhao (Han) Anteriors
	Xiongnu
	Shanxi
	304-329

	Cheng Han
	Di
	Sichuan
	304-347

	Zhao Posteriors
	Jie
	Hebei
	319-351

	Liang Anteriors
	Han
	Gansu
	314-376

	Yan Anteriors
	Xianbei
	Hebei
	349-370

	Qin Anteriors
	Di
	Shenxi
	351-394

	Yan Posteriors
	Xianbei
	Hebei
	384-409

	Qin Posteriors
	Di
	Shenxi
	384-417

	Qin Occidentals
	Xianbei
	Gansu
	385-431

	Liang Posteriors
	Di
	Gansu
	386-403

	Liang Meridionals
	Xianbei
	Gansu
	394-414

	Liang Septentrionals
	Xiongnu
	Gansu
	401-439

	Yan Meridionals
	Xianbei
	Shandong
	400-410

	Liang Occidentals
	Han
	Gansu
	400-421

	Xia
	Xiongnu
	Shenxi
	407-431

	Yan septentrionals
	Han
	Liaoning
	409-439


